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RESUMEN

La anemia en nifios es un problema de salud publica en el Pert y en el mundo,
particularmente los nifios son vulnerables a la anemia, por su elevada velocidad de
crecimiento y altos requerimientos de hierro y presencia de parasitos. Diversos estudios
han documentado como la anemia impacta negativamente en el desarrollo psicomotor,
cognitivo, social y emocional. La anemia puede disminuir el desempefio escolar, es por
ello que el presente estudio tuvo como objetivo determinar la influencia de parasitosis y
hemoglobina en nifios de etapa escolar relacionandolo con el aprendizaje cognitivo de
los mismos. Este estudio fue de tipo descriptivo, transversal; ademas se utilizaron dos
métodos de deteccion de parasitosis, entre ellos el método directo y el seriado, también
se realiz6 un tamizaje de hemoglobina y una evaluacion para determinar el aprendizaje
cognitivo de los estudiantes. Los resultados obtenidos fueron los siguientes, el 88% de
la poblacion estudiada presentd al menos 1 parasito alojado en su organismo, ademas
Trichuris trichiura fue el enteropéarasito de mayor prevalencia en el organismo con
34,7%, y que el 100% de los estudiantes presenta un aprendizaje cognitivo MALO

relacionado con la presencia de parasitosis en su organismo.

Palabras clave: anemia, infeccidn, hierro, cognitivo, psicomotor, parasitos.



ABSTRACT

Anemia in children is a public health problem in Peru and in the world, particularly children
are vulnerable to anemia, due to their high growth rate and high iron requirements and
presence of parasites. Various studies have documented how anemia negatively impacts
psychomotor, cognitive, social and emotional development. Anemia can decrease school
performance, which is why the present study aimed to determine the influence of parasitosis
and hemoglobin in school-aged children, relating it to their cognitive learning. This study
was descriptive, cross-sectional; In addition, two parasite detection methods were used,
including the direct method and the serial method, a hemoglobin screening and an evaluation
were also carried out to determine the cognitive learning of the students. The results obtained
were the following, 88% of the studied population presented at least 1 parasite lodged in
their organism, in addition Trichuris trichiura was the most prevalent enteroparasite in the
organism with 34.7%, and that 100% of the students presents a BAD cognitive learning

related to the presence of parasites in his body.

Keywords: anemia, infection, iron, cognitive, psychomotor, parasites.






. INTRODUCCION

Segun la Organizacion Mundial de la Salud !, la anemia en nifios es un problema de
salud publica en el Perd y en el mundo. Los nifios son particularmente vulnerables a la
anemia, por su elevada velocidad de crecimiento y altos requerimientos de hierro, presencia

de parasitos, bajo peso al nacer y episodios frecuentes de infecciones diarreicas. Diversos
estudios han documentado como la anemia impacta negativamente en el desarrollo
psicomotor, cognitivo, social y emocional. La anemia puede disminuir el desempefio escolar.
El Pert es uno de los paises mas afectados por enfermedades transmisibles, y las
parasitosis constituyen atn un problema de salud pablica, ya que constituyen una de las diez
primeras causas de muerte. Es probable que tres cuartos de la poblacion peruana porten algin
pardsito intestinal, esta relacion se hace més evidente de acuerdo a las caracteristicas de la
poblacidn, siendo mayor en la poblacion rural y urbano marginal; y mayor en nifios que en
adultos 2*

Una de las principales consecuencias de la parasitosis intestinal es la desnutricion
cronica que produce, pudiendo desarrollar en algunos casos anemia. Esto hace que los nifios,
que son los principales afectados por este problema, no tengan un adecuado desarrollo fisico
e intelectual * > En Colombia se investigo la prevalencia de parasitosis intestinal, anemia y
desnutricion en nifios de un resguardo indigena Nasa, Cauca y encontr6 una prevalencia de
parasitosis intestinal de 95,2%, anemia de 21,0% y desnutricion cronica de 35,5% ©

Barrera ' realizd un estudio sobre la relacion del rendimiento académico y la parasitosis
en nifios(as) de 5 a 11 afios que cursan 3°° de primaria de las unidades educativasRBO y
CEALA- La Asunta, y demostré que los parasitos con mayor prevalencia son los protozoos
con un 26,25%; Nemathelmintos 23,75% y Plathelmintos 12,15%. En cuanto al sexo: Los
protozoos se aprecido mas en el sexo masculino 52,4%; Nemathelmintos en el sexofemenino
57,9% y Plathelmintos en similar en los dos grupos.

En el Perd, De La Cruz 8 realizd una investigacion sobre la parasitosis intestinal,
anemia y rendimiento escolar mediante examen directo de muestras de heces y el test de
Graham donde se diagnosticé tres tipos de enteroparasitos patdgenos: Entamoeba coli
(6,54%), Giardia lamblia (10,28%) y Enterobius vermicularis (7,62%). Esto corresponde a
una prevalencia global de 24,44%. Se observo ademas un 25,93% de anemia en la poblacion

en estudio.



Por lo expuesto, se planted la siguiente investigacion, cuyo objetivo fue determinar la

influencia de parasitosis y hemoglobina en el aprendizaje cognitivo de nifios de etapa escolar.

Il. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general.

Determinar la influencia de parasitosis y hemoglobina en el aprendizaje cognitivo de

los nifios de etapa escolar.

2.2. Objetivos especificos.

e Determinar la prevalencia de parasitosis existente en nifios de 6 — 13 afios en
el C.P Granadillas — Jaén.

e Determinar los niveles de hemoglobina en nifios de 6 — 13 afios en el C.P.
Granadillas — Jaén.

e Establecer la relacion de los niveles de parasitosis y hemoglobina con el
aprendizaje cognitivo de los estudiantes.

I1l.  MATERIAL Y METODOS

3.1. Poblaciény muestra
La poblacion estuvo constituida por nifios en edad escolar de la Institucién
Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas — Jaén.
Mientras que la muestra estuvo conformada por todos los nifios en edad escolar,
siendo un total de 59 estudiantes de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor
Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas — Jaén, los mismos que cumplieron
con los criterios de inclusion.

3.2. Criterios de inclusion.
Nifios que se encuentren en la edad de 6 — 13 afios y cuyos padres acepten
voluntariamente participar en la investigacion.

3.3. Criterios de exclusion.
Nifios que no se encuentren en la edad de 6 — 13 afios y cuyos padres no acepten

voluntariamente participar en la investigacion.



3.4. Métodos
34.1. Variables en estudio
Parasitosis y hemoglobina
Aprendizaje Cognitivo

3.4.2. Meétodo de recoleccion de datos

El método que se empled fue el inductivo, el cual se fundament6 en la observacion,
formulacion de hipdtesis, verificacion, conclusiones y obtencion de

conocimiento.®

34.3. Procedimientos para recoleccion de datos

34.3.1. Obtencion de la muestra sanguinea capilar.
Para la obtencion de la muestra en primer lugar se realiz6 suaves masajes en la zona
de la puncion, posteriormente se desinfectd la zona de la puncién con alcohol de
70°. Con ayuda de la lanceta pediatrica, se realizd la puncion en la parte lateral de
la yema del dedo medio, luego se recolect6 la muestra con ayuda de un capilar con

heparina, y se colocd un algoddn seco en la zona de la puncion.

3.4.3.2. Método para la obtencion de hematocrito.

Una vez obtenida la muestra mediante la puncion, se centrifugd los capilares con
heparina a 2500-3000 rpm (5 min) para separar el suero del coagulo. Una vez
terminada la centrifugacion se procedid a la lectura de hematocrito con ayuda de
una cartilla de lectura 9.

Para evitar la pérdida de la muestra sanguinea durante la centrifugacién se colocé
plastilina en un extremo del capilar. Para evitar accidentes todos los residuos
bioldgicos y punzo cortantes fueron desechados adecuadamente en su respectivo

contenedor @1

34.3.3. Determinacion de parasitosis en muestras de heces mediante examen
seriado.

Las muestras fueron procesadas diariamente durante tres dias consecutivos,
haciendo un total de tres muestras por estudiante; con ayuda de un aplicador se
colocd en un extremo de la lamina portaobjetos una gota de suero fisioldgico y en
otro extremo una gota de Lugol y 1 a 2 g de materia fecal, se mezcld y se cubrio

con una laminilla cubreobjetos.



Con el suero fisiolégico, los trofozoitos y quistes de los protozoarios se observaron
en forma natural; y con Lugol las estructuras internas, nucleos y vacuolas. Se
observé al microscopio a 10X y 40X. Por altimo, se recorrié la lamina siguiendo un

sentido direccional (12

34.34. Determinacion de parasitosis en muestra de heces mediante el
Método de concentracion por sedimentacion.

Las muestras negativas con el método en fresco se les realiz6 el método de
concentracion por sedimentacién tomando una porcion de heces (1 a 2 g) se
homogenizo6 con suero fisiologico en un tubo limpio o en el mismo recipiente en
que estuvo la muestra. Luego se colocd una gasa, hundiéndola en la abertura del
tubo y sujetdndola con una liga alrededor de ella. Se filtr6 el homogeneizado a
través de la gasa, llenando el tubo hasta la cuarta parte de su contenido. Se agregd
suero fisioldgico hasta 1 cm por debajo del borde del tubo. Y luego se tapo la
abertura del tubo con una tapa. Después enérgicamente se agito el tubo por 15

segundos aproximadamente.

Se dej6 en reposo de 30 a 45 minutos. En algunos casos el sobrenadante estaba muy
turbio, lo eliminamos y repetimos la misma operacion con solucion fisioldgica o
agua filtrada, se aspiré la parte media del tubo con una pipeta y se coloco 1 o 2 gotas
en una lamina portaobjeto.

Posteriormente se aspir6 el fondo del sedimento con una pipeta y deposité 1 o 2
gotas del aspirado en los extremos de la otra lamina portaobjeto. Luego se agreg6
1 o 2 gotas de solucién Lugol a una de las preparaciones. Se cubrié ambas
preparaciones con las laminillas de celofan y observar al microscopio. Por tltimo,
se examino la preparacion con solucién fisioldgica para observar formas maviles y
de menor peso especifico (trofozoitos, quistes y larvas) y luego la preparacion con
Lugol para observar sus estructuras internas, de estos y de otros parasitos de mayor

peso especifico (huevos, larvas) 2

34.35. Medicion del Aprendizaje Cognitivo

Para el estudio de este item se recurrié al registro oficial de estudiantes matriculados
en la institucion educativa, ademas se realizé una encuesta con la cual se podra

medir de forma mas exacta el aprendizaje cognitivo de los estudiantes, esta encuesta



fue validada y evaluada por un profesional de la salud (Lic. en psicologia), para la

certificacion y autenticidad de la misma.

3.4.4. Anadlisis estadistico de los datos

Los datos obtenidos fueron ordenados en tablas y figuras que permitieron la
determinacion de influencia de parasitosis y hemoglobina en el aprendizaje
cognitivo de los nifios de etapa escolar. Con los datos se realizaron las pruebas de
Chi cuadrado, correlaciones de Pearson, correlaciones de Spearman. Ademas se
utilizé el software estadistico SPSS version 15.0, asi como los programas de
Microsoft Office Word, Excel version 2007.



IV. RESULTADOS

En la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado
Granadillas — Jaén, durante el afio del 2019, se trabajo con un total de 59 estudiantes,
encontrandose que, el 88,1% de la poblacion estudiantil presentd enteroparasitosis en su
organismo, de acuerdo a las diversas técnicas de deteccion de enteropardsitos (muestra

simple, muestra seriada) (Tabla 1).

Tabla 1. Prevalencia de parasitosis existentes en nifios de 6 — 13 afios de la Institucion
Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas —

Jaén, durante el afio del 2019.

Prevalencia N° de nifios % de parasitados %
parasitados acumulado
3 parasitos 1 1,7% 1,7%
2 parésitos 21 35,6% 37,3%
1 parasito 30 50,8% 88,1%
ningun parasito 7 11,9% 100,0%
Total 59 100,0%

En la tabla 1 se report6 que, el 1,7% de la poblacion estudiantil de la Institucion Educativa
N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas — Jaén, presenta 3
enteroparasitos en su organismo, el 35,6% presenta 2 parasitos, el 50,8% presenta 1 parasito
en el organismo, y el 11,9% del total de la poblacién en estudio no presenta ningun

enteroparasito en su organismo.



Tabla 2. Prevalencia de parasitosis segun forma evolutiva existentes en la poblacién
estudiantil de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del

Centro Poblado Granadillas — Jaén, durante el afio del 2019.

Especie parasitaria Prevalencia %
Huevo de Trichuris trichiura 26 34,7%
Quistes de Giardia lamblia 18 24,0%
Huevo de Ascaris lumbricoides 15 20,0%
Huevo de Ancylostoma duodenale 7 9,3%
Quistes de Entamoeba coli 5 6,7%
Huevo de Necator americanus 4 5,3%

Total 75 100,0%

En la tabla 2 se evidencio las diferentes formas evolutivas de los distintos enteroparasitos
encontrados en esta investigacion, los enteroparasitos con mayor prevalencia estan los
huevos de Trichuris trichiura con un 34,7%, asi mismo se evidencia la existencia de quistes
de Giardia lamblia con un 24%, Ascaris lumbricoides, Ancylostoma duodenale y

Entamoeba coli cada uno con su respectivo porcentaje.

Tabla 3. Niveles de hemoglobina existente en nifios de 6 — 13 afios de la Institucion
Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas —

Jaén, durante el afio 2019.

Niveles de hemoglobina N° de estudiantes % de hemoglobina en
estudiantes
Anemia moderada <10 mg/dI 18 30.53%
Anemia leve <13 mg/dl 35 59.31%
Hemoglobina Normal  >14 mg/dI 6 10.16%
Total 59 100%

En la tabla 3. Se reportd la hemoglobina existente en los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas — Jaén, este
estudio indica que el 30,53% de dicha poblacion presenta un déficit de hierro o anemia
moderada, ademas se evidencia que un 59,31% del total de la poblacion cuenta con anemia

leve, y el 10,16% cuenta con una hemoglobina dentro de los pardmetros normales.



Tabla 4. Relacion entre el aprendizaje cognitivo y la parasitosis existente en la poblacion
estudiantil de la Instituciéon Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del

Centro Poblado Granadillas — Jaén, durante el afio 2019.

Parasitosis Total
No Si
Malo N° 0 33 33
(<10) % 0,0%  100,0%0 100,0%
Aprendizaje Regular N° 3 11 14
cognitivo (11-13) % 214%  78,6% 100,0%
Bueno N° 4 8 12
(14-20) % 333% 66,7% 100,0%
Total N° 7 52 59
% 11,9%  88,1% 100,0%

p-valor = 0.004

En la tabla 4 se relaciond el aprendizaje cognitivo con el porcentaje de parasitosis existente
en la poblacién estudiantil, evidenciando que el 100% de los estudiantes con aprendizaje
cognitivo MALO, el 78,6% con aprendizaje cognitivo REGULAR vy el 66,7% con
aprendizaje cognitivo BUENO estan enteroparasitados. Segun la prueba de chi- cuadrado
(p< 0.05) se establece que si existe relacion significativa entre parasitosis y aprendizaje

cognitivo (Anexo 5).



Tabla 5. Relacion entre aprendizaje cognitivo y nimero de parasitos existentes en la
poblacidn estudiantil de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas”

del Centro Poblado Granadillas — Jaén, durante el afio 2019.

NUmero de parasitos Total
0 1 2 3

Malo N° 0 19 13 1 33
(>10) % 0,00% 57,58% 39,39%  3,03%  100,00%

Aprendizaje Regular N° 3 8 3 0 14
cognitivo (11 -13) % 21%  57,14% 21,43% 0,00%  100,00%

Bueno N° 4 4 4 0 12
(14 -20) % 33,33% 33,33% 33,33% 0,000  100,00%

N° 7 31 20 1 59
Total % 11,86% 52,54% 33,90% 1,69%  100,00%

p-valor=0.22

En la tabla 5 se relaciono el aprendizaje cognitivo con el nimero de parasitos existentes en
la poblacion estudiantil, evidenciando que el 100% de los estudiantes que presentan un
aprendizaje cognitivo MALO, el 78,57% que presentan un aprendizaje cognitivo
REGULAR vy el 66,66% que presentan un aprendizaje cognitivo BUENO posee al menos
1 parasito en su organismo. Ademas, se realizd la prueba de correlacion de SPEARMAN
(p<0.05) con un coeficiente de correlacion de -0,296 donde se demostré que existe una
correlacion NEGATIVA o INDIRECTA, demostrando que, al aumentar el nimero de
parasitos presentes en el organismo, disminuye el aprendizaje cognitivo del estudiante
(Anexo 6).



Tabla 6. Relacion entre la anemia y la parasitosis existente en la poblacion estudiantil de la

Institucion Educativa, durante el afio 2019.

Parasitosis
- Total
No Si
N° 7 42 49
No
Anemia % 14.3% 85,7% 100,0%
N° 0 10 10
Si
% 0,0% 100,0% 100,0%
Total N° 7 52 59
% 11,9% 88,1% 100,0%
p-valor=0.339

En la tabla 6 se relaciond la anemia y la parasitosis existente en los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas —
Jaén, este estudio indica que el 88,1 % de dicha poblacién presenta un déficit de hierro o
anemia relacionado con presencia de parasitosis en su organismo, ademas se evidencia que
un 11,9% del total de la poblacién cuenta con anemia sin presencia de parasitosis en su
organismo. Segun la prueba de chi-cuadrado no resultd significativo por tener un p-

valor=0.339, siendo mayor al o de 0,05 (Anexo 7).
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Tabla 7. Relacion entre el aprendizaje cognitivo y la anemia existente en la poblacion

estudiantil de la Institucion Educativa, durante el afio 2019.

Anemia
No Si Total
Hb: >125 Hb: <125
Malo N° 24 9 33
>10 % 72,7% 27,3% 100,0%
Aprendizaje Regular N° 14 0 14
cognitivo (11-13) % 100,0% 0,0% 100,0%
Bueno N° 11 1 12
(14 -20) % 91,7% 8,3% 100,0%
Total N° 49 10 59
% 83,1% 16,9% 100,0%

p-valor = 0.000

En la tabla 7 se relaciono el aprendizaje cognitivo y la anemia existente en los estudiantes,
este estudio indica que el 27,3 % de dicha poblacion presenta un aprendizaje cognitivo
MALO relacionado con presencia de anemia, ademas se evidencia que un 8,3 % del total de
la poblacién presenta un aprendizaje cognitivo BUENO relacionado con anemia existente.
Se establece que, si existe relacion significativa entre el aprendizaje cognitivo y el nivel de
hemoglobina, segun los resultados de la prueba estadistica de correlacion de PEARSON con
un (p-valor=0,000) existe una correlacion DIRECTA o POSITIVA, con lo que se demuestra

que, al aumentar la hemoglobina, aumenta la calificacion del estudiante y con ello el

aprendizaje cognitivo (Anexo 8).
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V. DISCUSION

Mediante dos métodos de deteccion, directo y seriado; se determind que el 88,1% de la
poblacién estudiantil participante esta parasitada, siendo un resultado alarmante que debe
llevar al Ministerio de Salud a una toma de decisiones acertadas y sensibilizacion al personal
de salud para una correcta deteccion de enteroparéasitos; ademas se realizé un tamizaje de
hemoglobina donde indica que el 30,53% presenta un déficit de hierro o anemia moderada
y una evaluacion para la medicion del aprendizaje cognitivo dando como resultado que el
55,93% tienen un aprendizaje cognitivo malo relacionandose significativamente con su

estado parasitado.

Se evidencid que el helminto con mayor prevalencia fue Trichuris trichiura con un 34,7%
del total de la poblacion en estudio. El segundo parasito con mayor prevalencia fue Giardia
lamblia con un 24%. Resultados que coinciden con un estudio realizado a siete escuelas
publicas de la ciudad de Bolivar, Venezuela donde evaluaron a 502 nifios reportando a T.
trichiura como el parasito intestinal mas prevalente con 23,9% %, Asimismo, Cisneros et
al.% en su investigacion concluyo que T. trichiura es el parésito causante de las patologias
infecciosas mas frecuentes en nifios de edad preescolar y escolar ademas que el 62,08% de

los nifios infectados por este parésito presentan efectos adversos.

En una investigacion realizada en 65 nifios y adolescentes de la comunidad de Ayroca,
Arequipa se encontro que el 12,3% anemia moderada, 30,8% tenia anemia leve y 56,9% no
tenia anemia®”, siendo estos resultados contrarios a los de esta investigacion donde se indica
que el 30,53% presenta anemia moderada, ademas se evidencia que un 59,31% presenta
anemia leve representando mas de la mitad de la poblacién en estudio, y tan solo el 10,16%

cuenta con una hemoglobina dentro de los pardmetros normales.

En cuanto a la relacion existente entre la anemia y la parasitosis, este estudio establece que
el 100 % de los que presentan anemia estan parasitados sin embargo este resultado no resultd
significativo para establecer dicha relacion, a diferencia del estudio realizado por Saldafia
(18 en el que la relacion entre parasitos y hemoglobina es significativa, debido a las
condiciones sanitarias, socioeconomicas, socioculturales y ambientales. Con respecto a la
relacion entre el aprendizaje cognitivo y el porcentaje de parasitosis existente en la poblacion
estudiantil se demostr6é que existe una relacién significativa, evidenciando que el 100% de
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los estudiantes con aprendizaje cognitivo malo, el 78,6% con aprendizaje cognitivo regular
y el 66,7% con aprendizaje cognitivo bueno estan parasitados, esto se debe a la calidad de
vida de los paises en vias de desarrollo los cuales no cuentan con un firme programa
alimenticio y profilactico para un adecuado control; por lo contrario Chipa®® en su
investigacion en 265 escolares del distrito de Tamburco, Apurimac concluyo que no existia

dicha relacién .

Ademas se relaciono el aprendizaje cognitivo y la anemia existente en los estudiantes, este
estudio indico que el 27,3 % de dicha poblacién present6 un aprendizaje cognitivo MALO
relacionado con presencia de anemia, esto confirma la relacién directa que existe entre
ambos factores, coincidiendo con Méndez®® quien concluye que si existe relacion
significativa, asimismo cabe recalcar que existen otros aspectos predisponentes que

conllevan al bajo déficit de aprendizaje.
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

La prevalencia global de parasitosis hallada mediante diversos métodos de deteccion de
parasitos (Método seriado, Método de concentracion por sedimentacion), fue del 88,1% en
toda la poblacion estudiantil de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas”
del Centro Poblado Granadillas (tres de cada 4 estudiantes presentaron parasitosis).

La prevalencia de anemia hallado fue de 62.63% en toda la poblacién estudiantil de la
Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado Granadillas (tres
de cada 4 nifios presentaron déficit de hierro o anemia.)

Se evidencid la relacion entre el aprendizaje cognitivo y la presencia de parasitosis existente
en la poblacion estudiantil de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del
Centro Poblado Granadillas — Jaén, indicando que el 100% de los estudiantes presenta un
aprendizaje cognitivo MALO relacionado con la presencia de parasitosis en su organismo,
ademaés el 78,6% presenta un aprendizaje cognitivo REGULAR, el 66,7% presenta un
aprendizaje cognitivo BUENO evidenciando la presencia de enteroparasitos en su
organismo.

Ademas, se relaciond el aprendizaje cognitivo y la anemia existente en los estudiantes, este
estudio indica que el 27,3 % de dicha poblacion presenta un aprendizaje cognitivo MALO
relacionado con presencia de anemia, ademas se evidencia que un 8,3 % del total de la

poblacidn presenta un aprendizaje cognitivo BUENO sin evidencia de anemia existente.

Los factores predisponentes para el déficit de aprendizaje cognitivo en la comunidad
estudiantil de la Institucion Educativa N° 16023 “Victor Torres Arenas” del Centro Poblado
Granadillas — Jaén. fueron la anemia y la presencia de enteroparasitos existentes en su

organismo.
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RECOMENDACIONES

Demostrada la influencia de parasitosis y hemoglobina en el aprendizaje cognitivo en nifios
de 6 — 13 anos del centro poblado “granadillas”- Jaén, centro poblado cuya actividad
econdmica principal es la agricultura, es necesario la vigilancia de estas enfermedades
infecciosas actualmente desatendidas, ademas es de prioridad la capacitacion a los padres de
familia sobre medidas profilacticas para la prevencion de estas enfermedades que aquejan a
la poblacion estudiantil, para lo cual se brindan las siguientes recomendaciones:

Mejorar el dialogo, concertacion y participacion entre las distintas autoridades locales como
el alcalde delegado, juez de paz y establecimiento de salud, a fin de facilitar la informacion

oportuna que permita tomar medidas para minimizar la prevalencia de estas enfermedades.

Desarrollar camparias de sensibilizacién y descarte para concienciar a los padres de familia
sobre la importancia de seguir las medidas profilacticas, como el consumo adecuado de
alimentos, mayor énfasis en el conocimiento de alimentos de alto valor nutricional, correcta
eliminacion de excretas, Utilizar en investigaciones futuras, mayor cantidad de técnicas para

el descarte de parasitosis y anemia, que permitan un diagndstico mas certero.

Fomentar el chequeo médico periddico de todos los habitantes a fin de poder diagnosticar
enfermedades de tipo ocupacional, que pueden afectar a distintos sectores de la poblacion.
Lo que se busca con estas medidas es generar un mayor impacto en la poblacidn sobre la
gran problematica en las que estan inmersos, ademas se busca fomentar la concientizacion y
sensibilizacion de la poblacién en su conjunto para la toma de decisiones que conlleven a

garantizar la salud y un mejor estilo de vida de sus familias.
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ANEXO 1
MAPA REFERENCIAL

(AS PIRIAS

CENTRO
POBLADO

Figura 1. Mapa referencial sobre ubicacion de la provincia de Jaén, departamento de
Cajamarca, Perl. Coordenadas geogréaficas Latitud: se encuentra ubicada en la parte norte
de esta region, entre los 5°15" y los 6°4" de latitud Sur; y entre los 78°33" y los 79°38" de

longitud Oeste, aproximadamente.

fuente: https://es.db-city.com/Per%C3%BA--Cajamarca--Ja%C3%A9n--Jaén.

21


https://es.db-city.com/Per%C3%BA--Cajamarca--Ja%C3%A9n--Jaén

ANEXO 2
OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

desde el suelo.

carencia de agua
potable, y la falta
de educacion

: DEFINICION
Variable CONCEPTUAL DIMENSIONES | INDICADORES TIPO
estudiantes de la
Institucion
son infecciones Educativa N° namero de
intestinales que | 16023 “Victor | estudiantes con
pueden Torres Arenas” presenciade |CUANTITATIVA
producirse por la del Centro enteroparasitos
ingestion de Poblado en su organismo
quistes de Granadillas —
protozoos, Jaén
PARASITOSIS huevos o larvas el deficiente
de gusanos o por sistema de
la alcantarillado en
penetracién de las viviendas,
larvas por via Factores ademédsdela |CUANTITATIVA
transcutanea predisponentes

sanitaria.
Es una proteina estudiantes de la
en los gFI)ébqus Institucion
) Educativa N° .
rojos que 16023 “Victor | _numero de
ransporta | g Arenas” | SRS CON | cUANTITATIVA
oxigeno. La del Centro baja
HEMOGLOBINA prueba de Poblado hemoglobina
r_lgmloglobl_r(lja q Granadillas —
mide la canti Ja Jaén
de hemoglobina
en su sangre. Factores mala
predisponentes alimentacion CUANTITATIVA
Estudio de los | estudiantes de la
procesos que Institucion
intervienen Educativa N° namero de
durante el 16023 “Victor | estudiantes con
proceso de Torres Arenas” bajo nivelde | CUANTITATIVA
informacién (PI), del Centro aprendizaje
APRENDIZAJE | desde la entrada Poblado cognitivo
COGNITIVO sensorial, Granadillas —
pasando por el Jaén
sistema mala
cognitivo (SC), alimentacion,
hasta que la . dizagtr?gﬁtses falta de CUANTITATIVA
respuesta es P P educacion
producida sanitaria.
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ANEXO 3
FORMATO DE LABORATORIO

Scanned by TapScanner
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ANEXO 4
RESOLUCION DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS
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ANEXO 5
RESOLUCION DE RECONFORMACION DE JURADO DE TESIS

- = B
L i . UNIVERGIDAD KACIOHAL DE JAEN
) Rezolucion de Conssjo Directiv M= [02-MHE-SUNEDLCD
Resolucion de Vicepresidencia de investigacion N° 005-2021-UNJ 0
Jain, B4 de eners del 2024 s

MISTO- Resolucion N 268-2000-C0-UM, de fecha 07 te saptiemibre del presente aflo; Resoiucion
N* 154-2010-UNIVPA-CCPTM, o2 fecha 16 e diclembre del 2019; Solidiud SINT dal 16 de
octubre el 2020; Oficio N° 001-2021-UMMPLCCI, del 4 de enam del presente afia; y,

COMSIDERANDOC

Qe |3 Ley Universitana 30220 en su artkaso 43°, esablece que, “La Investigacion
constiuye una funcion esenclal v obligatona de |a universidad, que 3 fomenia v realzs,
respondiendo 3 rawés de 13 produccion de conocimienio v desamollo 48 becnologias a =
necesdades de |3 socledad, con espadal énfasis en la realidad naclonal (...1"

e, 13 Lay Universiana 31220 en su articuio S0, prescribe que, "8 VicsTeciorado de
Imwasigacion, s2qun 563 & cas0, 25 & organismo ge mas ato nhwel en |3 universidad =n 2] ambho
de 13 invesigacion. Esta encargado de preniar, coordinar v organizar 108 prowecios v acthvidades
que B2 desamdlan a Taves de a5 diversas unidades academicas. Owganiza la difusion el
conodmiemo y promueve |3 aplicacion de los resulfados Oe 35 Investigaciones, asl como la
tmnsieenda eonoldgica ¥ & usD de 138 fuemes de Imvesligacion, Imegrando fundamentEimeme a
la universidad, |3 emgresa v I35 enbidades del Esada”.

Que, medants Resolucion Viceminksterial N° DOS-2019-MINEDU, del D3 de enero el 2018,
g2 reconforma |a Comision Organizador de la Universidad Naclonal ge Jaen, Infeqrada por: Oscar
Andrés Gamama Tomes, Preskdents; Victor Beniamin Canmll Femandez, Vicepreskerte de
Investgacion; y, Abner Milan Barzoia Camenas, Vicepresigente Acadamico,

Que. en concordancia con 13 Ley N° 20304, Ley de Creacion de [a Universidad Naclonal de
Jagn, Estahip y Reglamenio Generd oe I3 Universidad Macional de Jaen, @ Comisien
Organizadora  medante Resciucion N° [53-2016-00-UMJ de fecha 12 de febrero del 2016,
aplueba delegar facultades a Vicepresidens Academico y Vicepresidente de Investigacion para
anrtrmmelmuesumpelm;ym

Que, medante Resolucion Viceminisienal N 051-2020-MINEDU de fecha 12 de marzn de
2020, 52 FpMDd |3 nomativa Bonikca denominada Disposiclnegs para |3 prevencion, asnckn y
mmHMmanhﬂw;MEdﬁm.MMm.m
POGiENEACN Yo suspension del inklo de clases y acividades leclvas en s universitades plblicas
¥ privadas.

Cee, mediante Decretn de Urgenda N° (26-2D020 de fecha 15 de marzo de 2020, =2

Ias "Meddas excepcionales y lEmporales para prevenir 13 Fopagadon o=l comnaines [COVID-15)
en & terriono racional.

Que, mediante Decreto Supremo N® D44-2000-PCM de fecha 15 oe maED de 2020, se
detiara el Estado de Emergencla Maciorsl por o plazn de quince [15) dias calendarios,
disponiandose & aisiamiento sodal obilgatodo (cusrentena), por (35 graves ciunstancias que

aectan 1a vida de 13 Madon 3 consecuencia el brote del COVID-19, ampilandoss amporaiments
medanis I0s Decreios N® 051-2020-PCM, N° 054-2020-PCM, N® O75-2020-PCM, N°
D83-2020-PCM, N° 0%4- ¥ precisado o modficada por ies Decreios SUpremos N D45-

2020-PCM, N (M5-2020-PCM, N (53-2020-PCM, N* O57-2020-PCM, N [58-2020-PCM, N° D61-
2020-PCM, N 063-2020-PCM, N 065-2020-PCM, N* O72-2020-PCM, N 116-2020-PCM, N 117-
2020-PCM, N* 125-2000-P0M ¥y N° 125-2020-P0M, N° 135-2020-PCH, N 145-2020-PCM y N°
156-2020-FCM hiasa & 31 ge octubne ded 2020

Que. mediante Resolucin de Consejo Directive N* 039-2020-SUNEDU-CD, de fecha 27 de
marzn de 2020, & 3prueba los "Criteros para 3 supenision oe |3 ataplacion oe 13 educacion no

presencial, con caracier excepcional, de 135 asgnahras de unhversidades v esclsias 02
POsgrado COMo CoMsscuencia de Ias meddas paE yﬁmacmmg’.r

Gue, medante Resolucion Viceminisiena W 0E5-2020-MIMEDU de fecha 1 de abrl de
2020, =2 aprobd 135 “Orenlacionss para la condnuidad del sendiciy de educacion SUperiorn
unlversitano, en & mamo de |3 emengenda sanitania, a nivel nacdional, dspuesta por &l Decrsto
Supremo W° 008-2020-545

Cee, con Resolucion W 128-2020-C0-UNY, 58 autDiza desamoilar B educadion a dstanda
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- L B
i " USIVERSIDAD KACIORAL DE JAFN
a Resolucion de Consejo Directien N° 0 2-20HE-SUNEDLICD
Resolucion ﬂn'uimpmq:lmnadnhmtgmrﬂ 005201 T
Jaen, 4 de enern deld 3024 i

en la Universidad Macional de -laén en sRuaciones de ememencia

e, medante Resoludion N 265-3020-C0-UM.l, de fecha 07 de sepllembre del presants
afio, se confoma i3 Comislon Cantral de Investigacion (OC1) en I3 Universidad Madonal de Jasn,

Clentifica, uno cada Camera Profesional quienes o2 encalgaran de revisar y ealza las
MNHMMMMMWHWM

G, medlants Resoludtn MY 194201 5-UN-VPA-CCRTH, de fecha 16 o8 diclemibne dal

MlﬂmmmWEE?ﬁtGH e tesls “INFLUERCIA, DE
PARASETOSES Y H LOSIMS EM EL COGRITIVC EN MI DEG-13

DEL CENTRO POBLADO "GRAMADILLAS-JAEN 20179", del estudante Mino Deyvis Sanchez
Sanchez de |3 Camera Profeskonal ge Tecnoiogla Medica. En su Arthcubo ssqundo; Ratfican a los
mikambros del Jurado evaluador confonmiado por los Siguientes docemes: Dra. Imma Rumela Aguime
zamma{nufmmeh Dr. Luis Omar Camajal Garcla (Secretana) y Mg. Romal ban Guevara

Cue, medante Solichud SN® de fecha 16 de ochubre del 20040, & Eachiller Mino Dayvis
Sanchez Sanchez 0¢ |a Camer Profeskonal de Tecnologla Medics, sclkita 3 I3 Comiskn Centrai
ge Investgacion e camblo de un miambm del |wado evaluador, especiicamente oel SacreLaND,
paa @ revisitn del informe Final de tesls denominado PINFLUEMCIA DE PARASITOSIS ¥
HEMOGLOBINA EN EL APRENDIZAJE COGMITIVO EN MIRCS DE & — 12 ARIDS DEL CENTRO
POBLADD "GRAMADILLAS-JAEN 20107, tenlendo como 35650/@ 3 13 Mg, Lizbeth Maribel
COMBova Rojas.

Que, mediante i NT 00 1-2021-UMUAVPICEC, del 04 de enern ol presente aflo, al Or.
Manu= Emilio Mila Pino, presidente de la Comisltn Central de Investigacion de la UML), solidiz a la
de Imvestigacitn a eeomomacion o jurado evallador del infonme fnal de tesls

denominado 'II'FI#;IE'EM. DE TOSIS Y HEMOGLOBINA EN EL APRENDIZAJE
COGHITIVO EN NI DE&—13 DEL CENTRO POBLADD "GRAMADILLAS-IAEN 3019°,

Que, en US0 06 (35 awbuciones conferdas en e Estalio de |3 Universkdad a
Vicepreskiente de IVestigacion.

SERESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- RECONFORMAR a 105 miembios del |urado evalador del Informe final de
fesE derominadn INFLUENCIA DE PARASITOSIS ¥ HEMOGLOBINA EN EL APRENDIZAIE
COGMITIVO EN MIROS DE &- 13 ARDS DEL CENTRO POBLADO “GRANADILLAS-JAEN 20157,
s2g0n & siguiens detalie

Mlsmibres gal Jurado
Presiieme M. Romel van GUEvara GUeTemn
Secretario Mg._José Ceiso Paredes Cananza
= Mg, J ALz
ASESOr Mg. Lizbed Maribel Gordova Fojas.,

ARTICULD SEGUNDD - MOTIFICAR, 13 presende Resolicion 3 ks ieresados parm su
conocimiento y fines pertinentes.
REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ EJECUTESE.

CONISION DR ARLEADLUFA
—‘

@ L!-HI.'EFH% MACIONAL DE JAEN
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ANEXO 6. PRUEBA DE CHI-CUADRADO ASOCIANDO APRENDIZAJE
COGNITIVO Y PARASITOSIS

Signifi Sig. Monte Carlo
cacion (bilateral) Sig. Monte Carlo (unilateral)
asintoti Intervalo de Intervalo de
ca confianza al 99% confianza al 99%
(bilater Signifi Limite Limite Limite  Limite
Valor df al)  cacion inferior superior Significacion inferior superior
Chi-cuadrado 10,95 2 ,004 ,004b ,002 ,005
de Pearson 6a
Razon de 13,15 2 ,001 ,002b ,001 ,003
verosimilitud 3
Prueba 11,38 ,002b ,001 ,003
exacta de 9
Fisher
Asociacion 1055 1 ,001 ,002b ,001 ,003 ,002b ,001 ,003
lineal por 7c
lineal
N de casos 59
validos

a. 3 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,42.
b. Se basa en 10000 tablas de muestras con una semilla de inicio 957002199.
c. El estadistico estandarizado es -3,249.
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ANEXO 7. CORRELACION DE SPEARMAN ENTRE EL N° DE PARASITOSIS Y

EL APRENDIZAJE COGNITIVO.

Correlaciones

Aprendizaje  Numero de
cognitivo paréasitos

Rho de Aprendizaje  Coeficiente de 1,000 -,298"
Spearman cognitivo correlacion

Sig. (bilateral) . ,022

N 59 59

Numero de Coeficiente de -,298" 1,000
parasitos correlacion

Sig. (bilateral) ,022 .

N 59 59

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). Nivel de

confianza 95%
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ANEXO 8.PRUEBA DE CHI-CUADRADO ASOCIANDO ANEMIA Y

PARASITOSIS
Significacion Significacion  Significacion
asintotica exacta exacta Probabilidad
Valor  df (bilateral) (bilateral) (unilateral)  en el punto

Chi-cuadrado de 1,6212 1 ,203 ,339 ,252
Pearson
Correccion de ,543 1 461
continuidad®
Razon de 2,786 1 ,095 ,339 ,252
verosimilitud
Prueba exacta de ,590 ,252
Fisher
Asociacion lineal por  1,593¢ 1 ,207 ,339 ,252 ,252
lineal
N de casos validos 59

a. 1 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,19.
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

c. Para la tabulacién cruzada 2x2, se proporcionan resultados exactos, en lugar de resultados Monte
Carlo.

d. El estadistico estandarizado es 1,262.
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ANEXO 9. CORRELACION DE PEARSON ENTRE LOS NIVELES DE
HEMOGLOBINA'Y EL APRENDIZAJE COGNITIVO DEL ESTUDIANTE

Correlaciones

Hemoglobina Nota
Hemoglobina Correlacion de Pearson 1 579"
Sig. (bilateral) ,000
N 59 59
Nota Correlacion de Pearson 579 1
Sig. (bilateral) ,000
N 59 59

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 0.99 nivel de
confianza
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