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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la prevalencia de helmintos en nifios de 6
meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar-Jaén, 2021. El estudio fue de
tipo descriptivo y retrospectiva, de corte transversal de disefio no experimental, la muestra
es de 400 nifios que se realizaron un examen coproparasitologico de heces. Se obtuvo como
resultado de una prevalencia por parasitos helmintos de 13.8%. Segun su clasificacion de
helmintos; el 30.8% para nematelmintos y un 1.8% para platelmintos. Segun edad los que
oscilan entre los 4 a 5 afios presentaron nematelmintos un 65.5% y platelmintos un 1.8%.
Seguln grupo etario el més afectado por los parésitos fue de 4 a 5 afios con un 67.3%. El
género mas afectado por parasitos helmintos fue el masculino con un 58.2%. Asi mismo se
determind que la espacie mas prevalente de parasitos helmintos fueron los nematodos con
un 96.4%. En conclusion, la prevalencia de parasitos helmintos por método directo en los
nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de salud de Morro Solar — Jaén, 2021 es

baja con un 13.8%.

PALABRAS CLAVE: Parasitosis, Helmintos, Prevalencia



ABSTRACT

The objective of the research was to determine the prevalence of helminths in children from
6 months to 5 years of age attended at the Morro Solar-Jaén Health Center, 2021. The study
IS descriptive, retrospective, cross-sectional, non-experimental design, the sample is 400
children who underwent a stool coproparasitological examination. The result was a
prevalence of helminth parasites of 13.8%. According to helminth classification; 30.8% for
nematelminths and 1.8% for flatworms. According to age, those between 4 and 5 years old
presented 65.5% nematelminths and 1.8% flatworms. According to age group, the age group
most affected by parasites was 4 to 5 years with 67.3%. The sex most affected by helminth
parasites was male with 58.2%. It was also determined that the most prevalent species of
helminth parasites were nematodes with 96.4%. In conclusion, the prevalence of helminth
parasites by direct method in children aged 6 months to 5 years attended at the Morro Solar
Health Center - Jaen, 2021 is low at 13.8%.

KEY WORDS: Parasitosis, Helminth parasites, Prevalence



l. INTRODUCCION
Los parésitos intestinales son un problema de salud para los nifios en edad escolar, ya que
pueden tener efectos negativos en el organismo, desde fatiga, letargo y bajo rendimiento
académico hasta retraso en el crecimiento y desarrollo, afectando su futura calidad de vida.
En todo el mundo, se estima que 800 millones de personas en todo el mundo estan infectadas
con Ascaris lumbricoides, 600 millones con Ancylostomideos y Trichuris trichiura, y 50
millones con Entamoeba histolytica; sin embargo, la tasa de mortalidad por enfermedades
parasitarias intestinales es baja, a pesar de que entre 3.000 y 65.000 de personas murieron a

causa de los geohelmintiasis y 100.000 por amebiasis (1).

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) estimé que, en 2018, el 25% de la poblacion
mundial estaba infectada con parasitos, principalmente por parasitos helmintos que afectan
a los paises menos desarrollados. Las enfermedades parasitarias provocan infecciones
intestinales y se propagan a través de la contaminacion por ingestion de huevos, quistes o

larvas (2).

La prevalencia de parasitos en América Latina supera el 20% y puede superar el 50% segun
la subregion americana y la poblacion (2). Ademas, aproximadamente 46 millones de nifios
en edad preescolar y escolar corren el riesgo de contraer infecciones por geohelmintos (3).
Asimismo, estudios epidemiolégicos muestran que la prevalencia de parasitos oscila entre
el 30% vy el 53% (4).

En el Perq, la parasitosis intestinal es considerado un gran problema de salud pablica, donde
en la selva estan presentes los helmintos, mientras que, en la costa y la sierra predominan
los protozoarios. Ademas, la parasitosis es una enfermedad en donde los méas afectados es
la poblacion infantil, debido a un bajo nivel inmunoldgico y al mayor riesgo de estar en
contacto con los agentes infecciosos. Se estima que 1 de cada 3 individuos es portador de al

menos de una de las especies de paréasitos intestinales (5).

En Cajamarca, existen estudios que confirman una alta prevalencia de parasitosis, donde la
poblacién escolar es la mas afectada. Uno de estos estudios es en Llama y en la ciudad de
Cajamarca donde indican que las prevalencias de protozoarios y helmintos son altas con un
80 a 100%, que en otros distritos como Bafios del Inca o Celendin presentan porcentajes
menores, siendo los protozoarios més encontrados la Giardia lamblia, Entamoeba coli y

Blastocystis sp, y de helmintos la mas frecuente fue la Hymenolepis nana (6).



En la Sub Regidn de Salud Jaén, se estima que la incidencia de enfermedades parasitarias es
alta, debido a las deficiencias en el sistema de saneamiento basico, las malas practicas de
higiene, la educacion sanitaria inadecuada y los patrones culturales obsoletos. Las
enfermedades parasitarias identificadas pertenecen al grupo de los protozoos, que también

son producidos por helmintos, siendo las mas comunes el Ascaris Lumbricoides (7).

Asi mismo para darle un realce cientifico al presente trabajo de investigacion obtuvo como

soporte a los antecedentes de investigadores que a continuacion se detalla:

Brito et al (8), determinaron la prevalencia de parasitosis intestinales en nifios menores de
15 afios en la comunidad rural apostadero, municipio Sotillo, Estado Monagas, Venezuela
en el afio 2017, su investigacion fue observacional, descriptivo y de corte transversal,
evaluaron a 64 nifios entre 0-15 afios. Donde determinaron que la prevalencia de parasitosis
es alta con un 92,20% en nifios, siendo los helmintos mas usuales: A. lumbricoides, T.
trichiura y Ancilostomideos con 72,9%, 47,5% y 33,9%. Ademas, el poliparasitismo fue
superior con 81,4% al monoparasitismo con 18,6% Yy las asociaciones que fueron mas

frecuentes son: A. lumbricoides+ Blastocystis spp. con 12,5 %.

Duréan et al (9), tuvieron como proposito determinar la prevalencia de parasitosis intestinales
en escolares del cantdon Pajan, Ecuador en el afio 2019. Su estudio fue de caracter
observacional, descriptivo y tipo transversa, donde se analizaron 351 muestras de heces con
solucidn salina fisiol6gica y Lugol para nifios en edades comprendidas entre 5 y 9 afios de
ambos sexos. Determinaron que la prevalencia total de parasitosis es de 45,30%
predominando los monoparasitismo sobre el poliparasitismo (91,82% / 8,18%). Los

principales helmintos encontrados fueron A. lumbricoides 1,14% vy E. vermicularis 0,57%.

Traviezo et al (10), tuvieron como proposito determinar la Prevalencia de Parasitosis
Intestinal (PPI), frecuencia y diversidad de especies de los enteroparasitos presentes, con
énfasis en los flagelados comensales en indigenas Waraos, estado Delta Amacuro,
Venezuela, 2018. Siendo su tipo de estudio descriptivo transversal, no probabilistico, con
muestra accidental, donde analizaron a 51 pacientes de la Etnia Warao (21 mujeres y 30
varones) edades entre 2 meses y 68 afios, a quienes se les realizo examenes
coproparasitologicos. Se determino un PPI del 100%, donde los helmintos encontrados
fueron: Ascaris lumbricoides (25,5%), Trichuris trichiura (5,9%) y Uncinarias sp. (2%).
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Pedraza et al (11), determinaron la prevalencia de parasitos intestinales en nifios de 2 a 5
afios en 17 hogares comunitarios del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en
la Zona Industrial y Bahia de Cartagena de Indias, 2019. Su estudio fue descriptivo de corte
transversal; donde se analizO muestras por coprologia de 207 nifios de ambos géneros.
Siendo la prevalencia de enteroparasitos en nifios de 2 a 5 afios de 70,5%, donde el 59,5%,
presentd una sola especie de parésito, el 34,2% dos y 6,1% tres y cuatro especies. Donde los

Helmintos que destacaron fueron: Ascaris lumbricoides (9,6%) y Hymenolepis nana (6,2%).

Garcia et al (12), en su estudio tuvieron como finalidad determinar los factores de riesgo
asociados a la parasitosis intestinal en la Comunidad Constancia 111 de Ocumare de la Costa
en el estado Aragua, Venezuela, 2019. Realizaron un estudio de tipo descriptivo y
transversal con un disefio de campo, aplicaron una encuesta a una muestra no probabilistica
a 140 personas. Determinaron una prevalencia de parasitosis de un 77,1% predominando los
helmintos (53,6%), siendo las mas frecuentes: T. trichiura 49,3%, A. lumbricoides 23,6%,
Anquilostomideos sp 17,9%, Strongyloides stercoralis 7,9%, Enterobius vermicularis 2,9%.
Concluyeron que existe una prevalencia alta de parasitosis intestinal, prevaleciendo T.

trichiura.

Zapata (13), su investigacion tuvo como objetivo determinar la prevalencia de parasitos
intestinales y su relacion con el estado nutricional de los nifios de la I.E Juan Pablo |1, Paita,
Piura, Pert en Abril — Setiembre 2018. Tuvieron una muestra de 215 escolares de las edades
de 3, 4 y 5 afos. Determino una prevalencia de parasitosis 53.07 % donde el 7.9 % son nifios
de 3 afios, el 21.9% son de 4 afios y el 23.3% son de 5 afios de edad. Siendo los parasitos
encontrados: Giardia lamblia 40.4%, Blastocystis hominis 28.9%, Entamoeba coli 19.3%,
Hymenolepis nana 7%, Enterobius vermicularis 2.6%, Entamoeba histolytica 0.9% y
Ascaris lumbricoides 0.9%.

Ipanaque et al (4), en su estudio tuvieron como propasito determinar la frecuenciay etiologia
de las enteroparasitosis en nifios menores de 11 afos atendidos en el Centro de Salud La
Ramada, provincia de Cutervo, Perd, 2018. Su investigacion se realizO de manera
observacional retrospectivo, entre los meses de mayo a julio del 2017. Determinaron que el
62,3% de nifios presentaron parasitosis intestinal, siendo los mas frecuentes fueron Giardia
lamblia (27,2%) y Ascaris lumbricoides (19,5%).
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Chuquiruna y Torres (14), su investigacién tuvo como objetivo relacionar la parasitosis
intestinal con el grado de anemia en nifios de la Institucion educativa. “CRISTO REY” Fila
Alta — Jaén, 2019. Su estudio fue de tipo descriptivo, correlacional, con disefio no
experimental de corte transversal, se les realizo analisis coprologico de heces a 250 nifios.
Determinaron que la prevalencia total de parasitosis intestinal es 76%, y siendo las especies
méas frecuentes: Blastocystis hominis 48.8%, Entamoeba coli 14.8%, Enterobius
vermicularis 14.4%, Giardia lamblia 13.6%, Endolimax nana 6.4%, Entamoeba histolytica

1.6% y la menos frecuente Hyminolepis nana con 0.8%.

Cruz y Fernandez (15), tuvieron como objetivo de determinar la relacion entre parasitosis
intestinal y factores epidemioldgicos en menores de 05 afios atendidos en el Centro Salud
Huarango, Enero — Diciembre, 2019. Su investigacion fue descriptivo correlacional- no
experimental, transversal, retrospectivo; donde incluyeron 95 historias clinicas e informes
de laboratorio de menores de ambos géneros. En donde determinaron que la frecuencia de
parasitosis fue de 52,63%, encontraron parasitos protozoarios y helmintos, donde los méas
frecuentes fueron Blastocystis hominis (38, 71%) y Ascaris lumbricoides (16,13%). La
parasitosis fue mas frecuente en el grupo etario de 3-4 afios (29,47%), en el sexo femenino
(31,58%), zona rural (34,74%) y pobreza extrema (36,89%). Concluyeron que si existe

asociacion entre la parasitosis intestinal con la edad y situacion socioeconémica.

Por lo antes mencionado, este trabajo de investigacion se justificd ya que se baso en la
determinacion de la prevalencia de helmintos, asi mismo los resultados obtenidos que se
logren se aprovecharan para que la autoridad sanitaria elabore y tomen medidas necesarias
como educativas, prevencion y control de la parasitosis, y por ende mejorar la calidad de
vida de la poblacion. Ademas, servira como referencia para otros estudios de investigacion,
dando realce a esta casa superior de estudios.

Debido a la realidad problematica existente en sus diferentes contextos es que se planted la
siguiente pregunta de investigacion ¢Cual es la prevalencia de parasitos helmintos en nifios

de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021?
De otra manera el presente trabajo de investigacion se sustenta en las bases tedricas que:

Tratan de aclarar la teoria de los platelmintos en la cual deduce que las migraciones eran
primitivas y los parasitos al principio completaban todo su ciclo en un solo huésped, hasta

que las condiciones adversas obligaban a los embriones a atravesar las paredes intestinales
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hasta penetrar en los tejidos y sobrevivir alimentandose de ello (16). Ademas, la teoria indica
que los medios para llegar a sus huéspedes eran primitivos y estos organismos saprofitos
alcanzaron el tubo digestivo de los vertebrados a través de los alimentos o agua, encontrando

suficiente alimento para adaptarse al nuevo medio (16).

También la teoria que se refiere al origen del parasitismo producido por endoparasitos en
vertebrados, o sea si el parasito se desarrollé completamente desde el inicio en el
invertebrado, hasta que causas especiales le obligaron a salir del tubo digestivo y buscar en
la intimidad de los tejidos, mejores condiciones de vida, alli permanecié hasta que la
intervencion de un vertebrado que lo libero le permitié desarrollarse hasta alcanzar la edad
adulta (16).

Parasitosis intestinal: son infecciones causadas por parasitos gastrointestinales, que infectan
a los humanos por via oral, también pueden ser causados por la ingestion de quistes, huevos,

larvas de gusanos o por larvas que se penetran por via transcutanea desde el suelo (16).

Parasitos: son seres vivos que viven en el cuerpo humano, donde se alimentan y viven,
pueden entrar a nuestro cuerpo a través de alimentos o el agua contaminada, o picadura de

un insecto (17).

Helmintos o Metazoarios: son parésitos de 1 mm y 1 metro o incluso mas, clasificados en
nematodos o gusanos cilindricos (Enterobious vermicularis, Trichuris trichura, Ascaris
lumbricoides, Ancilostoma, y Strongiloides) y en platelmintos o gusanos planos
(Hymenolepis nana, Tenia saginata y Tenia solium o cisticerco) (2). La existencia de esta
parasitosis es mayor del 50% en la etapa estudiantil, mas que nada por ingerir agua

contaminada, y no disponer con desague (18).

Prevalencia del Parasitismo: nimero total de personas que muestran parasitos del intestino
en un periodo definido, se divide entre la poblacion que puede llevar a cabo de sufrir de
dicha patologia. Asimismo, dentro de la epidemiologia la prevalencia se utiliza para obtener
datos estadisticos, sobre todo para planificar la politica sanitaria de un territorio, una
sociedad, etc. (18).

Para poder concretizar y demostrar esta investigacién nos planteamos como objetivo
general; Determinar la prevalencia de helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en
el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021, y como objetivos especificos; Identificar la

prevalencia segun su clasificacion de helmintos que afectan a los nifios de 6 meses a 5 afios
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atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021, Identificar cual es el grupo etario
mas afectado por los parésitos helmintos en los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el
Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021, identificar cuél es el género més afectado por los
parasitos helmintos en los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro
Solar-Jaén, 2021, Identificar cual es la especie méas prevalente de helmintos que afectan en
nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.
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. MATERIAL Y METODOS
2.1.Poblacion, muestra
La poblacién estuvo constituida por 2775 nifios de 6 meses a 5 afios adscritos al Centro
de Salud Morro Solar - Jaén, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI) 2021.
Muestra
Para la obtencidn de la muestra se manipulo la formula para el calculo de proporciones
finitas (anexo 01). En la cual se introdujo el tamafio de la poblacion (N=2775) el nivel
de confianza (Z=95% (1.96)), probabilidad de éxito (p=50% (0.5)), probabilidad de
fracaso (q=50% (0.5)), precision (d=5% (0.05)), tamafio muestral (n). Se reemplazé la
formula dando un tamafio de la muestra de 400 nifios de 6 meses a 5 afios que se
realizaron un examen coproparasitologico de heces en el laboratorio del Centro Salud
Morro Solar-Jaén, 2021.
3.2.Métodos, técnicas, procedimientos e instrumentos de recoleccion de datos.
3.2.1. Tipoy disefio de investigacion
El estudio de investigacion fue de tipo descriptiva, retrospectiva, de corte transversal,
no experimental, debido a que se realizo la revision de las historias clinicas, de todos
los nifios de 6 meses a 5 afios que se realizaron un examen coproparasitolégico de
heces durante el afio 2021 atendidos en el Centro de Salud Morro Solar y se demostrd
la prevalencia de helmintos de todos aquellos nifios que tuvieron un resultado
positivo para los mismos.
Descriptivo: donde el investigador se limita a calcular la presencia, caracteristicas o
distribucion de un fenémeno en una poblacion en un momento dado (19).
Retrospectiva: es la recopilacion de informacion del pasado para examinar la
exposicion a factores de riesgo. En este tipo de investigacion, el resultado ya esta en
proceso. Se toman muestras de las personas y se recopila informacién sobre ellos del
pasado. Después, los datos se analizan para comprender qué pudo haber llevado al
resultado (20).
Corte transversal: este se clasifica como un estudio observacional individual, que por
lo general tiene dos propositos: descriptivo y analitico. Ademas, tiene como
propoésito de identificar la prevalencia de una situacion o enfermedad de una
poblacién estudiada y siendo uno de los principales disefios de la epidemiologia,

junto con el disefio de casos, controles y de cohortes (21).
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3.2.2.

No experimental: Es aquel que se realiza sin manipulacion intencional de variables.
Se basa esencialmente en la observacion de los fendGmenos en su contexto natural
para su posterior analisis (19).
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
En esta investigacion se utilizé como instrumento una ficha de recoleccion de datos,
la misma que fue elaborada teniendo en cuenta los objetivos y la operacionalizacion
de variables, donde se recolectaron datos de la presencia de parasitos helmintos en
nifios de 6 meses a 5 afios, lo cual se utilizo para dar respuesta a los objetivos de la
investigacion y que se presentan en los resultados mediante el uso de tablas, producto
de la tabulacion de los datos en el estadistico SPSS V.25.
Como instrumento se utilizé una ficha de recoleccion de datos (Anexo 03), constando
de:
- Caracteristicas epidemioldgicas: para la recoleccion de datos como la edad y
el sexo de los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Morro Solar Jaén, 2021.
- Clasificacion de helmintos: para identificar los diferentes tipos de parasitos
helmintos.
- La ficha instrumento de recoleccién de datos fue validada por expertos
(Anexo 05).
Procedimiento para la recoleccion de datos
Se realizo el analisis de datos recolectados en la ficha de recoleccion de datos, en el
cual se cre6 una base de datos en Excel, lo que permitié clasificar y ordenar la
informacion y asi utilizar el estadistico SPSS v.25, para procesar todos los datos y
obtener los resultados indicados de acuerdo a los objetivos establecidos de la
investigacion.
Andlisis de datos
El analisis descriptivo se realizd mediante el empleo de frecuencias absolutas

(valores numeéricos) y frecuencias relativas (%).
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I11. RESULTADOS

Figura 1. Determinar la prevalencia de helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en
el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Prevalencia de helmintos en nifios de 6 meses a 5 afos atendidos en
el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021
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Segun la figura 1, del total historias clinicas de nifios que se realizaron el examen
coproparasitoldgico de heces en el laboratorio del Centro de Salud Morro Solar Jaén, el

86.2% no presenta helmintos y, solo el 13.8% presenta helmintos.

Figura 2. Identificar la prevalencia segun su clasificacion de helmintos que afectan a los

ninos de 6 meses a 5 anos atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Prevalencia segun su clasificacion de helmintos que afectan a los
nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro
Solar Jaén, 2021
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M Platelmintos B Nematelmintos

De acuerdo con la figura 2, se puede apreciar que aquellos nifios que se encuentran entre los
6 meses a 3 afios de edad con un 30.8% presentan nematelmintos, mientras que un 1.8%
presentan platelmintos. Asi como, los que oscilan entre los 4 a 5 afios de edad presentan en
un 65.5% nematelmintos y solo un 1.8% platelmintos. Siendo los nematelmintos los que
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mas afectan a los nifilos de 6 meses a 5 afos atendidos en el Centro de Salud Morro Solar
Jaén, 2021.

Figura 3. Identificar cual es el grupo etario mas afectado por los parasitos helmintos en los

nifos de 6 meses a 5 afos atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.
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Gréaficamente se puede observar que el grupo etario con mayor afectacion de parasitos

helmintos es de 4 a 5 afios con 67.3%, atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén,

2021.

Figura 4. Identificar cual es el género mas afectado por los parasitos helmintos en los nifios

de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.
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En la figura 4, se observa que el género masculino en los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos

en el Centro de Salud Morro Solar Jaén,2021, el més afectado es el masculino con un 58.2%

en comparacion con el género femenino que presento solo un 41.8%.

Figura 5. Identificar cual es la especie més prevalente de helmintos que afectan en nifios de

6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.
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H Cestodos ™ Nematodos Trematodos

De acuerdo con la figura 5, indica que la especie de helmintos mas prevalente en los nifios

de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021 esta centrado

en los nematodos con un 96.4%, mientras que la especie de cestodos solo esta presente en el

3.6%. Sefialando que, la especie mas prevalente de helmintos son los nematodos.
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IV. DISCUSION

De acuerdo a lo mencionado en el objetivo general, en esta investigacion se determiné la
prevalencia de helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios, atendidos en el Centro de Salud
Morro Solar Jaén, 2021, esta en un nivel bajo de prevalencia de parasitosis por helmintos de
un 13,8%; resultados diferentes obtenidos por Garcia et al (12), Estado de Aragua,
Venezuela-2019, donde obtuvieron una alta prevalencia de helmintos de un 53.6%.
Asimismo, Brito et al (8), Estado Monagas, Venezuela-2017, determinaron una alta
prevalencia de parasitosis de helmintos: A. lumbricoides, T. trichiura y Ancilostomideos con
72,9%, 47,5% y 33,9%. Mientras que en los resultados obtenidos por Pedraza et al (11),
Zona Industrial y Bahia de Cartagena de Indias, Colombia-2019, son similares en cuanto a
la prevalencia por helmintos es baja con un 15.8%. Asimismo, Zapata (13), Paita, Piura,
Peru-2018, determino una prevalencia de helmintos baja con un 4.4% y ademés Chuquiruna
y Torres (14), Institucion Educativa Cristo Rey, Jaén-2019, determinaron una prevalencia
de helmintos de un 15.2%. Con relacion a la similitud de nuestros resultados con algunos
autores se deberia a que; tanto ellos como nuestra investigacion se utilizaron dentro del
proceso para descarte de parasitosis el método laboratorial de manera directa, y en relacion
a la diferencia de la prevalencia alta con otros autores seria que utilizaron un método mas

efectivo como es el de concentracion por sedimentacion.

De acuerdo al primer objetivo especifico, se identificd la prevalencia segun su clasificacion
de helmintos que afectan a los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Morro Solar-Jaén, 2021, obteniendo que los nifios de 6 meses a 3 afios de edad presentan
nematelmintos con un 30.8% Yy platelmintos con un 1.8%, y los que oscilan entre los 4 a 5
afios de edad presentan nematelmintos un 65.5% y platelmintos un 1.8%; los resultados son
similares a los resultados obtenidos por Traviezo et al (10), Waros, Venezuela-2018, donde
determinaron que el 31.4% presentan nematelmintos y el 5.9% presentan platelmintos.
También, Pedraza et al (11), Zona Industrial y Bahia de Cartagena de Indias, Colombia-
2019, determino que en nifios de 2 a 5 afios los nematelmintos presentaron un 9,6% y los
platelmintos un 6,2%. Con respecto a los estudios que dieron un menor porcentaje de
especies tanto nematelmintos y platelmintos se relacionaria justamente por el tipo de método
utilizado como es el directo el cual no es muy sensible en relacién con el método de
concentracion por sedimentacion y concentrado de Kato-Miura, ademas se tendria en cuenta

las realidades y cultura de los pueblos estudiados.
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En lo que respecta al segundo objetivo especifico, se identificd cuél es el grupo etario méas
afectado por los parésitos helmintos en los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro
de Salud Morro Solar-Jaén, 2021, siendo el grupo etario méas afectado por parasitos
helmintos de 4 a 5 afios de edad, con un 67.3%; resultados diferentes a los resultados
obtenidos por Cruz y Ferndndez (15), Huarango, San Ignacio-2019, quienes determinaron
que le grupo etario mas afectado fue de 3 a 4 afios de edad con un 29.4%. Asimismo, Zapata
(13), Paita, Piura, Per(-2018, determino que el grupo etario mas afectado fueron los nifios
de 4 afios de edad con un 21.9%. los resultados son diferentes por Cruz y Fernandez, esto se
sustenta que tiene relacion con la condicidn socioeconémica de pobre extremo. Ademas,
esto explicaria, que el nifio tiene mayor contacto con el entorno y de esta manera
contaminarse de manera fecal oral, incrementando el riesgo de infeccion, mas que todo en

los hogares con deficientes condiciones higiénicas.

En lo que respecta al tercer objetivo especifico, se identificd cual es el sexo mas afectado
por los parasitos helmintos en los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
Morro Solar-Jaén, 2021, siendo el sexo mas afectado el masculino con un 58.2%; resultados
similares a los obtenidos por Cruz y Fernandez (15), Centro Salud Huarango, San Ignacio-
2019, quienes determinaron que el sexo masculino es el mas afectado con un 21.05%. Siendo
los nifios del sexo masculino mas susceptibles para adquirir enfermedades parasitarias
debido a sus habitos de conducta y actitud social, es decir tienen menos control en la higiene

personal a comparacion del sexo femenino.

En lo que respecta al cuarto objetivo especifico, se determind cual es la especie mas
prevalente de helmintos que afectan en nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de
Salud Morro Solar-Jaén, 2021, siendo la especie méas prevalente los nematodos con un
96.4%: resultado similar a los obtenidos por Brito et al (8), Estado Monagas, Venezuela-
2017, quienes determinaron que el nematodo que mas prevalente fue el Ascaris
Lumbricoides con un 72.9%. También Ipanaque et al (4), La Ramada, Cutervo, Per(-2018,
determinaron una prevalencia de helmintos el cual el mas prevalente fue Ascaris
lumbricoides (19,5%), y por ultimo Cruz y Fernandez (15), Centro Salud Huarango, San
Ignacio-2019, determinaron que la especie mas prevalente fue Ascaris lumbricoides
(16,13%). Esto nos conlleva a explicar que esto se deberia al tiempo de permanecia en el
suelo del parasito es de 2 a 8 semanas predominando en climas templados o célidos y

himedos, cuyos factores influyen para la mayor parasitacion.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

En nuestro estudio de investigacion segun nuestros resultados se llegd a las siguientes

conclusiones:

- Se obtuvo una prevalencia de tan solo un 13.8% de parasitos helmintos en nifios de

6 meses a 5 afios que se atendieron en el Centro de Salud Morro Solar-Jaén, 2021.

- Laprevalencia segun su clasificacion de helmintos, presentan nematelmintos con un
30.8% y platelmintos con un 1.8%, y los que oscilan entre los 4 a 5 afios presentan
nematelmintos un 65.5% y platelmintos un 1.8%.

- El grupo etario més afectado por los parésitos helmintos fue de 4 a 5 afios, con un
67.3%.

- El género mas afectado por parasitos helmintos fue el masculino con un 58.2%.

- Se determind que la espacie mas prevalente de parasitos helmintos fueron los
nematodos con un 96.4%.
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RECOMENDACIONES
En este trabajo de investigacion segln nuestros resultados recomendamos:

- Al gerente del CLAS Morro Solar elaborar y ejecutar un plan de accion para realizar
desparasitacion en todos los nifios menores de 6 afios en la jurisdiccién de Morro

Solar.

- Al jefe del establecimiento del Centro Salud Moro Solar juntamente con los
coordinadores de la estrategia sanitaria nifio, efectivicen la norma sanitaria en cuanto
a la desparasitacion de nifios que llegan al programa de control de crecimiento y
desarrollo, asimismo realizar el seguimiento para verificar la efectividad del

tratamiento.

- Al jefe de Laboratorio Clinico dirigir y controlar e implementar que el método
diagnostico de parasitosis se realice mediante método de concentracién por

sedimentacion.

- Aldirector de Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad nacional
de Jaén juntamente con los estudiantes realizar campafias en los sectores de la
provincia de Jaén para tamizar y descartar parasitosis en nifios menores de 5 afos,

ademas efectuar juntas educativas para la prevencion de la parasitosis.

- Como Tecnblogo Médico realizar estudios quimicos, microbiolégicos de forma
paulatina en conjunto con la RIS - Jaén, asimismo socializar los resultados con todas
las Centros de Salud y Puestos de Salud, indicando cuales son los riesgos de contraer
algdn tipo de parasitos y que los nifios y nifias se encuentras vulnerables a ellos, ya

que sus defensas aln no estan bien fortalecidas para afrontar este tipo de problema.
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ANEXOS

Anexo 1:

La formula que se empleo fue:

N X Za?xp X q

X (N-1)+Za’xpxq
En donde:
N=tamafio de la poblacion.
Z=nivel de confianza.

p
g= probabilidad de fracaso.

probabilidad de éxito, o porcion esperada.

d= precision (error admisible en términos de proporcion).
n= tamafo muestral

Reemplazando:

N=407 Z(Confianza)=95% — 1.96

d(error)= 5% — 0.05

p=50% — 0.5

q=50% — 0.5

2775x1.962x 0.5x 0.5

0.052x (2775- 1) + 1.962x 0.5 X 0.5
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Anexo 02: Operacionalizacion de variables

platelmintos o  gusanos

planos.

4 afios — 5 anos

Variable Definicion conceptual Dimension operacional | Dimensiones Indicador Escala Tipo
_ Positivo
La prevalencia es la
_ _ Resultado de
proporcion de sujetos en una o . .
» ] La determinacion de la | Laboratorio Negativo
poblaciobn que tiene una ) )
prevalencia de helmintos Nominal
enfermedad en un momento ) i
_ sera mediante el uso de Masculino
_ determinado. o _
Prevalencia ) ) las historias clinicas de Género o
_ Los helmintos son parasitos » Cuantitativa
de helmintos ) los nifios de 6 meses a 5 Femenino
que tienen entre 1 mmy 1|
. il ) afos en el Centro de
metro o incluso mas, se -
- Salud de Morro Solar- 6 meses — 1 ano
clasifica en nematodos o Jaén. 2021
aén, . N N
gusanos cilindricos y en Edad 2 afios — 3 afios Ordinal

32




Anexo 3: Ficha de recoleccion de datos
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Anexo 4: Solicitud de aceptacion

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE SALUD CAJAMARCA
SUREGION DE SALUD JAEN

IO ALK

MICRORED MORRO SOLAR CAJAMARCA
CLAS MORRO SOLAR —

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Jaén, 04 de julio del 2022.

CARTA N° 030 - 2022 -GR.CAJ/DSSJ-DG/CLASMS. G

SENORES : UVER IVAN DIAZ TAPIA
YESSICA REGALADO PEREZ

Presente.-

Es grato dirigirme a ustedes para saludarlos
cordialmente y, viste el informe emitido por el Jefe del
Servicio de Laboratorio se da por ACEPTADO la realizacidn del
Trabajo de Investigacién denominado "“PREVALAENCIA DE EELMINTOS
EN NINOS DE 6 MESES A 5 ANCS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD
MORRO SCLAR-JREN, 2021"

Sin otro particular me despido de ustedes,
reiterandole las muestras de mi especial consideracién y estima

personal.

Atentamente,

Direccion: Calle Alfredo bastos N® 630 Morro Solar - Jaén Tel: 076431407
Emall:cl osolar@h il.com
Centro De Salud Morro Solar - Tu Centro Amigo
“Jaén La Mas Educada”
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Anexo 5: validacién de instrumento

CARTA DE PRESENTACION

Mg. Villanveva  Sosa Aoein ]’oél

Presente
Asunto: Validacion de instrumento de investigacion a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos el agrado de
comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracion para determinar validez
de contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el plan de
trabajo de investigacion denominado “Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5
afios atendidos en el Centro de Salud Morro solar Jaén, 2021”. Con el fin de obtener el

grado de Bachilleres en Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y

Anatomia patoldgica.

Su valiosa ayuda consistira en la evaluacién de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos, variables, dimensiones, indicadores, y la redaccion de las mismas.

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, se despiden de usted.

i Atentamente

Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez

DNI: 75935418 DNI: 75701732
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FICHA DE VALIDACION

I. DATOS GENERALES:

Apcllidos y nombres: \}wa‘//" ..... 47&70! ..... /4/[:&(’/ ...............

Ocupacidn, grado académico, lugar donde labora:

; /‘f}"a{%,/?/ﬁf”/éﬁwﬂ/éé

o9 /!Jpv(lr 2023

Titulo de la investigacion: Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios

atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE | BAJA | BUENAS | MUY
INDICADORES CRITERIOS BUENA
DEOA 25 DE25A | DESOA | DE75A
50 75 100
Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje
apropiado qg
Esta expresando
OBIJETIVIDAD en conductas 7
observables Cf §
Adecuado al
ACTUALIDAD avance de la qo
investigacion
Existe un
ORGANIZACION | constructo 6gico 70
en los items
Valora las
SUFICIENCIA dimensiones en

cantidad y calidad

<l

36




INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplir con los

objetivos trasados

CONSISTENCIA

Utiliza suficientes
referentes

bibliograficas

COHERENCIA

Entre hipotesis,
dimensiones ¢

indicadores

METODOLOGIA

Cumple con los
lineamientos

metodologicos

PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional para la

ciencia

Muchas gracias por su valiosa contribucién a la siguiente validacién.

wu

LOE JAEN

Mg Ad

0G0 MEDICO
Firma def &Yerto
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CARTA DE PRESENTACION

Mg' yudeu}' _ﬁ:wa‘jo'n ?adw&ucz
Presente

Asunto: Validacién de instrumento de investigacién a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver lvan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos el agrado de
comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracién para determinar validez
de contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el plan de
trabajo de investigacién denominado “Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5
aiios atendidos en el Centro de Salud Morro solar Jaén, 2021”. Con el fin de obtener el

grado de Bachilleres en Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y

Anatomia patolégica.

Su valiosa ayuda consistiré en la evaluacién de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos, variables, dimensiones, indicadores, y la redaccién de las mismas.

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracién, se despiden de usted.

Atentamente

ez Ly

Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez
DNI: 75935418 DNI: 75701732
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FICHA DE VALIDACION

L DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres: .IQT!'.‘JQ".".....E.‘?G‘.!"!.‘!‘. Vudl’.”ﬂ

Ocupacién, grado académico, lugar donde labora: ..@‘.’.‘:?"*e (D
Hnwersidoad Nacienal de Jaeh . S —

E-mail: ..quetelly e Xormion@.gmails Som i

Fecha de validacién (dia, mes, aiio):

Titulo de la investigacién: Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios

atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

1L ASPECTOS DE VALIDACION

.................................

DEFICIENTE | BAJA BUENAS | MUY
INDICADORES CRITERIOS BUENA
DEO0A25 DE25A | DESOA | DE75A
50 75 100
Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje 5
apropiado
Esta expresando
OBJETIVIDAD en conductas
observables .
Adecuado al
ACTUALIDAD avance de la
investigacion 100
Existe un
ORGANIZACION | constructo logico
en los ftems %0
Valora las
SUFICIENCIA dimensiones en %

cantidad y calidad

e Y
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INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplir con los

objetivos trasados

go

CONSISTENCIA

Utiliza suficientes
referentes

bibliograficas

100

COHERENCIA

Entre hipétesis,
dimensiones e

indicadores

/00

METODOLOGIA

Cumple con los
lineamientos

metodol6gicos

90

PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional para la

ciencia

JOD

DOCENTE ORDINARIO

Firma del experto

Muchas gracias por su valiosa contribucién a la siguiente validacion.
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CARTA DE PRESENTACION

Mg. ganwamc' Cospedes  Jes¢  Guillermo

Prescnte

Asunto: Validacion de instrumento de investigacion a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos ¢l agrado de
comunicarnos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracion para determinar validez
de contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el plan de
trabajo de investigacién denominado “Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5
aiios atendidos en el Centro de Salud Morro solar Jaén, 20217. Con el fin de obtener el
grado de Bachilleres en Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y

Anatomia patologica.

Su valiosa ayuda consistira en la evaluacion de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos. variables, dimensiones, indicadores, y la redaccion de las mismas.
Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, se despiden de usted.

Alentamente

{ .
\ / / v ’ “
7 : :
Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez

DNI: 75935418 DNI: 75701732
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FICHA DE VALIDACION

L DATOS GENERALES:

) 5T 1 ER (TR i e 0 -Sra LbanbiBuith = it

Fecha de validacion (dia, mes, afio):

Titulo de la investigacion: Prevalencia de Helmintos en nifios de 6 meses a 5 aiios

atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

1. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE | BAJA | BUENAS | MUY
INDICADORES CRITERIOS | BUENA
DEOA?2S DE25A | DESOA | DE7SA
50 75 100
Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje ? 5
apropiado
Esta expresando
OBJETIVIDAD en conductas '9 S
observables
Adecuado al
ACTUALIDAD avance dc la ’}5
investigacion
Existe un
ORGANIZACION | constructo légico 80
en los ilems
Valora las
SUFICIENCIA dimensiones en 8 &)

cantidad y calidad
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Adecuado para
cumplir con los
INTENCIONALIDAD | objetivos trasados

Utiliza suficientes
CONSISTENCIA referentes
bibliograficas

s

Entre hipotesis,
COIHERENCIA dimensiones e

indicadores

15

Cumple con los
METODOLOGIA | lineamientos

metodologicos

3 s

Es asertivo y
PERTINENCIA funcional para la

ciencia

¥s

s O

I\ =

Dr. José Sdmamé Cé

PROFESOR ARINCIPAL TIEMPO
Escuela Tecnologla Médca

wmg@wwnem

Firma del experto

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la siguiente validacion.
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Anexo 6: Compromiso del asesor

-
lw UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

— Ley de Creacion N° 29304
Universidad Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

COMPROMISO DEL ASESOR

El que suscribe, Juan Enrique Arellano Ubillus, con Grado de Doctor en Ciencias de la Salud
DN.J. (X)/ Pasaporte ( )/ Camet de Extranjeria ( ) N° 33655281 con conocimiento del
Reglamento General de Grado Académico y Titulo Profesional de la Universidad Nacional de Jaén,
se compromete y deja constancia de las orientaciones a los Estudiantes Uver Ivan Diaz Tapia y
Yessica Liseth Regalado Pérez, de la Carera Profesional de Tecnologia Médica en la formulacion
y ejecucion del:

() Plande Trabajo de Investigacion (X ) Informe Final de Trabajo de Investigacion

() Proyecto de Tesis () Informe Final de Tesis
() Informe Final del Trabajo por Suficiencia Profesional

Por lo indicado doy testimonio y visto bueno que el Asesorado ha ejecutado el Proyecto de
Investigacion; por lo que en fe a la verdad suscribo la presente.

Jaén, 21 de Junio de 2023

Gt

Dr. Juan Enﬁue Arellano Ubillus
Asesor
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Anexo 7: Declaracion jurada de no plagio

\
LNJ UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

vmvn\g:a:::‘unonu Lﬁy d. CfOICMU N° 29304
Universidad Licenclada con Resoluclén del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

FORMATO 04: DECLARACION JURADA DE NO PLAGIO

Yo, Regalado Pérez Yessica Liseth, identificado con DNI N°® 75701732 esludiante de la Escuela

Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén; declaro bajo
juramento que Soy Autor del Plan de Trabajo de Investigacién: “Prevalencia de Helmintos en
niftos de 6 meses a 5 aiios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar - Jaén, 2021"

1. El mismo que presento para optar: ( X ) Grado Académico de Bachiller () Titulo Profesional
2. El Plan de Trabajo de Investigacién no ha sido plagiado ni total ni parcialmente, para la cual

se han respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes

consultadas.
3. ElPlan de Trabajo de Investigacion presentado no atenta contra d
4. EI Plan de Trabajo de Investigacién no ha sido publicado ni presentado anteriormente para

obtener algun grado académico previo 0 titulo profesional.
Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni duplicados, ni

copiados. Por lo expuesto, mediante la presente asumo toda responsabilidad que pudiera derivarse
por la autoria, oniginalidad y veracidad del contenido del Plan de Trabajo de Investigacion, asi
como por los derechos sobre la obra ‘invencion presentada. Asimismo, por la presente me
comprometo a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para la UNJ
en favor de terceros por motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del
to de lo declarado o las que enconlraren causa en el contenido del Plan de

erechos de terceros.

incumplimien
Trabajo de Investigacion.
De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el plan de trabajo de investigacion haya
sido publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones civiles y penales que de mi
accion se denven.

Jaén, 21 de Junio de 2023.

A

Yessica Lisoth Regalado Pérez
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lw UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

N Ley de Creacion N° 29304
Universidad Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

FORMATO 04: DECLARACION JURADA DE NO PLAGIO

Yo, Diaz Tapia Uver Ivan, identificado con DNI N° 75935418 estudiante de la Escuela Profesional
de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén; declaro bajo

juramento que Soy Autor el Plan de Trabajo de Investigacion: “Prevalencia de Helmintos en
nifos de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar - Jaén, 2021"

1. Elmismo que presento para optar: ( X ) Grado Académico de Bachiller () Titulo Profesional

2. ElPlan de Trabajo de Investigacién no ha sido plagiado ni total i parcialmente, para la cual
se han respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes
consultadas.

3. ElPlan de Trabajo de Investigacién presentado no atenta contra derechos de lerceros.

4. EI Plan de Trabajo de Investigacion no ha sido publicado ni presentado anteriormente para
obtener algin grado académico previo o titulo profesional.

5. Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni duplicados, ni
copiados. Por lo expuesto, mediante la presente asumo toda responsabilidad que pudiera derivarse
por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Plan de Trabajo de Investigacion, asi
como por los derechos sobre la obra ‘invencion presentada. Asimismo, por la presente me
comprometo a asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para la UNJ
en favor de terceros por motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del
incumplimiento de lo declarado o las que encontraren causa en el contenido del Plan de
Trabajo de Investigacion.

De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el plan de trabajo de investigacion haya
sido publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones civiles y penales que de mi
accion se deriven.

Jaén, 21 de Junio de 2023.

b

Uver Ivan Diaz Tapla
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Anexo 8: Evidencias fotogréaficas
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Anexo 9: Tablas de resultados de cada objetivo

Tabla 1. Total, de historias clinicas de los nifios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar

Jaén, 2021.
Sexo
Edad Masculino Femenino Total
n % n % n %

6 meses - 1 afio 118 29,5 92 23,0 210 52,5
2 - 3 afhos 64 16,0 72 18,0 136 34,0
4 - 5 afios 32 8,0 22 5,5 54 16,5
Total 214 53,5 186 46,5 400 100,0

De acuerdo con la tabla 1, del total de historias clinicas de los nifios atendidos en el Centro

de Salud Morro Solar — Jaén, el 53.5% son de género masculino entre los cuales el 29.5%

se encuentre entre los 6 meses a 1 afio de edad y el 24% oscila entre los 2 a 5 afios de edad;

ademas el 46.5% conformado por el género femenino, el 23.5% tiene de 2 a 5 afios y el 23%

entre 6 a 12 meses de edad.

Tabla 2. Determinar la prevalencia de helmintos en nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en

el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Con helmintos Sin helmintos Total
Sexo
n % n % n %
Masculino 32 8,0 182 455 214 53,5
Femenino 23 5,8 163 40,7 186 46,5
Total 55 13,8 345 86,2 400 100,0

Del total historias clinicas de nifios que se realizaron el examen coproparasitologico de heces
en el laboratorio del Centro de Salud Morro Solar — Jaén, el 86.2% no presenta helmintos y,

solo el 13.8% presenta helmintos.
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Tabla 3. Identificar la prevalencia segun su clasificacion de helmintos que afectan a los
nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Helmintos

Edad Platelmintos Nematelmintos Total

n % n % n %
6 meses - 1 afo 0 0,0 5 9,1 5 9,1
2 - 3 aflos 1 1,8 12 21,8 13 23,6
4 -5 afos 1 1,8 36 65,5 37 67,3
Total 2 3,6 53 96,4 55 100,0

En la tabla anterior se puede apreciar que, de los nifios con helmintos, aquellos que se
encuentran entre los 6 meses a 3 afios de edad con un 30.8% presentan nematelmintos,
mientras que un 1.8% presentan platelmintos. Asi como, los que oscilan entre los 4 a 5 afios
de edad presentan en un 65.5% nematelmintos y solo un 1.8% platelmintos. Por ello, se
identifica que con una prevalencia del 96.4% son los nematelmintos que afectan
mayormente a los nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar
Jaén, 2021.

Tabla 4. Identificar cual es el grupo etario méas afectado por los parasitos helmintos en los

ninos de 6 meses a 5 afos atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Parasitos
Edad Taenia Solium Enter_oblus _ Ascar|§ _ Total
Vermicularis Lumbricoides

n % n % n % n %
6 meses - 1 afio 0 0.0 1 1.8 4 7.3 5 9.1
2 - 3 afios 1 1.8 2 3.6 10 18.2 13 23.6
4 - 5 afos 1 1.8 8 145 28 50.9 37 67.3
Total 2 3.6 11 20.0 42 76.4 55 100.0

Conforme con la tabla anterior, de los nifios con helmintos, el 76.4% tienen Ascaris

Lumbricoides, el cual estd presente mayormente en nifios de 4 a 5 afios de edad, con 50.9%;

seguido del Enterobius Vermicularis con 20% de representacion, predominando también en

nifio de 4 a 5 afios de edad, 14.5%; y Taenia Solium con una presencia baja pero no menos
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importante de 3.6%, en nifios de 2 a 5 afios de edad. Infiriendo que, el grupo etario con
mayor afectacion de parasitos helmintos es de 4 a 5 afios, con 67.3%, en los nifios de 6 meses

a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Tabla 5. Identificar cual es el género més afectado por los parasitos helmintos en los nifios
de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Parasitos
Genero ggﬁrtllrﬁ VErr]rtr? ircoublgjrsis Lurﬁgiﬁ:g?des e
n % n % n % n %
Masculino 1 1.8 6 10.9 25 45.5 32 58.2
Femenino 1 1.8 5 9.1 17 30.9 23 41.8
Total 2 3.6 11 20.0 42 76.4 55 100.0

La tabla anterior muestra el género de los nifios de 6 meses a 5 afios segun los parasitos
helmintos que fueron atendidos en el Centro de Salud Morro Solar-Jaén, se observa que el
45.5% vy el 30.9% de aquellos que presenta Ascaris Lumbricoides son de género masculino
y femenino, respectivamente. Asimismo, de los que presentan Enterobius Vermicularis, el
10.9% son masculinos y el 9.1% son femeninos; sim embargo aquellos que tienen Taenia
Solium muestra un empate de 1.8% en cada género. Por lo cual, el género masculino en los
nifios de 6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén,2021, es el més

afectado por la presencia de parasitos helmintos.

Tabla 6. Identificar cual es la especie mas prevalente de helmintos que afectan en nifios de

6 meses a 5 afios atendidos en el Centro de Salud Morro Solar Jaén, 2021.

Especie
Total
Edad Cestodos Nematodos ota
n % n % n %
6 meses - 1 afo 0 0.0 5 9.1 5 9.1
2 - 3 afios 1 1.8 12 21.8 13 23.6
4 - 5 afos 1 1.8 36 65.5 37 67.3
Total 2 3.6 53 96.4 55 100.0
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La tabla anterior indica la especie de helmintos presentes en los nifios de 6 meses a 5 afios
atendidos en el Centro de Salud Morro Solar-Jaén, observandose que el 96.4% esta centrado
en la especie de nematodos, la cual tiene mayor predominacién en nifios entre 4 a 5 afios de
edad; mientras que la especie de cestodos solo esta presente en el 3.6% de los nifios entre 2
a 5 afios de edad. Sefialando que, la especie mas prevalente de helmintos son los nematodos
que afectan a los nifios de 6 meses a 5 afos atendidos en el Centro de Salud Morro Solar
Jaén, 2021.
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Anexo 10: Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO

IF-PLAN DE TRABAJO_DIAZ TAPIAY RE
GALADO PEREZ -TM

RECUENTO OE PALABRAS
5132 Words

RECUENTO DE PAGINAS
20 Pages

FECHA DE ENTREGA
Dec 13,2023 10:49 AM GMT-5

© 18% de similitud general

El total cornbinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada base ¢

« 17% Base de datos de Intarnet
« Base dz datos de Crossref
+ 9% Base de datos de trabzjos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

+ Material bibliogréfico
« Material citado
« Fuentes excluidas manualmente
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AUTOR
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