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RESUMEN

La riqueza boténica del norte del Peru alberga un tesoro de plantas medicinales
cuyos usos tradicionales han sido transmitidos a lo largo de generaciones. Sin embargo,
el uso de medicamentos sintéticos estd reemplazando el uso de plantas medicinales y
progresivamente se estan seriamente erosionando los conocimientos tradicionales del
uso de plantas. En ese contexto se tubo por objetivo diagnosticar el uso de plantas
medicinales del caserio Valencia, distrito y provincia Jaén - Cajamarca. Se aplicaron 15
entrevistas semiestructuradas a informante locales mediante la técnica “bola de nieve”.
Se obtuvo 200 especies medicinales distribuidas en 67 familias, donde las mas
representativas fue la Asteraceae (12 %), seguido de la Fabaceae (8.5%), Solacenae
(7%). La forma de crecimiento mas predominante fue la hierba (44.5%), la mayoria de
especies fueron nativas (68.5%) y cultivadas (52.5%), las hojas fueron las estructuras
mas utilizadas (40.71%), la forma de preparacion principal fue la infusion (26.21%), y
el modo de aplicacion principal fue via oral (69.70%). La categoria de uso medicinal
mejor representada fue las enfermedades infecciosas y bacterianas (23.54%). En
conclusion, este estudio revela un vasto conocimiento local que destaca la importancia

cultural y terapéutica de la flora medicinal del norte del Peru.

Palabras clave: Plantas medicinales, conocimiento tradicional, etnoboténica, Peru.



ABSTRACT

The botanical richness of northern Peru harbors a treasure trove of medicinal
plants whose traditional uses have been passed down through generations. However, the
use of synthetic medicines is replacing the use of medicinal plants, and traditional
knowledge of plant use is being seriously eroded. In this context, the objective was to
diagnose the use of medicinal plants in the village of Valencia, district and province of
Jaén — Cajamarca. 15 semi-structured interviews were conducted with local informants
using the “snowball technique”. A total of 200 medicinal species were identified,
belonging to 67 families, with the most representative being Asteraceae (12%),
followed by Fabaceae (8.5%), and Solanaceae (7%). The most predominant growth
form was the herb (44.5%), most species were native (68.5%) and cultivated (52.5%).
Leaves were the most used plant part (40.71%), the main form of preparation was
infusion (26.21%), and the main mode of application was oral (69.70%). The best
represented medicinal use category was infectious and bacterial diseases (23.54%). In
conclusion, this study reveals a vast local knowledge that highlights the cultural and

therapeutic importance of the medicinal flora of northern Peru.

Keywords: Medicinal plants, traditional knowledge, ethnobotany, Peru



. INTRODUCCION

El PerG presenta alta variedad de especies vegetales, entre ellas estan las plantas
medicinales que en su mayoria carecen de estudios. En la actualidad, la perdida de los
saberes y conocimientos ancestrales es una realidad a nivel mundial, especialmente
sobre el uso de plantas medicinales (Benz et al., 2014). Se est4 erosionando los
conocimientos de las plantas medicinales debido al fallecimiento de terapeutas
tradicionales que solo trasmiten sus saberes de manera oral. De igual manera, es
preocupante que los bosques tropicales disminuyen a una velocidad alta y el 10% de
especies a nivel mundial podrian haber desaparecido antes del final del siglo pasado y
con ello los conocimientos tradicionales de la flora medicinal (Roersch, 1994;
Bussmann & Sharon, 2015).

Los saberes tradicionales han sido un objeto de interés en diversos ambitos y
latitudes, principalmente las plantas medicinales, y este recurso es el mas utilizado en
todas las practicas de la medicina empirica en todo el mundo (OMS & SCDB, 2015). En
las zonas urbanas y en &reas rurales la mayoria de las personas dependen de las plantas
medicinales para curar sus enfermedades, desafortunadamente la forma de recoleccién y
la frecuencia de su uso ponen en riesgo de extincién algunas de ellas (Eisah et al.,
2021). y esto no solo sucede en Perd, sino también en otros paises. Por ejemplo, en
Etiopia la pérdida de los recursos de bosque se debe principalmente a factores naturales,
antropogénicos y por la poca valoracion externa de los conocimientos tradicionales

asociados a las plantas medicinales (Lulekal et al., 2008).

El estudio de las plantas medicinales no tiene como Unico fin el enfoque
botanico, sino que debe abarcar aspectos culturales, ya que gracias a ello se han
acumulado diversos conocimientos y saberes (Garcia et al., 2011). Pero la importancia
de las plantas medicinales no sélo radica en su riqueza como parte de la cultura, sino
también en el conocimiento cientifico que se genera a partir de su estudio y del analisis
que se realiza de cuestiones ecoldgicas, geograficas, culturales, farmacologicas y

quimicas que constituyen el contexto global (Oliveira et al., 2005).

Estudios etnoboténicos realizados en el bosque Kasewe en Africa Occidental, se

basaron en el uso de 84 especies medicinales, comprendidas en 53 familias, siendo la



familia mas dominante la Malvaceae, la forma de vida mas predominante fue los
arboles con 32,14% y la parte mas utilizada para el tratamiento de sus dolencias fue la
raiz con 43.8% (Eisah et al., 2021). Investigaciones realizadas en Canton Salcedo en
Ecuador reporté 67 plantas medicinales, distribuidas en 48 familias, siendo las mas
predominante Lamiaceae con seis especies, el 37,5% de las enfermedades y dolencias
tratadas con plantas medicinales corresponden a enfermedades gastrointestinales, la
parte mas utilizada fue la hoja con el 48,1% (Pazmifio & Briones, 2022).

Investigaciones sobre el uso de plantas medicinales al sur del Peru reportaron 36
especies medicinales, siendo la Asteraceae la mas predominante con 18 especies y el
habito mas representativo fue el arbustivo con 47.2 % (Cabrera-Meléndez et al., 2022).
Otro estudio realizado en la zona altoandina de Cajamarca registré un total de 84
especies medicinales, distribuidas en 45 familias, siendo las méas representativas la
familia Asteraceae con 17%, del total de especies estudiadas el 45% son especies
exoticas y el 55 % son especies silvestres, nativas del Pert, y de 11 categorias de
enfermedades las del sistema respiratorio son las méas frecuentes (Mostacero et al.,
2022).

En varias localidades tropicales, existe alta diversidad floristica, pero, se carece
de una sistematizacion de aspectos taxondémicos, descriptivos y etnobotanicos. En este
contexto, es importante realizar estudios etnobotanicos del uso de la flora medicinal,
porque permite rescatar los conocimientos ancestrales, producto de valiosas
experiencias ancestrales empiricas de cientos de generaciones. Asi mismo, visibilizar la
importancia de sistematizar el conocimiento tradicional a fin de combinar con lo
contemporaneo. En ese contexto, este proyecto se propuso los siguientes objetivos (i)
Realizar la clasificacion taxonomica y botanica de plantas medicinales reconocidas por
informantes, (ii) caracterizar el uso medicinal de las plantas registradas y (iii) elaborar
un catalogo ilustrado que serviran de base para futuras investigaciones relacionadas con
la salud, economia y el manejo de recursos, como también destacar la importancia del

conocimiento tradicional en el uso de las plantas medicinales.



AMneco

MATERIALES Y METODOS

2.1 Ubicacion

La investigacion se realizo en el caserio de Valencia, centro poblado Tabacal,

distrito y provincia de Jaén, departamento de Cajamarca, geograficamente ubicado entre
las coordenadas este 5°53'14.21" y norte 78°52'32.88", a una altitud de 1500 m.s.n.m.,

presenta un clima templado.

Figural

Mapa de ubicacion del area de estudio
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Materiales y equipos utilizados, se tuvo en cuenta lo propuestos por

Rodriguez & Rojas (2006).

a) Material y equipo de campo



b)

d)

f)

Tijera podadora de mano, zapapico o desplantador, tijera podadora telescopicas
0 de tubos, cuaderno de campo. Otros: Lapicero, bolsa polietileno, poncho de

agua, botas, hilo, plumén indeleble, Camara fotografica o celular y repelente.

Material y equipo de secado

Periddicos, cartones corrugados, prensas de madera o de soguilla o de correa,
estufa.

Material y equipo para conservacion

Alcohol al 70%

Material para identificacion o determinacion taxonémica
Bibliografia especializada: Se busco diversas fuentes de informacién confiable,

libros, articulos, catalogos de flora y que tengan descripciones originales.

Material de montaje
Cartulinas folcote, materiales para adhesion: Pegamento o goma para pegar
boletas de anotacion permanente, hilo que permita fijar la muestra en la

cartulina, pinceles para limpiar los materiales y engomar las muestras.

Material de registro y catalogacion

Laptop, impresora.

2.3 Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién
Se consideraron todos los pobladores del caserio Valencia, distrito y

provincia Jaén — Cajamarca, siendo un total de 70 habitantes.

Muestra
Para saber el nimero minimo de encuestados se empled el célculo del
tamafio de la muestra para estimar una proporcion (Requena, B. 2018), segun
la ecuacion (1).
Ecuacion 1:



N = N+Z%xp * (1 - D)
T d?x (N—-1) + 22+ p * (1-D)

donde:

* n = tamafio de la muestra;

« N = tamafo de la poblacion (N: 70 habitantes);

* Z = nivel de confianza al 95% igual a 1.96;

* p = proporcion de la muestra que tiene caracteristica en particular :0.5

« d = Tolerancia de error permisible en la investigacion: (5%).

_ 70 * 1.962 (0.5) * (1 — 0.5)
n —
0.052 (70—1)+ 1.962 * (0.5) * (1 — 0.5)

n=15.24
n=15

Para realizar la clasificacion taxondémica y botanica de las plantas medicinales

reconocidas por informantes locales

e Muestreo de “bola de nieve” Para identificar informantes claves
La identificacion de informantes claves se realizd6 mediante la técnica
“bola de nieve” (Zeni et al., 2015) que consistié en buscar a personas que sean
consideradas como mas recurrentes en el uso de plantas medicinales y estos

informantes indicaron a otros.

e Instrumento y técnica de Recoleccidn de datos
Se utiliz6 como instrumento, encuestas semiestructuradas (Gary, 1995;
Cajetano, 1996; Alexiades, 1996; De-la-Cruz et al., 2007; Blasco & Otero, 2008;
Albuquerque et al., 2015; Zeni et al., 2015). La entrevista se elabor6 siguiendo
las preguntas de (Asigbaase et al., 2023, Unbushe & Getaneh, 2023, Batool et
al., 2023, Qari et al., 2023) (Ver anexo 1).

e Recoleccion de muestras botanicas
Se realizaron salidas a campo por el area de estudio en compafiia de
personas conocedoras de plantas medicinales. Se llevo tijera de podar para poder
obtener las ramas terminales de las plantas lefiosas y zapapico para la extraccion

de plantas herbaceas con raiz profunda. Se tomo tres muestras de cada ejemplar
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para asegurar una buena seleccion en el montaje de los especimenes. La colecta,
fijacion de drganos, prensado, secado, montaje de las muestras de plantas sigue
Rodriguez & Rojas (2002) y Marcelo et al (2011).

Se colectaron las especies en estado de floracion y fructificacion, es
recomendable que se colecte en ese estado porque los érganos reproductivos de
las plantas presentan menor variabilidad en el espacio y tiempo, ademas son las
estructuras mas importantes para asegurar la determinacion de las especies. De

las plantas pequefias herbaceas se colectd la planta entera.

Determinacién de la Planta:

La identificacion de las muestras boténicas se realiz6 en el Herbario
Isidoro Sanchez Vega (ISV) de la Universidad Nacional de Jaén, a través de
comparaciones con especimenes ya identificados en el herbario de manera fisica,
y también se hizo de manera virtual a traves de Tropicos
(https://www.tropicos.org/home), Field Museum
(https://plantidtools.fieldmuseum.org/es/rrc/5581) y de bibliografia especializada
como claves taxondmicas, descripciones originales de los taxa, etc. (Rodriguez
& Rojas, 2002).

Etiquetado

Se elaboraron etiquetas de anotacion permanente de datos en
dimensiones de 15 x 10 cm, se considerard las “boletas sugeridas” por la
Universidad Nacional de Jaén en el Herbario ISV, en la que incluyeron datos
necesarios tales como: nombre del herbario, familia, nombre cientifico, nombre
comun, habito, procedencia, hébitat, altitud, colector, nombre del especialista
que identifica la planta y el nimero de colecta (Rodriguez & Rojas, 2006).

Generacion de una base de datos:

Se siguio6 el uso y manejo de base de datos propuesta por (Dransfield,
1986), Pelaez (1994), y Rodriguez & Rojas (2001) quienes incluyen familia,
género, especie y procedencia.

Clasificacion taxonémica y caracteristicas botanicas

11
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La clasificacion taxondmica consistio en incluir datos del nombre comun,
nombre cientifico y la familia, y las caracteristicas botanicas incluye el héabito
(&rbol, arbusto, arbusto perenne, arbusto suculento, hierba, hierba perenne,
trepadora, rastrera y cafia), la procedencia (nativa o introducida) y el modo

vegetal (silvestre o cultivada)

Para caracterizar el uso medicinal de las plantas registradas.

Se realiz6 una sistematizacion desde un punto de vista fitoquimico de la
flora medicinal, con la finalidad de conocer las partes de las plantas més
empleadas, (planta entera, hojas, tallos, frutos, semillas), también se conocio el
tipo de preparacion (infusién, decoccion, zumo, en crudo, maceracion, ungiento,
jugo, calentado, molido, otro), el modo de aplicacion (Oral, dérmico, dptico,
auricular, nasal, vaginal, anal y otro) y las afecciones que se trata con plantas
medicinales que mencionaron los informantes locales se clasificaron de acuerdo

con las categorias propuestas por World Health Organization (ICD, 2024).

Para la realizacion de un catalogo ilustrativo
Se realiz6 fotografias de todas las plantas estudiadas. Las ramas
terminales de las plantas se arreglaron de tal forma que al menos una hoja esté
por el haz o el envés, se priorizara fotografiar las estructuras reproductivas, si la
planta carece de estructuras reproductivas solo se hara fotos de la rama terminal
o la planta entera. Para mejorar el contraste de las estructuras vegetativas y
reproductivas, se hizo uso de una tela de color negro (1 m x 1.5 m) como fondo.

Fue importante hacer varias fotos de la muestra para que se seleccione la mejor.

Se realiz6 mejoras en las fotografias (colores, contraste, brillo, etc.) con
la edicion final en el programa Photoroom, en este programa se hizo la edicion
de catalogo ilustrado de todas las plantas registradas en el estudio. Para el disefio
del catalogo ilustrado se siguio los formatos de catalogos publicados por el Field
Museum de Chicago (https:/fieldguides.fieldmuseum.org/es). La informacion
que incluye en el encabezado fue, lugar de procedencia, titulo, nimero de

pagina, los nombres de los autores de la elaboracion del catalogo.
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El catalogo ilustrado se presentd en formato digital, alineando las
fotografias en tres filas y cuatro columnas, cada fotografia se enumerd y

acompafié del nombre cientifico, familia y nombre comun.

Aspectos éticos

La investigacion se llevd a cabo con personas, aplicando principios basicos
como la justicia, el respeto, la beneficencia y la no maleficencia. Se respeté a cada
participante en todos sus aspectos, permitiéndole elegir de manera libre y aplicar sus

propios razonamientos.

I11.  RESULTADOS

Los datos etnobotanicos se recolectaron de un total de 15 informante locales, 11
pobladores de la zona de estudio, dos curanderos, un promotor de salud y una partera,
con edades entre 40 a 59 afios (53.3%). Reportaron listas de plantas medicinales que
oscilaron entre 116 — 200 plantas, los varones citaron un promedio de 168 plantas
medicinales, el nimero méaximo de plantas fue reportado por los que tuvieron méas edad
(80 afios a mas), con grado de educacion de primaria incompleta y con ocupacion en la

medicina empirica como partera (ver tabla 1).

Tabla 1.

Caracteristicas demograficas y conocimientos de los informantes locales

Plantas citadas
N° Porcentaje (%) Maximo Minimo Promedio

Género

Femenino 10 (66.7 %) 116 200 158
Masculino 5 (33.3%) 137 198 168
Edad

20-39 afios 2 (13.3 %) 127 137 132
40- 59 afios 8 (53.3%) 116 191 154
60 -79 afios 4 (26.7 %) 142 198 170
80 afios a mas 1 (6.7 %) 200 200 200
Educacion

Sin escolaridad 1 (6.7 %) 116 116 116
Primaria incompleta 3 (20.0 %) 147 200 174
Primaria completa 5 (33.3%) 135 198 167
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Secundaria incompleta 1 (6.7 %) 191 191 191

Secundaria completa 3 (20.0 %) 135 149 142
Superior 2 (13.3%) 137 186 162
Ocupacioén en la medicina empirica

Curandero 2 (13.3%) 189 193 191
Partera 1 (6.7 %) 200 200 200
Promotor de salud 1 (6.7 %) 198 198 198
Ninguno 11 (73.3 %) 116 198 157

Clasificacion etnobotanica de las plantas medicinales

Se obtuvo un total de 200 especies de plantas medicinales (Anexo 1), distribuidas
en 67 familias, la familia més abundante fue la Asteraceae (12 %), seguido de la
Fabaceae (8.5%), Solacenae (7%), Lamiaceae, Poaceae y Rutaceae (4%) (ver figura 2).

Figura 2.
Grafico de las familias més representativas de las plantas medicinales
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Familias mas representativas

La forma de crecimiento mas predominante fue la hierba (44.5%), arbusto

(21.5%), arbol (18.5%), trepadora (5.5%), arbusto suculento y rastrera (3%) (ver figura
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3). Segun la procedencia de las plantas medicinales el 68.5% fueron nativas y el 31.5%
fueron introducidas y de acuerdo con el modo vegetal el 52.5% fueron cultivadas y el
47.5% fueron silvestres.

Figura 3.

Grafico de las formas de crecimiento de las plantas medicinales
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Hibito de las plantas medicinales

Caracterizacion del uso de las plantas medicinales registradas.

Las partes de la planta mas utilizadas en base a la encuesta fue las hojas
(40.71%) seguido del fruto (14.23%), planta entera (11.46%), tallo (7.51%), flor
(7.12%), raiz (5.53%), exudado (4.74%), corteza y semilla (4.35%). El tipo de
preparacion para el uso de la flora medicinal méas frecuente fue la infusién (26.21%),
seguido decoccion (23.79%), el zumo (16.90%), la cataplasma (5.86%), el tdpico
(4.48%), en crudo (2.41%) y frotacion (1.72%) (Figura 4). EI modo de aplicacion maés
empleado fue el oral (69.70%), seguido del dérmico (18.56%), otro (6.44%), Optico
(2.65%), auricular, nasal y vaginal (0.76%), y anal (0.38%) (Anexo 2).
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Figura 4.

Gréfico del tipo de preparacion de plantas medicinales
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Tipos de preparaciones mas frecuentes

Se obtuvo 12 categorias de enfermedades, donde se considerd otra categoria

debido a que no se logré especificar en alguna de las otras. Las enfermedades mas

frecuentes a tratar con plantas medicinales fueron las enfermedades infecciosas y

bacterianas con 23.54%, seguido de las enfermedades del sistema digestivo-

gastrointestinal con 16.93%, enfermedades del sistema reproductivo con 10.85%,

enfermedades del sistema respiratorio con 10.58% y enfermedades del sistema

cardiovascular con 10.05% (ver tabla 2).

Tabla 2.
Categorias de las enfermedades tratadas por plantas medicinales
Categoriade  Enfermedades y / o dolencias reportadas por los N° Porcen
enfermedad informantes locales plantas taje
1 Enfermedades Afecciones respiratorias, amigdalas inflamadas, asma, 40 10.58
del sistema bronquios, escorbuto, gripe, dolor de garganta,
respiratorio neumonia, paperas, resfriados, ronquera, toz,
tuberculosis.
Calculos al rifi6on, inflamacion a los rifiones, 19 5.03

2  Enfermedades
del sistema
urinario

infecciones a las vias urinarias, infecciones a la uretra,
infecciones a la vejiga
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3  Enfermedades  Artritis, dolor muscular, fractura (lisiaduras), dolor 16 4,23
del sistema repentino y agudo en una parte especifica del cuerpo
musculo — (punzadas), reumatismo, dolor de cintura.
esquelético
4  Enfermedades Acidez estomacal, dolor de estdbmago, estrefiimiento, 64 16.93
al sistema hepatitis, indigestidn, infecciones estomacales (célicos
digestivo estomacales), diarrea, diarrea de color verde presente
en nifios (diarrea verde en los nifios), problemas
estomacales (dolor de estdbmago), distension
abdominal (elevacion del estémago), estrefiimiento,
flatulencia (gases), gastritis, hernia, infecciones
gastrointestinales, parasitosis, cdllera, Uulcera al
estomago, enfermedad por reflujo gastroesofagico
(amargura de la boca), calculos a la vesicula, esteatosis
hepatica (afecciones al higado o higado graso), terapia
desintoxicacion de colon (limpieza de colon).
5 Enfermedades Prostata, dismenorrea (célicos), descenso vaginal, 41 10.85
al sistema dolores de parto, dolores postparto, enfermedades al
reproductivo Utero (enfermedades a la matriz), infecciones
vaginales, infertilidad, menopausia, quistes, tumores
ovaricos o endometriosis (enfermedad a los ovarios),
aborto espontaneo (abortos involuntarios),
alumbramiento de la placenta (votar la placenta)
6 Enfermedades Varices, hipercolesterolemia (colesterol elevado), 38 10.05
al sistema anemia, dolor tordcico (dolor al corazon),
cardiovascular  desintoxicacion de la sangre (depurar la sangre),
golpes con secuelas internas, hemorragia, hemorroides,
presion alta, presion baja
7  E. cronico- Cancer y diabetes 14 3.70
degenerativas
8 Enfermedades Dengue, fiebre, fiebre alta, fiebre amarilla, tifoidea, 89 23.54
infecciosas 0 malaria, inflamaciones, enfermedades a la piel, nevos
parasitarias melanociticos (lunares), viruela, alergia, rasgufios,
abrasiones, quemaduras, cortes (heridas en la piel),
gonorrea, herpes, contusion (hinchazén por golpes),
infecciones, mordedura de serpiente, mordedura de
arafia, fordinculos (chupos 0 diviesos),
hiperpigmentacion e hipopigmentacion (manchas en la
piel), ardor cutaneo por exposicion solar (quemaduras
de sol), acarosis (rasca rasca 0 sarna), sarampion,
dermatitis (sarpullidos), leishmaniasis cutanea (uta),
picadura de ovejilla.
9 E.sistema Ansiedad, cerebro, migrafia y cefalea (dolor de cabeza) 11 291
nervioso e insomnio
10 Trastornos Pérdida de energia que debilita al individuo (susto), 11 291

psicosomaticos

malestar o bochorno provocados por una impresion
desagradable o una situacién de embarazosa (chucaque
0 shucaque), perdida de energia que causa
debilitamiento y hace que el alma abandone el cuerpo
(espanto), practica que busca rearmonizar a la persona
con su entorno, eliminando y expulsando de ella los
elementos fisicos, sociales y espirituales que puedan
estar afectando su salud (limpia), enfermedad de
intrusién, se da cuando una persona pasa por lugares a
horas no adecuadas donde se encuentran espiritus
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malos o el diablo (mal aire o0 mal viento)

11 ENT (Sistema Infeccion de vista, conjuntivitis, dolor de diente y 15 3.97
sensorial) dolor de oido
12 Otro Efluvio telégeno (caida de cabello), hipogalactia 20 5.29

(escasa produccién de leche materna), dislalia
(dificultad o retraso de habla en los nifios), referido a
los intestinos tienden a bajar en la barriga
(desparramaduras), fatiga general (debilidad), dolor
lumbar (dolor de cintura), hipoglucemia (escalofrios),
halitosis (mal aliento), tumores y tumores internos,
obesidad, hernia umbilical (ombligo salido), y
coloracion de morado en las ufias y convulsion
(tabardillo).

El 80% de los informantes locales han aprendido sobre el uso de plantas
medicinales por sus padres, el 13.33% han aprendido por sus abuelos y el 6.67% por
libros, ademas reportaron que la planta de “cucharilla” ha desaparecido y que
poblaciones de Tradescantia pallida (Rose) D. R. Hunt “fuli negro” y Minthostachys
mollis (Benth.) Griseb “chamcua” han disminuido considerablemente debido a la falta
de cuidado y por cambio de uso de suelo. Ningun informante ha tenido alguna
experiencia negativa al utilizar plantas medicinales y el 86.67% recomienda mucho

utilizar plantas medicinales.

Del catalogo ilustrado

Elaborar un catélogo ilustrado resultd ser un desafio significativo, primero en la
toma de fotografias se vio obstaculizada por el viento que movia algunas muestras o la
tela negra de fondo, lo que requirié capturar muchas fotografias de cada especie para
asegurarse de tener al menos tres imagenes nitidas y sin movimiento. En algunos casos,
la fotografia se distorsionaba, por lo que se recurrié a otras imagenes de la misma
especie 0 se realizd ediciones manuales en el programa Photoroom para corregir el
problema. Ademas, durante la realizacién de los ajustes en Word, algunas fotos se
habian tomado en formato vertical y otras en horizontal, lo que dificult6 la alineacion y
requirié recortes adicionales. Esta experiencia resalta la complejidad y el cuidado que
tomo un tiempo aproximado de 100 horas en la elaboracion del catalogo ilustrado del
uso de plantas medicinales, incluye 200 fotografias que representa 67 familias
distribuidas en 200 especies que conforma el 100% de las especies identificadas en este

estudio.
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CATALOGO ILUSTRADO DEL USO DE LAS PLANTAS
MEDICINALES DEL CASERIO VALENCIA-JAEN-CAJAMARCA

L.L. Cruz-Diaz?, J.L. Marcelo-Pefia?
(liliana.cruz@est.unj.edu.pe ) (jose_marcelo@unj.edu.pe )

Ingenieria forestal y Ambiental- Universidad Nacional de Jaén, 2 Laboratorio de plantas vasculares y
Herbario ISV

Fotos: Liliana Lisbeth Cruz Diaz. Agradecimientos: Informantes locales y al herbario Isidoro Sanchez Vega.

1 Bixa Orellana 2 Artemisia absintium 3 Allium sativum 4 Lauraceae sp.
BIXACEAE ASTERACEAE AMARYLLIDACEAE LAURACEAE
“Achiote” “Ajenjo” "Ajo" "Ajuscaspa"

5 Ocimum basilicum 6 Eucalyptus saligna 7 Medicago sativa 8 Prosopis pallida
LAMIACEAE MYRTACEAE FABACEAE FABACEAE
"Albahaca" "Alcanfor" "Alfalfa" "Algarrobo"

9 Gossypium barbadense 10 Serjania sp 11 Apium graveolens 12 Synadenium grantii
MALVACEAE SAPINDACEAE APIACEAE EUPHORBIACEAE
"Algodon* "Andaruco" "Apio" "Arbol de la vida"
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13 ) Myrtacae sp Erechtites hieraciifolius 15 Curcuma longa Heliocarpus americanus
MYRTACEAE ASTERACEAE ZINGIBERACEAE MALVACEAE
"Arrayan" "Aserraja" "Azafran" "Balsilla"

17 Cyphomandra betacea Beta vulgaris Crotalaria sp Annona muricata
SOLANACEAE CHENOPODIACEAE FABACEAE ANONACEAE
"Berenjena" "Beterraga" "Bombilla" “Guanabana”

2 f (
21 Iresine herbstii 22 Bidens pilosa 23 Coffea arabica 24 Pitcairnia sp
AMARANTACEAE ASTERACEAE RUBIACEAE BROMELIACEAE
"Cachuro" "Cadillo" "Café" "Calaguala”
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25 Solanum sisymbriifolium 26 Hypericum sp 27 - Polygala sp 28 Costus sp -

SOLANACEAE LYTRACEAE POLIGALACEAE CORTACEAE
"Calinsho" "Canchalagua amarilla" "Canchalagua morada" "Cafia agria"

Saccharum officinarum Allium fistulosum Dodonaea viscosa 32 Minthostachys mollis

POACEAE AMARILLIDACEAE SAPINDACEAE LAMIACEAE
"Cafia de azucar" "Cebolla" "Chamana" "Chamcua"

»-;_‘A.

33 Phyllanthus niruri. 34 Chromolaena laevigata 35 Solanium sessiliflorum 36 Lablab purbureus (L)
PHYLLANTHACEAE ASTERACEAE SOLANACEAE FABACEAE
"Chanca piedra" "Chilca" "Chile" "Chileno"
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(‘1
: 3

37 Salvia coccinea Juss. ex Murray

Lafoensia acuminata.
LAMIACEAE OXALIDACEAE OXALIDACEAE LYTRACEAE
"Chochocon™ "Chulco" "Chulco amarillo" "Chuspa"

(1Y
Oxalis sp 2

38 Oxalis sp 1 39

41 Cupressus lusitanica 42 Dianthus sp 43 Cocos nucifera L. 44 Euisetum bogotense
CUPRESSACEAE CARYOPHYLLACEAE ARECACEAE EQUISETACEAE
"Ciprés" "Clavel" "Coco" "Cola de caballo"

Boerhavia aff diffusa 46 Genu Solanum sp 47 Adiantum raddianum 48 Coriandrum ativum
NYCTAGINACEAE SOLANACEAE PTERIDACEAE APIACEAE
"Cachuro de chirapa" "Cujaca" "Culantrillo" "Cilantro"
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Solanum americanum 50 Stevia sp Vachellia macracantha 52 Ludwigia peruviana

SOLANACEAE ASTERACEAE FABACEAE ONAGRACEAE
"Cushay" "Estevia" "Faique" "Flor de clavo"

53 Phaseolus vulgaris 54 Pteridium aquilinum 55 Pelargonium x hortorum 56 Tithonia diversifolia
FABACEAE PTERIDACEAE GERANIACEAE ASTERACEAE
"Frejol" "Gara gara" "Geranio" "Girasol"

57 Passiflora ligularis 58 Inga edulis 59 Punica granatum 60 Musa x paradisiaca.
PASSIFLORACEAE FABACEAE LYTHRACEAE MUSACEAE
"Granadilla" "Guaba" "Granada"” "Guineo"
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61 Asteraceae sp 1 62 Psidium guajava L. 63 Mentha spicata 64 Zornia reticulata
ASTERACEAE MYRTACEAE LAMIACEAE FABACEAE
"Gul gul" "Guayaba" "Hierba buena" "Hierba de la culebra"

iV

% 4 Sy |
65 Porophyllum ruderale 66 Lantana camara 67 Cymbopogon citratus 68 Cestrum sp.
ASTERACEAE VERBENACEAE POACEAE SOLANACEAE
"Hierba de shingo" "Hierba del hombre" "Hierba luisa" "Hierba santa"

69 Cestrum sp.1 70 Ficus trapezicola 71 Tagetes minuta 72 Sida rhombifolia
SOLANACEAE MORACEAE ASTERACEAE MALVACEAE
"Hierba santa negra" "Higueron™ "Huacatay" "Indon"
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73 Clusia sphaerocarpa 74 Iresine herbstii 75 Myrcianthes sp 76 Lactuca sativa

CLUSIACEAE AMARANTHACEAE MYRTACEAE ASTERACEAE
"Lalush" "Lancetilla" "Lanche" "Lechuga"

Citrus aurantifolia Citrus x limon Citrus x limon Hippeastrum puniceum
RUTACEAE RUTACEAE RUTACEAE AMARILIDACEAE
"Lima" "Limén" "Limon real" "Lirio"

> & |

81 Plantago major 82 Acnistus arborescens 83 Zea mays 84 Rumex crispus
PLANTAGINACEAE SOLANACEAE POACEAE POLYGONACEAE

"Llanatén" "Luchaj" "Maiz" "Mala hierba"
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85 Malva sp 86 Mangifera indica 87 Pseudelephantopus Spiralis Malus domestica
MALVACEAE ANACARDIACEAE ASTERACEAE ROSACEAE
"Malva" "Mango" "Monte chico" "Manzana"

Lid )

Matricaria chamomilla 90 Passiflora ligularis 91 Ambrosia péruviana Petroselinum crispum
ASTERACEAE PASSIFLORACEAE ASTERACEAE APIACEAE
"Manzanilla" "Maracuyd" "Marco" "Perejil"

93 A Piper aduncum 94 Morus nigra 95 Maclura tinctoria 96 Moringa oleifera.
PIPERACEAE MORACEAE MORACEAE MORINGACEAE
"Matico" "Mora" "Morero" "Moringa"
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=
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98 Lippia alba

99 Senna sp Citrus aurantium
EUPHORBIACEAE VERBENACEAE FABACEAE RUTACEAE
"Mosquera" "Mostran" "Motuy" "Naranaja agria"

'."g' v [
Tradescantia zebrina 102 Origanum vulgare 103 Urera sp Triumfetta bogotensis
COMMELINACEAE LAMIACEAE SOLANACEAE MALVACEAE
“Suelda roja” "Orégano" "Ortiga" "Ovegero"

a4

"Cordia lutea ' 106 Dispﬁania ambrosioides 107 Tessaria integrifolia 108 Pterocarps ff amazonum

BORAGINACEAE AMARANTHACEAE ASTERACEAE FABACEAE
"Overo" "Paico" "Palo bobo" "Palo de sangre"

27


mailto:liliana.cruz@est.unj.edu.pe
mailto:jose_marcelo@unj.edu.pe

CATALOGO ILUSTRADO DEL USO DE LAS PLANTAS
MEDICINALES DEL CASERIO VALENCIA-JAEN-CAJAMARCA

L.L. Cruz-Diaz?, J.L. Marcelo-Pefia?
(liliana.cruz@est.unj.edu.pe ) (jose_marcelo@unj.edu.pe )

Ingenieria forestal y Ambiental- Universidad Nacional de Jaén, 2 Laboratorio de plantas vasculares y
Herbario ISV

Fotos: Liliana Lisbeth Cruz Diaz. Agradecimientos: Informantes locales y al herbario Isidoro Sanchez Vega.

111 Begonia bifurcata

Persea americana 110 Artocarpus altilis 112 Carica papaya
LAURACEAE MORACEAE BEGONIACEAE CARICACEAE
"Palta" "Pan de arbol" "Papa madre" "Papaya"

=
113 Bougainvillea peruviana 114 Desmodium delotum 115 Ageratum conyzoides 116  Senna Mollissima Var. Mollissima
NYCTAGINACEAE FABACEAE ASTERACEAE FABACEAE
"Papelillo” "Pata de perro" "Pedorrera" "Pedro fernandez"

117 Agave americana 118 Aloe vera 119 Ananas comosus 120 Melocactus glaucescens
ASPARAGACEAE ASPHODELACEAE BROMELIACEAE CACTACEAE
"Penca de maguey" "Penca sabila" "Pifia" "Pifia de zorro"
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.-

121 Euphorbia cotinifolia 122 Colocasia esculenta Arracacia xanthorrhiza Persea caerulea
EUPHORBIACEAE ARACEAE APIACEAE LAURACEAE
"Pifion" "Pituca" "Recacha" "Pumapara”

125 Lantana sp 126 Rosa chinensis 127 Tagetes erecta 128 Rosa chinensis
VERBENACEAE ROSACEAE ASTERACEAE ROSACEAE
"Rio barbaro" "Rosa blanca" "Rosa de muerto" "Rosa rosada"

129 Ruta graveolens 130 Echinopsis pachanoi 131 Adenaria floribunda 132 Tecoma rosifolia

RUTACEAE CACTACEAE LITRACEAE BIGNONIACEAE
"Ruda" ""San pedro” "Senrrugo" "Fresno"
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w @
133 Phoradendron nervosum Nicotiana tabacum 135 Lycopersicon esculentum 136 Physalis peruviana
VISCACEAE SOLANACEAE SOLANACEAE SOLANACEAE

"Suelda con suelda" "Tabaco" "Tomate" "Tomate simbon"

137 Eleocharis macrostachya 138 Opuntia ficus-indica Valeriana decussata Verbena litoralis
SYPERACEAE CACTACEAE VALERIANACEAE VERBENACEAE
"Totora" "Tuna" "Valeriana" "Verbena"

o<

141 Myrsine oligophylla 142 Manihot esculenta 143 Manihot esculenta 144 Daucus montanus
MYRSINACEAE EUPHORBIACEAE EUPHORBIACEAE APIACEAE
“Toche” "yuca hoja fina" "Yuca hoja gruesa” ""Zanahoria"
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145 Rubus robustus 146 Taraxacum officinale 147 Capsicum frutescens 148 Chaptali nutans
ROSACEAE ASTERACEAE SOLANACEAE ASTERACEAE
"Zarzamora" "Achicoria" "Aji" "Amragon”

150 Baccharis latifolia 151 Allamanda weberbaueri Sechium edule

149 Siparuna muricata.
SIPARUNACEAE ASTERACEAE APOCINACEAE CUCURBITACEAE
"Afiashquero" "Makhila" "Overo" "Caigua chilena"

153 Phragmites australis 154 Hordeum vulgare 155 Cedrela kuelapensis 156 Asteraceae sp
POACEAE POACEAE MELIACEAE ASTERACEAE
"Carrizo" "Cebada" "Cedro" "Chilca Dulce"
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157 Convolvulus sp. 158 Annona cherimola 159 Annona sp 160 Poaceae sp
BIGNONEACEAE ANONACEAE ANONACEAE POACEAE
"Chilca Gateadora" "Chirimoya" "Chirimoya Nona" "Cashocsha”

Ly ;
161 Brugmansia x candida 162 Cuphea ciliata 163 Achyrocline alata Citrus x limetta
SOLANACEAE LYTHRACEAE ASTERACEAE RUTACEAE
"Florifondio" "Hierba De Toro" "Ishpingo" "Limén dulce"

165 Citrus x limonia 166 Smallanthus sonchifolius 167 Matelea sp 168 Etlingera elatior

RUTACEAE ASTERACEAE ASCLEPIADACEAE ZINGIBERACEAE
"Limo6n mandarina” "Llac6n" "Madurativo" "Baton del emperador"
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v \/ «Aw*:,—d,“_.,. y ,
169 Mentha piperita 170 Citrus x sinensis 171 Commelina hispida 172 Brassica oleracea var. capitata
LAMIACEAE RUTACEAE COMMELINACEAE BRASSICACEAE
"Menta" "Naranja" "Nuli" "Repollo”

173 Hydrangea macrophylla 174 Bejaria aestuans 175 Erythrina edulis 176 ~ valeriana sp
HYDRANGACEAE VERBENACEAE FABACEAE VALERIANACEAE
"Hortensia" "Pacha Rosa" "Pajuro" "Papa Seca"

177 Cucumis sativus 178 Guadua angustifolia 179 Inga marginata 180 Melissa officinalis

CUCURBITACEAE POACEAE FABACEAE LAMIACEAE
"Pepinillo" "Guayaquil" "Sirimbache" "Toronjil"
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o . C ') /‘/‘
181 Passiflora quadrangularis 182 Pseudobombax cajamarcanus 183 Ochroma pyramidale Ricinus communis
PASSIFLORACEAE LAURACEAE MALVACEAE EUPHORBIACEAE
"Tumbo" "Beldaco" "Balsa" "Higuerilla"

185 Hura crepitans 186 Pinus sp 187 Tagetes filifolia 188 Smilax sp
EUPHORBIACEAE PINACEAE ASTERACEAE SMILACEAE
"Catahua" "Pino" "Anis" "Zarsa china"

189 Eriobotrya japonica 190 Cucurbita maxima 191 Pisum sativum 192 Cajanus cajan
ROSACEAE CUCURBITACEAE FABACEAE FABACEAE
"Nispero" "Zapallo" "Arbejas" "Frejol serudo"
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Theobroma cacao 194 Gynerium sagittatum 195 Asplenium monanthes 196 Vernonanthura Patens
STERCULIACEAE POACEAE ASPLENIACEAE ASTERACEAE
"Cacao" "Cafa brava" "Gara chica" "Pangaquero”

197 Passiflora bogotensis 198 Tradescantia pallida 199 Salvia sp. 200 Rumex sp

PASSIFLORACEAE COMMELINACEAE LAMIACEAE POLYGONACEAE
"Granadilla de campo" "Nuli negro" "Moradilla" "Pimpinela"
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IV. DISCUSION

Este es uno de los primeros estudios etnoboténicos del uso de las plantas
medicinales del oeste de la provincia de Jaén, los resultados revelan que la zona de estudio
es rica en especies medicinales, y hay nuevos reportes de que los hombres tienen mayor
conocimiento sobre plantas medicinales en comparacion con las mujeres (Tabla 1). Este
hallazgo se alinea con estudios etnobotanicos previos que han observado diferencias de
género en el conocimiento tradicional de plantas medicinales. Por ejemplo, en Ghana
(Africa), se menciona que el uso de plantas medicinales es predominante por varones
(Asigbaase et al., 2023). A medida que aumenta la edad se observa un incremento en el
conocimiento sobre el uso de plantas medicinales (Wubu et al., 2023).
Desafortunadamente las nuevas generaciones en areas rurales estan siendo influenciadas
por los avances cientificos y tecnoldgicos, dejando de lado los conocimientos ancestrales
(Amde et al., 2020).

En este estudio la mayoria de los informantes aprendieron sobre el uso de plantas
medicinales por sus padres y abuelos. Se observa que el nivel académico deja de influir
en el conocimiento de las plantas medicinales, y fueron los informantes con ocupacion en
la medicina empirica como curanderos, partera y promotor de salud quienes alcanzaron
mayor conocimiento en el uso de plantas medicinales en contraste a los otros informantes
(Tabla 1). Esto indica que el conocimiento en el uso de las plantas medicinales se puede
trasmitir de generacion en generacion si al menos uno de los miembros de la familia tiene
experiencia en este campo, independientemente de su nivel educativo (Yineger et al.,
2008).

Las plantas medicinales acé reportadas (Fig. 2) revelan alta diversidad y ponen en
relieve la riqueza de plantas area de estudio. La predominancia de la familia Asteraceae
muestra que es una de las mas ricas en especies en el reino vegetal, siendo frecuentemente
empleada por sus significativos beneficios tanto en términos tradicionales como
medicinales (Jaison et al., 2023), estudios realizados en la region Trans-Himalayan en
India indican que también la familia més rica en especies fue Asteraceae con 34 especies,
seguido de la Fabaceae con 12 especies, Laminaceae con 11 especies y Ranunculaceae
con 10 especies (Batool et al., 2023). Investigaciones realizadas al norte (Mostacero-Ledn

et al.,, 2022) y sur del Peri (Cabrera-Meléndez et al., 2022) también muestran la
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predominancia de la familia Asteraceae, este resultado puede vincularse a factores como:
la gran cantidad de especies que albergan, la plasticidad de las especies de esta familia en
la ocupacion de ambientes principalmente andinos donde el viento y los espacios abiertos
facilitan su propagacion, y la presencia de metabolitos secundarios de relevante

importancia medicinal (Bohm & Stuessy, 2001).

Nuestros resultados muestran que la forma de crecimiento mas dominante fueron
las hierbas (Fig. 3), Chen et al., (2023) también reporta que el 55% de las plantas
medicinales estudiadas fueron hierbas, seguido de los arbustos con 22.12% y arboles con
9.09%. Esto se puede deber a razones bioldgicas y practicas, como rapido crecimiento,
ciclo de vida mas corto, adaptabilidad, tradicion cultural y mayor variabilidad quimica,
dado que las hierbas medicinales desarrollan metabolitos secundarios que son parte
integral de la cantidad de procesos ecoldgicos y evolutivos, como la defensa de las
especies medicinales contra el estrés abidtico y bidtico, relaciones mutualistas entre
multiples especies, salud del suelo y efectos que ocurren en todas las redes ecologicas
(Theodoridis et al., 2023).

Tradicionalmente, los materiales de plantas medicinales son obtenidos
mayormente del medio silvestre (Chen et al., 2016). Contrariamente a la tendencia
general, en esta investigacion la mayoria de las especies son de procedencia cultivada
(Anexo 2), esto podria atribuirse a la destruccion generalizada de hébitats silvestres asi
como al cultivo de plantas medicinales para facilitar el acceso, dado que el &rea de estudio
no cuenta con puesto de salud para el tratamiento de enfermedades, las familias rurales
alrededor del mundo enfrentan limitaciones en la disponibilidad de medicamentos y
confian en preparados de plantas medicinales como su principal o exclusiva fuente de
tratamiento (WHO, 2013). Por ejemplo, durante la pandemia de COVID-19, se hizo
evidente la relevancia de las plantas medicinales en la vida de muchas personas,
especialmente aquellas con limitaciones para acceder a medicamentos y vacunas, quienes
optaron por tratamientos herbales (Fawthrop, 2021; Del Aguila Villacorta et al.,
2021;Condori-Apaza et al., 2023).

Las hojas fueron las mas utilizada para tratar distintas afecciones o enfermedades
(Anexo 3), estos hallazgos son consistentes con estudios etnobotanicos previos realizados

(Kyaw et al., 2021 y Pazmifio & Briones, 2022). Las hojas son vulnerables al ataque de
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patdgenos y herbivoros en comparacion con la corteza u otras partes de la planta, por lo
que contienen sitios activos para la sintesis de varios metabolitos secundarios en forma
de defensa (Balamurugan et al., 2018). Usualmente las plantas cultivadas y algunas del
bosque estan todo el afio con hojas esto favorece que los pobladores centren su atencion
en usar principalmente estas partes de la planta que estan siempre disponibles. Sin
embargo, otros estudios reportan que la parte de la planta con mayor uso para tratar
dolencias fue la raiz (43,8%) (Eisah et al., 2021) y la planta entera (Tello-Ceron et al.,
2019), en nuestro estudio estas practicas representan el 5.53% y 11.46% respectivamente.
No obstante, estas practicas muestran efectos perjudiciales en la sobrevivencia de la flora

medicinal.

El método de preparacién mas frecuente es la infusion y decoccion (Fig. 4)
resultados similares presenta Miara et al. (2019) las plantas indicadas por los herbolarios
se utilizaron principalmente como infusiones (40%) y decoccién (28%). El método de
decoccidn se emplea hirviendo el agua y luego se puede usar para beber, lavarse, bafiarse
o vaporizar el cuerpo. Usualmente se realiza este método porque se emplea multiples
especies de plantas medicinales (Cordero et al., 2023). Esta investigacion muestra que la
via de administracién mas frecuente es la via oral (Anexo 3), debido a que facilita su
asimilacién con mayor rapidez de las propiedades medicinales de la planta suministrada,
similares estudios reportaron Abebe & Chane Teferi (2021) principalmente la medicina

es consumida por via oral (57%) y dérmica (31,7%).

El catédlogo ilustrado de plantas medicinales es una herramienta pionera que
recopila informacidn sobre el uso de las plantas medicinales presentes en los alrededores
de la provincia de Jaén. Sin lugar a duda, este catalogo se convertira en una fuente de
consulta invaluable para futuros estudios en el campo de la etnobotanica y las plantas
medicinales. Ademas de su utilidad cientifica, el catalogo ilustrado destaca la belleza y
diversidad de estas plantas medicinales, con el propdsito de inspirar un mayor respeto por
la naturaleza y fomentar un mayor interés en la conservacion de especies valiosas tanto
para la salud humana como para el equilibrio ecoldgico. La elaboracion de catalogos
ilustrados de plantas medicinales desempefia un papel fundamental al proporcionar una
herramienta de identificacion y nos ayuda a comprender la amplia gama de especies

presentes en la zona de estudio. Estos catdlogos también ofrecen informacion precisa y
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visualmente atractiva, 1o que facilita su uso y comprension por parte de diferentes
audiencias (Field Museum, 2022).

V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

El presente estudio resalta la importancia de las plantas medicinales como una
prioridad en el tratamiento de enfermedades en las comunidades rurales. Se observa
que gran parte de esta poblacion depende de la medicina tradicional debido a su
disponibilidad, bajo costo y efectividad en el tratamiento.

Es interesante destacar que las hojas de las plantas fueron las partes mas
utilizadas (40.71%), principalmente en forma de infusion por via oral. Los hallazgos
también subrayan que, en el norte de Perd, las comunidades rurales conservan un
vasto conocimiento sobre el uso de plantas medicinales. Sin embargo, el creciente
empleo de productos sintéticos plantea el riesgo de que este valioso conocimiento se

deteriore con el tiempo.

Existe la posibilidad de que las generaciones futuras abandonen estas practicas
tradicionales y se vean privadas de los beneficios que ofrecen estas plantas. Asi
mismo, con el objetivo de preservar y transmitir este conocimiento, hemos
desarrollado material ilustrado que servira como una fuente permanente de consulta
para la identificacion y uso de plantas medicinales. Esta herramienta contribuird a

salvaguardar los conocimientos tradicionales y fomentar su empleo.

5.2 Recomendaciones

Es urgente y necesario que los etnobotanicos, médicos y antrop6logos
salvaguarden los conocimientos ancestrales en el uso de plantas medicinales, a través
de estudios exploratorios y experimentales de la flora medicinal, asi como también
las autoridades implementen programas de conservacion, sustentabilidad y
sostenibilidad de estos recursos naturales a fin de contribuir con el desarrollo de los

pueblos rurales.
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Se recomienda que se realicen estudios y proyectos de reforestacion asociados
a sistemas agroforestales y silvopastoriles con plantas arbustivas medicinales; asi
como estudios quimicos de algunas plantas medicinales que se carece de

informacion.
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ANEXQOS

Anexo 1. Entrevista semiestructurada

Nombreyedad: ..o

Masculino E Femenino E

Grado de instruccion
Sin escolaridad || Primaria incompleta | | Primaria completa | |
Secundaria incompleta |:| Secundaria incompletam superior |:|

Ocupacion en la medicina empirica

Huesero |:| Partera|:| curandero |:| otro |:|

Cbmo aprendid el uso de plantas medicinales

Personal de Salud |:| Padres |:| Abuelos Hi|:| |:|
Otros familiares |:| Amigos‘j TeIevD |:|

Radio

Libros y/o revistas E Periodicos |:ptros Ni|:|1a E

1. Datos de las plantas medicinales que usa

¢ Cual es el nombre de la planta?

¢ Qué parte de la planta se usa?

Planta entera |:| Flor |:| Fruto |:| Tallo |:|
Hojas | | Raiz[ ] Corteza | | Semillas [ |
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Exudado E Otro |:|

¢ Tipo de preparacion?

Infusion [ ] Decoccion || Zumo [ ] Encrudo[ |
Molido[ ] Maceracion | | Ungilento [ | Calentado[ |

Jugo E Otro E

¢Forma de aplicacion?
Oral E Dérmico E Optico E Auricular E
Nasal |:| Vaginal [ Anal |:| Otro |:|

¢Sabes si alguna planta medicinal de la zona que se utilizaba antes ahora ya no

existe?
si| | No [ ]
¢ Qué ocurrig?

¢Ha tenido alguna experiencia negativa al utilizar plantas medicinales?

Siempre | | Casi siempre [ | Aveces [ |
Casi nunca |:| NuncaD

¢ Cuanto recomendaria utilizar plantas medicinales?

Mucho E Bastante E Poco E Nada E
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Anexo 2.

Tabla 3. formas de vida de las plantas medicinales

Nombre Nombre Cientifico Familia Habito Procedenci Modo
Comun a vegetal
Achiote Bixa orellana L BIXACEAE arbol introducida  cultivada
Ajenco Artemisia absintium L. ASTERACEAE hierba introducida  cultivada
Ajo Allium sativum L. AMARYLLIDACEAE  hijerba introducida cultivada
Ajuscaspa  Lauraceae sp LAURACEAE arbol nativa silvestre
Albahaca Ocimum basilicum L LAMIACEAE arbusto nativa silvestre
Alcanfor Eucalyptus saligna Sm MYRTACEAE arbol introducida cultivada
Alfalfa Medicago sativa L FABACEAE hierba nativa cultivada
Algarrobo  Prosopis pallida (Willd.) ~ FABACEAE arbol nativa cultivada
Kunth
Algodén Gossypium barbadense L. MALVACEAE arbusto nativa cultivada
Andaruco  Serjania sp SAPINDACEAE trepadora  nativa silvestre
Apio Apium graveolens L. APIACEAE hierba nativa cultivada
Arbol de la  Synadenium grantii Hook. EUPHORBIACEAE arbol introducida cultivada
vida f.
Arrayan Myrtaceae sp MYRTACEAE hierba nativa silvestre
Aserraja Erechtites hieraciifolius ASTERACEAE hierba nativa silvestre
(L.) Raf. Ex Dc.
Azafran Curcuma longa ZINGIBERACEAE hierba introducida cultivada
Balsilla Heliocarpus americanus ~ MALVACEAE arbol nativa silvestre
L
Berenjena  Cyphomandra betacea SOLANACEAE arbusto nativa cultivada
(Cav.) Sendt
Beterraga Beta vulgaris L CHENOPODIACEAE  hjerba introducida  cultivada
Bombilla Crotalaria sp FABACEAE hierba nativa silvestre
guanabana  Annona muricata L ANONACEAE arbol nativa cultivado
Cachuro Iresine herbstii Hook AMARANTACEAE hierba introducida  cultivada
Cadillo Bidens pilosa L. ASTERACEAE hierba nativa silvestre
Café Coffea arabica L RUBIACEAE arbusto nativa cultivada
Calaguala  Pitcairnia sp BROMELIACEAE hierba introducida  silvestre
Calinsho Solanum sisymbriifolium  SOLANACEAE hierba nativa silvestre

Lam
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Canchalagu
a amarilla

Canchalagu
a morada
Cafia agria

Cafa de
azucar
Cebolla

Chamana

Chamcua

Chanca
piedra
Chilca

Chile

Chileno

Chochocon

Chulco

Chulco
amarillo

Chuspa

Ciprés

Clavel
Coco

Cola de
caballo
Cachuro de
chirapa
Cujaca

Culantrillo

Cilantro

Cushay

Hypericum sp

Polygala sp

Costus sp

Saccharum officinarum L.

Allium fistulosum

Dodonaea viscosa (L.)

Jacq

Minthostachys mollis

(Benth.) Griseb.

Phyllanthus niruri L.

Chromolaena laevigata
(Lam.) Rm King Y H.Raob
Solanium sessiliflorum

Dun

Lablab purpureus (L.)

Sweet

Salvia coccinea Juss. ex

Murray
Oxalis sp

Oxalissp 1

Lafoensia acuminata (Rui

z & Pav.) DC.

Cupressus lusitanica

Miller
Dianthus sp

Cocos nucifera L.

Equisetum giganteum L.

Boerhavia aff diffusa L.

Solanum sp

Adiantum raddianum C.

Presl

Coriandrum sativum L

Solanum americanum

Mill

LYTRACEAE

POLIGALACEAE

CORTACEAE

POACEAE

AMARILLIDACEAE

SAPINDACEAE

LAMIACEAE

FABACEAE

ASTERACEAE

SOLANACEAE

FABACEAE

LAMIACEAE

OXALIDACEAE

OXALIDACEAE

LYTRACEAE

CUPRESSACEAE

CARYOPHYLLACEAE
ARECACEAE

EQUISETACEAE

NYCTAGINACEAE

SOLANACEAE

PTERIDACEAE

APIACEAE

SOLANACEAE
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hierba

hierba

hierba

hierba

hierba

arbusto

hierba
hierba
hierba
hierba

trepadora

hierba

hierba

hierba

arbol

arbol

hierba
arbol

hierba
hierba

arbusto

hierba

hierba

hierba

nativa

nativa

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

introducida
introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

silvestre

silvestre

cultivada

cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

cultivada

cultivada
cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

cultivada

silvestre



Estevia

Faique

Flor de
clavo

Frejol

Gara gara

Geranio

Girasol

Granadilla
Guaba
Granada

Guineo

Gul gul
Guayaba

Hierba
buena

Hierba de
la culebra

Hierba de
shingo

Hierba del
hombre

Hierba
luisa

Hierba
santa
Hierba
santa negra

Higuerdn
Huacatay

Indon

Stevia sp

Vachellia macracantha
(Humb. & Bonpl. Ex

Willd).Seigler & Ebinger

Ludwigia peruviana (L.)

H. Hara

Phaseolus vulgaris L.

Pteridium aquilinum var.
feei (W. Schaffn. & Fée)

Maxon

Pelargonium x hortorum

L.H. Bailey

Tithonia diversifolia
(Hemsl.) A. Gray

Passiflora ligularis Juss

Inga edulis
Punica granatum L

Musa x paradisiaca L.

Asteraceae sp 1
Psidium guajava L.

Mentha spicata L

Zornia reticulata Sm.

Porophyllum ruderale
(Jacg.) Cass

Lantana camara L

Cymbopogon citratus
(DC.) Stapf

Cestrum sp.

Cestrum sp 1

Ficus trapezicola Dugand

Tagetes minuta L

Sida rhombifolia L.

ATERACEAE

FABACEAE

ONAGRACEAE

FABACEAE

PTERIDACEAE

GERANIACEAE

ASTERACEAE

PASSIFLORACEAE

FABACEAE
LYTHRACEAE

MUSACEAS

ASTERACEAE
MYRTACEAE

LAMIACEAE

FABACEAE

ASTERACEAE

VERBENACEAE

POACEAE

SOLANACEAE

SOLANACEAE

MORACEAE
ASTERACEAE

MALVACEAE
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hierba

arbol

hierba

hierba

hierba

hierba

arbusto

trepadora
arbol
arbusto

hierba
perenne
arbusto

arbol

rastrera

rastrera

hierba

arbusto

hierba

arbusto
arbusto
arbol

hierba

hierba

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

introducida

introducida

introducida
nativa
introducida

introducida

nativa
nativa

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

cultivada

silvestre

silvestre

cultivada

silvestre

cultivada

cultivada

cultivada
cultivada
cultivada

cultivada

silvestre
silvestre

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre



Lalush

Lancetilla

Lanche
Lechuga
Lima
Limon
Limon real
Lirio
Llantén

Luchaj

Maiz

Mala hierba
Malva
Mango

Monte
chico

Manzana
Manzanilla
Maracuya

Marco

Perejil

Matico
Mora

Morero

Moringa

Mosquera

Clusia sphaerocarpa
Planch. & Triana

Iresine herbstii Hook. ex
Lindl.

Myrcianthes sp

Lactuca sativa L.

Citrus aurantifolia L.
Citrus limon (L.) Burm. f.
Citrus x limon

Hippeastrum Puniceum
(Lam.) Voss
Plantago major L

Acnistus arborescens (L.)
Schitdl

Zeamays L.

Rumex crispus L.
Malva sp
Mangifera indica L.

Pseudelephantopus
Spiralis (Less.) Cronquist

Malus domestica L
Matricaria chamomilla L
Passiflora ligularis Juss.

Ambrosia peruviana
Willd.

Petroselinum crispum
(Mill) Nyman ex AW Hill

Piper aduncum L.
Morus nigra L

Maclura tinctoria (L.) D.
Don ex Steud. subsp.
tinctoria

Moringa oleifera Lam.

Croton collinus aff.
Pancher ex Baill.

CLUSIACEAE

AMARANTHACEAE

MYRTACEAE

ASTERACEAE

RUTACEAE

RUTACEAE

RUTACEAE

AMARILIDACEAE

PLANTAGINACEAE

SOLANACEAE

POACEAE

POLYGONACEAE

MALVACEAE

ANACARDIACEAE

ASTERACEAE

ROSACEAE

ASTERACEAE

PASSIFLORACEAE

ASTERACEAE

APIACEAE

PIPERACEAE

MORACEAE

MORACEAE

MORINGACEAE

EUPHORBIACEAE
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arbol

hierba

arbusto
hierba
arbol
arbol
arbol

hierba

hierba

arbusto

hierba
hierba
hierba
arbol

hierba

arbusto
hierba
trepadora

hierba

hierba

arbusto
arbol

arbol

arbusto

arbusto

nativa

nativa

nativa

introducida
introducida
introducida
introducida

introducida

nativa

nativa

introducida
nativa
nativa
introducida

nativa

introducida
nativa
nativa

nativa

nativa

nativa
introducida

nativa

introducida

nativa

silvestre

cultivada

silvestre

cultivada
cultivada
cultivada
cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

cultivada
silvestre
silvestre
cultivado

silvestre

cultivada
cultivada
cultivada

silvestre

cultivado

silvestre
cultivada

silvestre

cultivada

silvestre



Mostran

Motuy

Naranaja
agria

Suelda roja

Orégano
Ortiga

Ovegero

Overo

Paico

Pajaro bobo

Palo de
sangre

Palta

Pan de
arbol

Papa madre

Papaya
Papelillo

Pata de
perro

Pedorrera

Pedro
fernandez

Penca de
maguey

Lippia alba (Mill.) N. E.
Br. ex Britton & P.
Wilson

Senna sp

Citrus aurantium L

Tradescantia zebrina
Heynh. ex Bosse

Origanum vulgare L
Urera sp

Triumfetta bogotensis
DC.

Cordia lutea Lam.

Disphania ambrosioides
(L.) Mosyakin &
Clemants

Tessaria integrifolia Ruiz
& Pav

Pterocarpus aff
amazonum (Mart. ex
Benth.) Amshoff

Persea americana Mill.

Artocarpus altilis
(Parkinson) Fosberg

Begonia bifurcata L. B.
Sm. & B. G. Schub

Carica papaya L.

Bougainvillea peruviana
Bonpl.

Desmodium delotum J. F.
Macbr. (Sw.) DC

Ageratum conyzoides L.

Senna Mollissima Var.
Mollissima (Humb. &
Bonpl. Ex Willd.) H. S.
Irwin & Barneby
Agave americana L

VERBENACEAE

FABACEAE

RUTACEAE

COMMELINACEAE

LAMIACEAE

SOLANACEAE

MALVACEAE

BORAGINACEAE

AMARANTHACEAE

ASTERACEAE

FABACEAE

LAURACEAE

MORACEAE

BEGONIACEAE

CARICACEAE.

NYCTAGINACEAE

FABACEAE

ASTERACEAE

FABACEAE

ASPARAGACEAE
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hierba

arbusto

arbusto

hierba

hierba
arbusto

hierba

arbusto

hierba

arbusto

arbol

arbol

arbol

hierba

arbol

arbusto

rastrera

hierba

arbusto

arbusto
suculento

nativa

nativa

introducida

introducida

introducida
nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

cultivada

silvestre

cultivada

cultivado

cultivada
silvestre

silvestre

cultivado

silvestre

silvestre

silvestre

cultivada

cultivado

silvestre

cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre



Pifia de
ZOrro

Pifion
morado

Pituca

Recacha

Pumapara

Rio barbaro

Rosa
blanca

Rosa de
muerto

Rosa
rosada

Ruda

San pedro

Senrrugo

Fresno

Suelda con
suelda

Tabaco

Tomate
Tomate
simbén

Totora

Tuna

Aloe vera L

Ananas comosus (L.)
Merrill

Melocactus glaucescens

Euphorbia cotinifolia L

Colocasia esculenta (L.)
Schott

Arracacia xanthorrhiza
Bancroft

Persea caerulea (Ruiz &
Pav.) Mez

Lantana sp

Rosa chinensis Jacq.

Tagetes erecta L

Rosa chinensis Jacq.

Ruta graveolens L

Echinopsis pachanoi
Friedrich y GD Rowley

Adenaria floribunda
Kunth

Tecoma rosifolia Kunth

Phoradendron nervosum
Oliv

Nicotiana tabacum L.

Lycopersicon esculentum
Mill

Physalis peruviana L.

Eleocharis macrostachya
Britton

Opuntia ficus-indica (L.)
Miller

ASPHODELACEAE

BROMELIACEAE

CACTACEAE

EUPHORBIACEAE

ARACEAE

APIACEAE

LAURACEAE

VERBENACEAE

ROSACEAE

ASTERACEAE

ROSACEAE

RUTACEAE

CACTACEAE

LYTRACEAE

BIGNONEACEAE

VISCACEAE

SOLANACEAE

SOLANACEAE

SOLANACEAE

SYPERACEAE

CACTACEAE
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arbusto
suculento

arbusto
suculento

arbusto
suculento
arbusto
hierba
hierba

arbol

arbusto

arbusto
hierba
arbusto
hierba
arbusto
suculento

arbusto

arbusto

paréasita

hierba

hierba

hierba

hierba

arbusto
suculento

nativa

nativa

introducida

nativa

introducida

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

nativa

nativa

nativa

cultivada

cultivada

silvestre

cultivada

cultivada

cultivada

silvestre

silvestre

cultivada

cultivada

cultivada

cultivada

cultivado

silvestre

cultivado

silvestre

cultivado

cultivado

silvestre

silvestre

cultivado



Valeriana

Verbena

Toche

yuca hoja
fina

Yuca hoja
gruesa

Zanahoria

Zarzamora

achicoria

aji
amargon

afiashquero

asmachilca

Overo

caigua
chilena

carrizo

cebada

cedro

chilca dulce

chilca
gateadora

chirimoya

chirimoya
nona

Cashocsha

florifondio

Valeriana decussata Ruiz
& Pav

Verbena litoralis Kunth

Myrsine oligophylla
Zahlbr.

Manihot esculenta Crantz

Manihot esculenta Crantz

Daucus montanus Humb.
& Bonpl. ex Spreng

Rubus robustus C. Presl

Taraxacum officinale F.
H. Wigg.

Capsicum frutescens L

Chaptalia nutans (L.) Pol.

Siparuna muricata (Ruiz
& Pav.) ADC.

Baccharis latifolia (Ruiz
& Pav.) Pers.

Allamanda weberbaueri
Markgr

Sechium edule (Jack)

Phragmites australis
(cav.) trin. ex steud.

Hordeum vulgare L.

Cedrela kuelapensis T. D.

Penn. & Daza
Asteraceae sp

Convolvulus sp.

Annona cherimola Mill.

Annona sp

Poaceae sp

Brugmansia x candida
Pers

VALERIANACEAE

VERBENACEAE

MYRSINACEAE

EUPHORBIACEAE

EUPHORBIACEAE

APIACEAE

ROSACEAE

ASTERACEAE

SOLANACEAE
ASTERACEAE

SIPARUNACEAE

ASTERACEAE

APOCINACEAE

CUCURBITACEAE

POACEAE

POACEAE

MELIACEAE

ASTERACEAE

CONVOLVULACEAE

ANONACEAE

ANONACEAE

POACEAE

SOLANACEAE
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hierba

hierba

arbol

arbusto
perenne

arbusto
perenne

hierba

trepadora

hierba

hierba
hierba

arbol

hierba

arbusto

trepadora

cafa

hierba

arbol

hierba

gateadora

arbol

arbol

hierba

arbusto

nativa

nativa

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa
nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

nativa

silvestre

silvestre

silvestre

cultivado

cultivado

cultivado

silvestre

silvestre

cultivado
silvestre

silvestre

silvestre

cultivado

cultivado

cultivado

cultivado

silvestre

silvestre

silvestre

cultivado

silvestre

silvestre

cultivado



hierba de
toro

ishpingo
Limon
dulce

Limén
mandarina

llacén
madurativo

Baston del
emperador

menta
naranja

fuli

Repollo

Hortensia

pacha rosa

pajuro

papa seca
pepinillo

Guayaquil

sirimbache
toronjil

tumbo

beldaco

balsa

Cuphea ciliata Ruiz &
Pav.

Achyrocline alata (Kunth)
DC

Citrus x limetta

Citrus x limonia

Smallanthus sonchifolius
(Poepp.) H. Rob

Matelea sp

Etlingera elatior (Jack) R.
M. Sm

Mentha piperita L
Citrus X sinensis

Commelina hispida Ruiz
& Pav.

Brassica oleracea var.
capitata

Hydrangea macrophylla
(Thunb.) Ser.

Bejaria aestuans Mutis ex
L.

Erythrina edulis Triana
ex Micheli

valeriana sp
Cucumis sativus L

Guadua angustifolia
Kunth

Inga marginata Willd.
Melissa officinalis L

Passiflora quadrangularis
L.

Pseudobombax
cajamarcanus Fern.
Alonso

Ochroma pyramidale
(Cav. ex Lam.) Urb

LYTHRACEAE

ASTERACEAE

RUTACEAE

RUTACEAE

ASTERACEAE

ASCLEPIADACEAE

ZINGIBERACEAE

LAMIACEAE

RUTACEAE

COMMELINACEAE

BRASSICACEAE

HYDRANGACEAE

VERBENACEAE

FABACEAE

VALERIANACEAE

CUCURBITACEAE

POACEAE

FABACEAE

LAMIACEAE

PASSIFLORACEAE

LAURACEAE

MALVACEAE
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hierba

hierba

arbusto

arbusto

hierba

trepadora

hierba

hierba
arbol

rastrera

hierba

arbusto

arbusto

arbusto

hierba
trepadora

cafa

arbol
hierba

trepadora

arbusto

arbol

nativa

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

introducida

introducida
introducida

nativa

introducida

introducida

nativa

nativa

nativa
introducida

introducida

nativa
introducida

nativa

nativa

nativa

silvestre

silvestre

cultivado

cultivado

cultivado

silvestre

cultivado

cultivado
cultivado

silvestre

cultivado

cultivado

silvestre

cultivado

cultivado
cultivado

cultivado

cultivado
cultivado

cultivado

silvestre

silvestre



Higuerilla  Ricinus communis L EUPHORBIACEAE arbusto introducida  silvestre
Catahua Hura crepitans L EUPHORBIACEAE arbol nativa silvestre
pino Pinus patula subsp. PINACEAE arbol introducida  cultivada
tecunumanii (F.
Schwerdtf. ex Equiluz &
JP Perry)
anis Tagetes filifolia Lag. ASTERACEAE hierba nativa cultivada
zarsachina  Smilax sp SMILACEAE trepadora  nativa silvestre
nispero Eriobotrya japonica (Thu  ROSACEAE arbusto nativa cultivado
nb.) Lindl
zapallo Cucurbita maxima CUCURBITACEAE rastrera introducida  cultivada
Duchesne
Arbejas Pisum sativum L FABACEAE hierba nativa cultivada
frejol Cajanus cajan (L.) Huth ~ FABACEAE arbusto nativa cultivado
serudo
cacao Theobroma cacao L. STERCULIACEAE arbol nativa cultivado
Cafia brava  Gynerium sagttatum POACEAE cafia nativa silvestre
(Aublet) P. Beauv
Garachica  Asplenium monanthes L ASPLENIACEAE hierba nativa silvestre
Pangaquero Vernonanthura Patens ASTERACEAE arbusto nativa silvestre
(Kunth) H. Rob
granadilla  Passiflora bogotensis PASSIFLORACEAE trepadora introducida  silvestre
de campo Benth.
fiulinegro  Tradescantia pallida COMMELINACEAE rastrera introducida  silvestre
(Rose) D. R. Hunt
moradilla  Salvia sp. LAMIACEAE hierba nativa silvestre
pimpinela  Rumex sp. POLYGONACEAE hierba introducida  cultivado
Anexo 3.
Tabla 4. uso de plantas medicinales
Nombre Comun Parte usada Tipo de modo de afecciones tratadas
preparacion aplicacion
Achiote hoja infusion malaria
emplasto dolor de cabeza
raiz decoccion hepatitis
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Ajenjo

Ajo

Ajuscaspa

Albahaca

Alcanfor
Alfalfa
Algarrobo
Algodén

Andaruco
Apio
Arbol de la vida

Arrayan

semilla

hoja
tallo

fruto

hoja

hoja

hoja
hoja
corteza

hoja

raiz
hoja
latex

raiz

decoccion

decoccion
zumo
crudo
deshojado

decoccién

infusion

colirios

infusion
infusion
decoccidn

infusion

decoccién
infusion
gotas orales

decoccién
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oral

dérmico

oral
vaginal

oral

otro

oral

Optico
oral
oral
oral

oral

oral
oral
oral

oral

amigdalitis
prostatitis

laxante

sarampion

viruela
afecciones renales
colesterol elevado

heridas en la piel de
heridas

herpes

hemorroides
inflamaciones
infecciones vaginales
toz

inflamaciones
dolor de estdmago
espanto

susto

mal aire

colicos

dolores de parto
infeccidn a las vistas
toz

menopausia
tumores

prostata
inflamacion
estrefiimiento
préstata

colicos estomacales
cancer

infecciones vaginales



desparramaduras

Aserraja planta entera infusion oral rifdn
indigestién
Azafran fruto Zumo oral fiebre amarilla
tifoidea
Balsilla corteza maceracion oral gastritis
Berenjena fruto ensalada oral escarbuto
diabetes

higado graso

Beterraga fruto Zumo oral anemia
Bombilla fruto otro otro les ayuda hablar rapido a
los nifios
Guanabana fruto infusion oral prostata
hoja
Cachuro hoja Zumo oral fiebre
infusion tabardillo
Cadillo planta entera infusion oral inflamaciones
Café hoja infusion oral hemorragias
semillas presion baja
Calaguala tallo decoccion oral infeccion a las vias
urinarias
prostata
Calinsho raiz decoccion oral riién
Canchalagua hoja infusion oral fiebre amarilla
Amarilla tallo
Canchalagua morada hoja infusion oral fiebre amarilla
tallo
Caria agria ?;{2 infusién oral fiebre
debilidad
Cafia de azlcar tallo Zumo oral anemia
locion dérmico hemorragia
dérmico chucaque
Cebolla fruto ungiiento picadura de arafia
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Chamana

Chamcua

Chanca Piedra

Chilca
Chile

Chileno
Chochocon
Chulco

Chulco amarillo

Chuspa

Ciprés

Clavel

Coco

Cola de caballo

Cachuro de chirapa

Cujaca

Culantrillo

hoja

tallo
raiz

hojas

planta entera

hoja

fruto

hoja
semillas

flor

planta entera
planta entera
corteza

hoja

hoja

flor

fruto

hoja

hoja

hojas

planta entera

decoccion

topico

infusion
inhalacion
decoccion

infusion

emplasto
decoccion
inhalacién
decoccidon
zumo
infusion
infusion
zumo
infusion
tintura
maceracién
zumo
colirios
decoccion

infusion

linimento

infusion

linimento

infusion
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oral

dérmico

oral

nasal

oral

dérmico
oral
nasal
oral
oral
oral
oral
oral
oral
oral
oral

oral

Optico

oral

dérmico

oral

dérmico

oral

descensos

resfrio

dolores post parto
Ulceras en el estbmago
dolores de estdbmago
gripe

fiebre

infecciones

calculos del rifién
picadura de arafia
matriz

chucaque

lactancia

fiebre

fiebre

fiebre

fiebre amarilla
resfrio

reumatismo

corazon

dengue

dolor de cabeza
conjuntivitis
infecciones al higado
infecciones del rifion
préstata

punzada

fiebre

escalofrios

punzada

infeccion



Culantro

Cushay

Estevia

Faique

Flor de clavo

Frejol
Gara gara
Geranio
Girasol
Granadilla

Guaba

Granada

Guineo

Gul Gul
Guayaba

Hierba buena

Hierba de la culebra

Hierba de shingo

hojas

hoja

planta entera
hoja

corteza

flor

semillas

tallo
latex
raiz
semilla
fruto
hoja
corteza
hoja

latex

hoja

hoja

planta entera

planta entera

hoja

zZumo
gargaras
cataplasma
infusién
incinerado

unglento

infusion

decoccidn

zumo
topico
zumo
crudo
crudo
zumo
frotacion
infusion

gotas

gargaras
infusién

decoccidn

Zumo

infusion

limpia

decoccién
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oral
otro
oral
oral

dérmico

oral

oral

oral
dérmico
oral
oral
oral

dérmico

oral

oral

oral

oral

dérmico
oral

oral

otro

oral

fiebre

mal aliento
escarbuto
tabardillo
diabetes

heridas
hemorragias
artritis
reumatismo
célicos menstruales
diurético

laxante

pre parto

heridas en la piel
dolor de garganta
colesterol

higado

amargura de la boca
manchas de la piel
diarrea

fiebre

infecciones
escarbuto

fiebre

diarrea

dengue

caida de cabello
parésitos

fiebre

infecciones

susto

calculos en la vesicula



Hierba del hombre

Hierba luisa

Hierba santa

Hierba santa negra

Higuerdn
Huacatay
Indon

Lalush

Lancetilla

Lanche

Lechuga

Lima

Limodn

Limon real

hoja

hoja

hoja

hoja

latex

hoja

tallo

flor

hoja

tallo

planta entera

hoja

flor
raiz
tallo
fruto
hoja

fruto

fruto

infusion

infusion

Zumo

bafo

Zumo

bafio

topico
infusion
decoccion
infusion

infusion

decoccién

infusion

decoccién

jugo
infusion

jugo

decoccion

bafio
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otro

oral

oral

dérmico

oral

dérmico

dérmico
oral
dérmico
oral

oral

oral

oral

oral

oral

dérmico

colicos
inflamaciones
colicos

resfrios

diarrea

dolor de estébmago
dolor de cintura
dolor de cabeza
fiebre

dolor de cabeza
malestar de cllera
dolor de estébmago
ombligo salido
resfrio

caida de cabello

gastritis

fiebre

tabardillo

dolor de barriga
dolores estomacales
post parto
bronquios

purificacion de la sangre

corazon

diarrea

calculos al rifién
fiebre

amigdalitis

barros o espinillas
foz

fiebre



Lirio

Llanatén

Luchaj

Maiz

Mala Hierba

Malva
Mango
Monte Chico
Manzana

Manzanilla

Maracuya

Marco

Perejil

Matico

Mora

resina

flor

hoja

hoja

semilla

planta entera

hoja

corteza
planta entera
fruto

planta entera

fruto

hoja

hoja

hoja

hoja

cataplasma

emplasto

infusién
emplasto
colirios
emplasto

emplasto

infusion

Zumo

infusion

infusion
decoccion
infusion
decoccion

infusion

lavados

Zumo

infusion

topico

Zumo

infusion

en crudo

lavado

63

dérmico

dérmico

Optico
otro
dérmico

oral

dérmico

oral

oral

oral

oral

oral

optico

oral

oral

otro

dérmico

oral

oral

dérmico

verrugas
inflamaciones musculares
manchas en la piel
heridas en la piel
inflamacion
conjuntivitis

mal aire

tabardillo

rifdn

dolor de cerebro

cancer

inchazén

fiebre

gastritis

hemorragia

rifion

dolor de cerebro
dolores menstruales
regula la digestién
gases

diarrea verde de los nifios
infeccion de vistas
colesterol

reumatismo

artritis

dolor de diente
enfermedades de la piel
varices

gripe

amigdalas inflamadas
dolor de garganta

heridas en la piel



Morero

Moringa

Mosquera

Mostran

Motuy

Naranja Agria

Suelda Roja

Orégano

Ortiga

Ovegero

Overo

Paico

Pajaro Bobo

latex
raiz
semilla

hoja

hojas

latex
hoja
flor

hojas

fruto

tallo

hojas

hoja

tallo

espinas
planta entera
hoja

flor

hojas
tallo
hoja

corteza

infusién
topico
emplasto
zZumo
polvo

infusion

Zumo

topico
infusion
zumo
infusion
decoccion

lavado

Zumo

infusion

infusion

topico

decoccidn

infusion

decoccién

decoccion

topico

decoccién
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oral

oral

otro

otro

oral

dérmico

oral

oral

dérmico

oral

oral

oral

dérmico

oral

oral

oral

oral

dérmico

oral

diabetes

liziadura

fiebre amarilla

dolor de diente

dolor de diente

asma

diabetes

heridas

anemia

heridas en la piel
mordedura de serpiente
colicos

fiebre amarilla
hepatitis

salpullidos

alergias

hinchazo6n por golpes.
varices

diabetes

presion alta

tos

bronquios

dolor de huesos
hemorragia.
hemorragia

asma

afecciones respiratorias,
calculos biliares

parésitos

punzada

tumores



Palo De Sangre latex gérgaras oral escarbuto

topico granos
gotas orales después del parto
dérmico heridas en la piel
Palta pepa decoccidn oral fiebre
inflamacion
Pan de arbol latex gotas orales oral hernia
emplasto dérmico
Papa Madre fruto decoccidn oral enfermedades de la matriz
Papaya latex emplasto dérmico curar granos
fruto decoccion oral inflamacion rifion
semillas Zumo parasitos
Papelillo hoja infusion oral toz
flor infertilidad
ronquera
Pata De Perro hoja infusion oral inflamaciones
Pedorrera flor infusion oral dolor de barriga
hoja elevacion de estomago
Pedro Fernandez hoja limpia otro susto
Penca de maguey hoja Zumo oral toz

tuberculosis
reumatismo
inflamacion al rifién
gonorrea
tumores internos
Penca Sébila hoja decoccion oral inflamaciones
Pifia fruto decoccion oral rifidn
depurativo de la sangre
Pifia De Zorro fruto zumo oral presion alta
diabetes
purificar la sangre

Pifion Rojo latex lavado dérmico cortes
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Pituca

Recacha

Pumapara

Rio Barbaro

Rosa Blanca

Rosa De Muerto

Rosa Rosada

Ruda

San Pedro

Senrrugo

Fresno

Suelda Con Suelda

Tabaco

Tomate

Tomate Simbén

Totora

Tuna

Valeriana

hoja

hoja

corteza

raiz

flor
planta entera
flor
tallo
hoja

hoja

hoja
fruto
flor

hoja
hoja
fruto

hoja

hoja

hoja

fruto

frotacion

frotacion

Zumo

decoccion

Zumo

remojado
limpia
remojado
decoccion
gotas
emplasto
infusion
infusion
Zumo
infusion
emplasto
zumo
zumo

Zumo

decoccién

remojado

emplasto

maceracion
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dérmico

dérmico

oral

oral

oral

oral

otro

oral

oral
auricular
dérmico
oral

oral

oral

oral
dérmico
oral

oral
auricular
oral

oral

oral
dérmico
oral

dérmico

heridas

hongo del pie
picadura de obejilla
alergia

valdico

votar la placenta
post parto

lisiadura

lavados del colon
limpieza de estbmago
rasca rasca

corazén

susto

corazén

dolor de barriga
dolor de oido

infecciones

estobmago
fiebre

tifoidea
lisiadura
parésitos
guemadura de sol
dolor de oido
higado

dolor de cabeza
riién

gastritis

cancer

insomnio

cerebro



Verbena planta entera zumo oral inflamaciones

lavados vaginal infecciones vaginales
Toche corteza decoccion oral descensos
Yuca Hoja Fina hoja decoccidn oral anemia
Yuca Hoja Gruesa hoja decoccidn oral anemia
Zanahoria fruto Zumo oral conjuntivitis
Zarzamora fruto decoccion otro escarbuto
diabetes
hoja en crudo oral punzadas
Achicoria hojas infusion oral tifoidea
Zumo higado
Aji hojas infusion oral amigdalitis
fruto malaria
Amaragon planta entera zumo oral higado
Afashquero hojas infusion oral neumonia
tallo resfriados
gripe
tos
resfriados

infecciones vaginales

Asmachilca hojas infusion oral hemorragia
toz
Overo flor decoccion oral calculos biliares
Caigua Chilena fruto decoccion oral gastritis
riién
varices
Carrizo raiz decoccion oral prostata
planta entera  tépico dérmico hemorroides
Cebada semilla decoccion oral inflamacidn a lor rifiones
inflamacion
Cedro corteza decoccion oral prostata
Chilca Dulce hojas frotacién dérmico mordedura de arafia
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Chilca Gateadora
Chirimoya
Chirimoya Nona
Cashocsha

Florifondio

Hierba De Toro
Ishpingo

Limén Dulce

Limén Mandarina

Llacon

Madurativo

Lirio

Menta

Naranja

Nuli

Repollo

Hortensia

Pacharrosa

Pajuro

tallo
planta entera
hoja
hoja
raiz
flor

hoja

cogollo
hojas

fruto
fruto

fruto
hojas
hojas
flor

hojas

fruto
tallo
hoja
hoja

raiz

flores
hoja

tallo

semilla

flor

decoccion
decoccion
decoccion
infusion

decoccidn

en crudo

decoccion
en crudo

ZUmo
bafio
ZUmo
infusioén
emplasto
remojado
infusion
ZUmo

decoccién

infusion

infusion

decoccién

decoccion

infusion

decoccion

Zumo
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oral
oral
oral
oral
oral
dérmico

otro

oral
otro
Optico
dérmico

oral

dérmico

oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

optico

varices

asma

diabetes

cancer

prostata

dolor de cabeza
paperas

limpia

diarrea

espanto

infeccion a la vista
fiebre

diabetes

madurar chupos o diviesos
corazén

colico

parasitos

dolor de estémago

fiebre

calculos de la vesicula
infecciones a la uretra

infecciones a la vejiga
prostata

regula la menstruacion
prostata

higado

diabetes

inflamacion a la vejiga

irratacion de los ojos



Papa Seca

Pepinillo

Guayaquil

Sirimbache

Toronjil
Tumbo
Veldaco
Balsa
Higuerilla

Catahua

Pino

Anis

Zarza China

Nispero

Zapallo

Arbejas

planta entera

fruto

cogollo

semilla

hoja
hoja
corteza
raiza
hojas
latex

hoja

resina

planta entera

hoja

hoja

flor
semillas

hoja

decoccién

Zumo

topico

estrojado

colirios
infusion
enema
decoccion
decoccidon
decoccion
gotas
topico
decoccion
gotas

decoccién

emplasto

infusion

decoccidn

decoccién

Zumo

emplasto
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oral

oral

dérmico

oral

Optico
oral
anal
oral
oral
oral
oral

dérmico

otro

oral

dérmico

oral

oral

infecciones

obecidad

indigestién
inflamacion del higado
acides estomacal
varices

prostata

conjuntivitis

corazén

tifoidea

después del parto
diarrea
estrefiimiento

dolor de diente

sarna

mordedura de serpiente
dolor de diente

gases

colicos

dolor de estdmago
punzada

calculos a la vesicula
dolor de cintura
rifion

prostata

colesterol

prevenir abortos
involuntarios

inflamacion
ansiedad
enfermedad del corazon

Lunares



Frejol Serudo

Cacao

Cafa Brava

Gara Chica

Pangaquero

Granadilla De
Campo

Nuli Negro
Moradilla

Pimpinela

fruto

fruto
fruto
raiz
tallo
hojas
hoja
tallo
flor

hoja

hoja

hoja

hoja

decoccién

decoccion
decoccion
decoccion

infusion

decoccion

infusion

infusion

infusion
infusion
Zumo

Zumo

oral

oral
oral
oral
oral
oral

oral

oral

oral

oral

oral

oral

inflamacion a los
intestinos

anemia

incrementar la leche
diurético

anemia

asma

toz

colicos

fiebre

tabardillo
infecciones
tabardillo
gatritis

fiebre

Anexo 4. Panel fotografico

Figura 5

Evidencia de aplicacion de encuestas a informante locales varones
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Figura 6

Evidencia de encuestas a informantes locales mujeres

Figura 7

Coleccion de muestras etnobotanicas
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Figura 8

Toma de fotografias a las muestras en fondo negro

Figura 9

Acondicionamiento de las muestras en periodico
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Figura 10

Prensado de muestras

Figura 11

Secado de muestras
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Figura 12

Pegado de muestras

Figura 13

Identificacion de las plantas medicinales
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Cajamarca, 02 de Mayo del 2024
RA N° DO000065-2024-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS-CAJAMARCA

VISTOS:

La solicitud de autorizacién con fines de investigacién cientifica de flora con colecta de fecha 25
de abril del 2024 presentada por la Sra. Liliana Lisbeth Cruz Diaz y el INFTEC N°D000029 -2024-
MIDAGRI-SERFOR-ATFFS- CAJAMARCA-LGP de fecha 25 de abril de 2024, y;

CONSIDERANDO:

Que, la Constitucion Politica del Peru, establece que los recursos naturales renovables y
no renovables, son patrimonio de la nacién, siendo por ese motivo responsabilidad del Estado
promover el uso sostenible de los recursos naturales, la conservacion de la diversidad biolégica
y de las areas naturales protegidas a través de una legislacién adecuada;

Que La Ley N° 29763, Ley Forestal y de Fauna Silvestre, tiene por objeto establecer el
marco legal para regular, promover y supervisar la actividad forestal y de fauna silvestre. Dicha
Ley, en su articulo 13 indica que el SERFOR es la Autoridad Nacional Forestal y de Fauna
Silvestre, que ejerce competencias y funciones en el ambito nacional, se sujeta al marco
normativo sobre la materiay actia en concordancia con las politicas, planes y objetivos
nacionales, constituyéndose en el ente rector del Sistema Nacional de Gestién Forestal y de
Fauna Silvestre, y en su autoridad técnico normativa, encargada de dictar las normas y
establecer los procedimiento relacionados al ambito de su competencia hasta que los
Gobiernos Regionales suscriban el acta de entrega y recepcién y adecuen sus instrumentos
institucionales y de gestidn, a fin de ejercer las funciones transferidas previstas en los literales e)
y q) del Articulo 51° de la ley N° 27867- Ley Organica de los Gobiernos Regionales;

Que, mediante Decreto Supremo N° 007-2013-MINAGRI, se aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del SERFOR, el cual tiene entre sus funciones principales: a)
Planificar, Ejecutar, Apoyar, Supervisar y Controlar, la Politica Nacional Forestal y de Fauna
Silvestre; y b) Gestionar y promover el uso sostenible, la conservacion y la proteccién de los
recursos forestales y de fauna silvestre;

Que, mediante Decreto Supremo N° 016-2014-MINAGRI, de fecha 03 de septiembre de
2014, se modifica el Reglamento de Organizacién y Funciones del SERFOR, contemplando en
la Primera Disposicion Complementaria Transitoria que las Administraciones Técnicas
Forestales y de Fauna Silvestre se incorporan al SERFOR, como érganos desconcentrados de
actuacién local, siendo una de sus funciones; “Actuar como primera instancia en la gestién y
administracién de los recursos forestales y de fauna silvestre, dentro del ambito territorial de su
competencia y acorde a las atribuciones reconocidas”;

Que, conforme al Articulo 147° de la Ley N° 29763, Ley Forestal y de Fauna, la Autoridad
Regional Forestal y de Fauna Silvestre (.....) El SERFOR, como ente rector del SINAFOR
coordina con las autoridades que toman parte en el control y vigilancia forestal y de fauna
silvestre, orienta las actividades y asegura la capacitacion en materia forestal y de fauna silvestre
de los integrantes del sistema.

Esta esuna copia auténtica imprimible de un documento electronico archivado en el Servicio Forestal y de Fauna Silvestre, aplicando o dispuesto por

el Art. 25 de D.5. 070-2013-PCM v la Tercera Disposicion Complementaria Final del D.5. 026-2016-PCM. 5u autenticidad e integridad pueden ser
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Que, el articulo 154°, del Reglamento para la Gestion Forestal, aprobado
mediante Decreto Supremo N° 018-2015- MINAGRI, en adelante “Reglamento”, precisa
qgue la investigacién cientifica del Patrimonio se aprueba mediante autorizaciones,
salvaguardando los derechos del pais respecto de su patrimonio genético nativo. Dichas
autorizaciones no requieren del pago de derecho de tramite.

Que, mediante solicitud registrada el 25 de abril de 2024 por la Sra. Liliana
Lisbeth Cruz Diaz; requiridé a la ATFFS CAJAMARCA, la autorizacion para realizar
investigacion cientifica de flora silvestre con colecta, fuera de Areas Naturales Protegidas,
en el ESTUDIO ETNOBOTANICO DEL USO DE PLANTAS MEDICINALES DEL
CASERIO VALENCIA, DISTRITO Y PROVINCIA JAEN - CAJAMARCA y las muestras
se colectaran en el Caserio Valencia, en el distrito y provincia de Jaen, departamento de
Cajamarca en las coordenadas:

Localidad | Distrito | Provincia | Departamento | Zona Coorlji.mladas
Caserio . 735212Ey
Valencia daen Jaen Cajamarca 178 9343814

Que, el INFTEC N°D000029-2024-MIDAGRI-SERFOR-ATFFS- CAJAMARCA-
LGP de fecha 25 de abril del 2024, concluye que, la solicitud de autorizacién con fines de
investigacién cientifica de flora silvestre con colecta del proyecto ESTUDIO
ETNOBOTANICO DEL USO DE PLANTAS MEDICINALES DEL CASERIO
VALENCIA, DISTRITO Y PROVINCIA JAEN - CAJAMARCA, durante el periodo
comprendido entre la emision de la resolucion hasta el 31 de octubre del 2024 fuera
de Areas Protegidas, cumple con las condiciones minimas y los requisitos previstos en el
numeral 7.2 de la evaluacidon de las condiciones y los requisitos para aprobacidn
Resolucion de Direccién Ejecutiva N?060-2016- SERFOR/DE (01/04/2016)

Que, de conformidad a lo dispuesto en la Ley Forestal y de Fauna Silvestre Ley
N° 29763 y su Reglamento para la Gestién Forestal aprobado mediante D. S. 018-2015-
MINAGRI, y en uso de las facultades conferidas en la Primera Disposicion
Complementaria Transitoria del Decreto Supremo N° 016-2014-MINAGRI;

Que, en uso de las atribuciones conferidas por el Reglamento de Organizacién
y Funciones del Servicio Nacional Forestal y de Fauna Silvestre, aprobado por Decreto
Supremo N° 007-2013-MINAGRI, modificado por el Decreto Supremo N° 016-2014-
MINAGRI y la Resolucién de Direccion Ejecutiva N° 029-2015-SERFOR-DE, de fecha 21
de mayo del 2022, mediante la RDE N° D000091-2023-MIDAGRI-SERFOR-DE; se
Resuelve Designar al sefior Marco Wilson Coronel Pérez en el cargo de Administrador
Técnico Forestal y de Fauna Silvestre de la Administracion Técnica Forestal y de Fauna
Silvestre — ATFFS Cajamarca, cargo considerado de confianza, y;

Final o )
: ‘nttps:{,f‘sgdégrfor.gob.pe,fvaiidad orDocumental
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SE RESUELVE:

ARTICULO 1°: Otorgar la autorizacién con fines de investigacion cientificade flora silvestre
con colecta, del proyecto titulado proyecto ESTUDIO ETNOBOTANICO DEL USO DE
PLANTAS MEDICINALES DEL CASERIO VALENCIA, DISTRITO Y PROVINCIA JAEN -
CAJAMARCA,; las muestras se colectaran en el Caserio Valencia, del distrito y provincia
Jaén, departamento de Cajamarca correspondiéndole el cédigo de autorizacién N° 06 -

ARTICULO 2°: En la referida autorizacion para realizar investigacion cientifica de flora
silvestre con colecta, se le reconoce como investigador principal Sra. LILIANA LISBETH
CRUZ DIAZ con DNI 74552078, con teléfono 949393863, y emalil
liliana.cruz@est.unj.edu.pe con domicilio legal en Cas. Valencia, Distrito y Provincia Jaén,
Departamento de Cajamarca,

ARTICULO 3°: La presente autorizacion incluye la colecta de:

FAMILIA TIPO DE CANTIDAD COLECTA FINALIDAD
MUESTRA (FLORA) DE LA

COLECTA

Amaranthaceae | Ramas 3 Colecta |Determinacion

terminales taxonoémica

Amaryllidaceae Ramas 3 Colecta |Determinacion

terminales taxonomica

Anacardiaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion

terminales taxonomica

Anonaceae Ramas 3 Colecta Determinacion

terminales taxonomica

Apiaceae Ramas 5 Colecta |Determinacion

terminales taxonomica

Apocinaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion

terminales taxonomica

Araceae Ramas 1 Colecta [Determinacion

terminales taxonomica

Arecaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion

terminales taxonémica

Asclepiadaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion

terminales taxonomica

Asparagaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion

terminales taxonomica

=
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Asphodelaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Aspleniaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Asteraceae Ramas 24 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Begoniaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Bixaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Boraginaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Brassicaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Bromeliaceae Ramas 2 Colecta [Determinacion
terminales taxonoémica
Cactaceae Ramas 3 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Caricaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Caryophyllaceae | Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Chenopodiaceae | Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica
Clusiaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Commelinaceae | Ramas 3 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Convolvulaceae | Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonémica
Cortaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Cucurbitaceae Ramas 3 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Cupressaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica

un documento electrénico archivado en el Servicio Forestal y de Fauna Sil lo dispues
de D.S. D70-2013-PCM vy la Tercera Disposicion Complementaria Final del D.S. 026-2016-PCM. 5u au

contrastadas a través de la siguiente direccién web: Url: https://sgd.serfor.gob.pe/validadorDocumental/ Clave: 4GTPGZQ
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Equisetaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Euphorbiaceae Ramas 7 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Fabaceae Ramas 17 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Geraniaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Hydrangaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Lamiaceae Ramas 8 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Lauraceae Ramas 4 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Lythraceae Ramas 5 Colecta [Determinacion
terminales taxonoémica
Malvaceae Ramas 6 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Meliaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Moraceae Ramas 4 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Moringaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica
Musaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Myrsinaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Myrtaceae Ramas 4 Colecta [Determinacion
terminales taxonémica
Nyctaginaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Onagraceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Oxalidaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica

iocumento electrénico archivado en el Servicio Forestal y de Fauna Sil
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Passifloraceae Ramas 4 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Pinaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Piperaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Plantaginaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Poacae Ramas 8 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Poligalaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Polygonaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Pteridaceae Ramas 2 Colecta [Determinacion
terminales taxonoémica
Rosaceae Ramas 5 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Rubiaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Rutaceae Ramas 8 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Sapindaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica
Siparunaceae Ramas 1 Colecta Determinacion
terminales taxonomica
Smilaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Solanaceae Ramas 14 Colecta [Determinacion
terminales taxonémica
Sterculiaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica
Syperaceae Ramas 1 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Valerianaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonémica

iocumento electrénico archivado en el Servicio Forestal y de Fauna Sil

L lo dispues
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Verbenaceae Ramas 5 Colecta [Determinacion
terminales taxonomica
Viscaceae Ramas 1 Colecta |Determinacion
terminales taxonoémica
Zingiberaceae Ramas 2 Colecta |Determinacion
terminales taxonomica

Las muestras se colectaran en el Caserio Valencia, del distrito y provincia Jaén,
departamento de Cajamarca por el periodo entre la emision de la resolucion hasta el 31
de octubre del 2024

ARTICULO 4°: El titular de la autorizacién se compromete a:

a. No exiraer especimenes, ni muestras bioldgicas de flora silvestre no autorizada, no ceder
los mismos a terceras personas, ni utilizarlos para fines distintos a lo autorizado.

b. No contactar ni ingresar a los territorios comunales sin contar con la autorizacién de las
autoridades comunales correspondiente.

c. Retirar todo el material empleado para la ejecucién del presente estudio una vez
terminado el trabajo de campo y levantamiento de informacién bioldgica.

d. Depositar el material colectado en una institucion cientifica nacional depositaria de
material biolégico, asi como entregar a la ATFFS Cajamarca la constancia de dicho
depodsito. En casos debidamente justificados, y siempre que el material colectado no
constituya holotipos ni ejemplares Unicos, el depésito se podra realizar en una institucion
distinta a la mencionada para ellos se requiere la autorizacién del SERFOR.

e. Solo en el caso que por razones cientificas acotadas se requiere enviar al extranjero
parte del material colectado, el interesado debera gestionar el correspondiente permiso
de exportacion ante |la Direccién General Sostenible del Patrimonio Forestal y de Fauna
Silvestre del SERFOR, asi como pasar el control respectivo. Los ejemplares Unicos de
los grupos taxonémicos colectados y holotipos solo podran ser exportados en calidad
de préstamo. Entregar a la Administracion Técnica Forestal y de Fauna Silvestre
Cajamarca, una (01)copia del informe final en idioma espafiol (incluyendo versién
digital) como resultado de la autorizacién otorgada, copias del material fotografico y /o
slides que pueda ser utilizadas para difusién. Asimismo, entregar una (01) copia de las
publicaciones producto de la investigacion realizada en formato impreso y digital.

f. El informe Final debera contener una lista taxonémica de las especies objeto de la
presente autorizacion de colecta, en formato MS Excel. Esta lista debera contar con
sus respectivas coordenadas en formato UTM (Datum WGS84), incluyendo lazona
(17.18 0 19). Asimismo, incluir los datos de colecta de cada espécimen. El InformeFinal
gue debe ser usado se encuentra en el Anexo 1 de la presente resolucion.

g. El cumplimiento de lo sefialado en el literal d) y g) no debera ser mayor a los seis (06)
meses al vencimiento de la presente autorizacion.

h. Solicitar anticipadamente a la Administraciéon Técnica Forestal y de Fauna Silvestre
Cajamarca y dentro del plazo de vigencia de la resolucién, cualquier cambio en las
caracteristicas de la investigacion aprobada, que demanden la modificacién de la
presente resolucién.
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Indicar el nimero de la resoluciéon en las publicaciones generadas a partir de la
autorizacién concedida.

ARTICULO 5°: Los titulares del mencionado estudio debera implementar todas las
medidas de seguridad y eliminacidon de impactos que se puedan producir por las
actividades propias de las actividades de la fase de campo, como toma de datos,
tratamiento y transporte de muestras, transporte de equipos, personal, etc.

ARTICULO 6°; La Administracion Técnica Forestal y de Fauna Silvestre Cajamarca del
SERFOR, no se responsabiliza por accidentes o dafios sufridos por el solicitante de la
presente autorizacién durante la ejecucion del Proyecto; asimismo, se reserva el derecho
de demandar del Proyecto de Investigacion los cambios a que hubiese lugar en caso se
formulen ajustes sobre la presente autorizacion.

ARTICULO 7°; Notificar a la Sra. LILIANA LISBETH CRUZ DIAZ con DNI 74552078,
con teléfono 949393863, y email liliana.cruz@est.unj.edu.pe con domicilio legal en
Cas. Valencia, Distrito y Provincia Jaén, Departamento de Cajamarca,

ARTICULO 8°; Disponer la publicacién de la presente Resolucién en el Portal Web del
Servicio Nacional Forestal y de Fauna Silvestre: https.//www.gob.pe/serfor

Documento firmado digitalmente

MARCO WILSON CORONEL PEREZ

ADMINISTRADOR TECNICO FFS
ATFFS - CAJAMARCA

82
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N “Afio del Bicentenario, de fa consolidacion de nuestra I ndependencia,
y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho "

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN

Jaén, 10 de junio de 2024,

CONSTANCIA N°01-2024
DEPOSITO DE MUESTRAS

A solicitud de la Bach. Liliana Lisbeth Cruz Diaz, se emite la presente constancia de depdsito
de muestras botinicas en la coleccién del Herbario ISV de la Universidad Nacional de Jaén.
Las muestras botanicas han sido colectadas en el marco de proyecto de tesis titulado
“Estudio etnobotanico del uso de plantas medicinales del caserio Valencia, Distrito y Provincia Jaén
Cajamarca,”.

Los duplicados corresponden a las siguientes especies.

DUP_ Cédigo FAMILIA ESPECIE
1 1 BIXACEAE Bixa orellana L.
1 2 ASTERACEAE  Artenisia absinthium L. \
1 4 ] LAURACEAE * Lanraveae sp.
1 5 LAMIACEAE ~ Ocirmum basilicum 1.
1 6 MYRTACEAE Esncalyptus saligna Sm
1 7| " FABACEAE Medicago sativa 1.
18 FABACEAE Prosapis pallida (Willd.) Kuath
1 9 MALVACEAE Gossypinm barbadense L.
1 10 SAPINDACEAE Serjania sp.
1 12 EUPHORBIACEAE Synadeninm grantii Hook. f.
1 13 MYRTACEAE Myrtaceae sp.
1 15 ZINGIBERACEAE Curcuma longa L.
1 16 MALVACEAE Heliocarpus americanus L.
1 17 SOLANACEAE Cyphomandra betacea (Cav.) Sendt
1 19 FABACEAE Crotalaria sp.
1 20 ANNONACEAE Annona muricata L.
1 21 AMARANTHACEAE fresine bherbstit Hook
1 22 ASTERACEAE Bidens pilosa L.
1 23 RUBIACEAE Coffea arabiva L.
1 24 BROMELIACEAE Piteairnia sp.
1 25 SOLANACEAE Solanum ssymbriifoltum Lam
1 26 LYTHRACEAE Hypericum sp.
1 27 POLYGALACEAE Polygala sp.
1 28 COSTACEAE Costus sp.
1 29 POACEAE Saccharnm offtcinarum L.
1 30 AMARYLLIDACEAE  Adium fistuiosum L.

ICNDMB Cédigo de Autorizacion N® AUT-ICND-2023-004

&3

Herbario Isidoro Sanchez Vega
Universidad Nacional de Jaén
Carrerera Jaén-San [gnacio Km 24
Correo: herbariofn ung.edu pe
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1 77 RUTACEAE Citrus aurantifolia Swingle

1 78 RUTACEAE Citrus limon (L.) Osbeck

1 79 RUTACEAE Citrus X limon (L.) Osbeck '

1 80 AMARYLLIDACEAE Hippeastrum pﬂ;l'e.um_([;am.) Voss

1 81 PLANTAGINACEAE  Plantagoe mafor L.,

1 82 SOLANACEAE Acnistus arborescens (L) Schledl.

1 83 POACEAE Zea mays L.

1 84 POLYGONACEAE Rumexc crispus L.

1 85 MALVACEAE Malva sp.

1 86 ANACARDIACEAE Mangifera indica L.

1 87 ASTERACEAE Preudelephantopus spiralis (Less.)
Cronquist

1 88 ROSACEAE Mealus domestica (Suckow) Borkh.

1 89 ASTERACEAE Muatricaria chamomilla L.

i 90 PASSIFLORACEAE Paysiflora ligntaris Juss.

1 | ASTERACEALE Ambrosia persviana All

1 92 APIACEAE Petroselinum crispum (Mill)) Fuss

i 93 PIPERACEAE Piper aduncum L.

1 94 MORACEAE Morus nigra L.

1 95 MORACEAE ~ Maclura finctoria subsp. tinctoria (1) D.
Don ex G. Don

1 96 MORINGACEAE Moringa ofeifera Lam.

1 97 EUPHORBIACEAE Croton collinus aff. Kunth

1 99 FABACEAE Senna sp.

1 100 RUTACEAE Citrus anrantinm L.

1 101 COMMELINACEAE Tradescantia sebrina Bosse

1 102 LAMIACEAE Origanum vijgare L.

1 103 URTICACEAE Urera sp.

1 104 MALVACEAE Triumfetta bogotensis DC.

i 105 CORDIACEAE Cordia lutea Lam.

1 106 AMARANTHACEAE Dysphania ambrosivides (L.) Mosyakin &
Clemants

1 107 ASTERACEAE Tessaria integrifolta Ruiz & Pav.

1 108 FABACEALE Prerocarpus aff amazgonum (Mart. ex
Benth.) Amshoff

1 109 LAURACEAE Persea americana Mill

1 110 MORACEAE Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg

1 111 BEGONIACEAE Begonia bifurcata L. B. Sm. & B. G.
Schub

1 112 CARICACEAE Carica papaya 1.

1 113 NYCTAGINACEAE Bougainvillea peruviana Bonpl.

1 114 FABACEAE Desmodinm delotum ].F. Macbr.

1 115 ASTERACEAE Ageratum conysoides L.

1 116 FABACEAE Senna mollissima var. mollissima

1 117 ASPARAGACEAE Agave americana L.

Herbario Isidoro Sanchez Vega

ICNDMB Caodigo de Autorizacion M* AUT-ICMND-2023-004 Universidad Nacional de Jaén
Carrerera |adén-San [gnacio Km 24

84 Corren herbariof unp.cdupe
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1 3 SAPINDACEAE Dodonaea viscosa Jacq.
1 32 LAMIACEAE Minthostachys mellis Griseb.
1 35 SOLANACEAE Solanum sesstiiflorurm Dunal
1 36 FABACEAE Lablab purpurens (L) Sweet
1 37 LAMIACEAE Salvia coccinea Buc'hoz ex El.
1 38 OXALIDACEAE Oxalis sp.
1 39 OXALIDACEAE Oxulis sp. 1
1 40 LYTHRACEAE Lafoensia acuminate (Ruiz & Pav.) DC.
1 41 CUPRESSACEAE Cupressus lusitanica Mill.
1 42 CARYOPHYLLACEAE  Dianthus sp.
1 43 ARECACEAE Cocos nucifera L.
1 44 EQUISETACEAE Egquisetum giganteum L.
1 45 NYCTAGINACEAE Boerhavia aff diffusa
1 46 SOLANACEAE Solanum sp.
1 47 PTERIDACEAE AAdiantum raddianum C. Presl
1 48 APIACEAE Coriandrun sativam L.
1 49 SOLANACEAE Solanum americanum Mill.
1 50 ASTERACEAE Stevia sp.
1 51 FABACEAE Vackellia macracantba (Humb. & Bonpl.
ex Willd.) Seigler & Ebinger
1 52 ONAGRACEAE Ludwigia peruviana (L) H. Hara
1 53 FABACEAE Phaseolus vulgaris L.
1 54 PTERIDACEAE Preridiun aguslinum var. feei (W, Schaffn.
¥ - & Fée) Maxon
1 55 GERANIACEAE Pelargonium x hortornm 1..H. Bailey
1 56 ASTERACEAE Tithonta diversifolia (Hemsl) A. Gray
1 57 PASSIFLORACEAE Paysiflora ligularis Juss.
1 58 FABACEAE Inga eduiis Mart.
1 59 LYTHRACEAE Punica granatum L.
1 60 MUSACEAE Musa x paradisiaca L.
1 61 ASTERACEAE Asteraceae sp. 1
1 62  MYRTACEAE Piidium guayava L.
1 63 LAMIACEAE Mentha spicata L.
1 64 FABACEAE Zornia reticulata Sm.
1 65 ASTERACEAE Porophyllunr ruderale (Jacq.) Cass
1 63 SOLANACEAE Cestrum sp.
1 69 SOLANACEAE Cestraum sp. 1
1 70 MORACEAE Ficus trapesgcola Dugand
1 71 ASTERACEAE Tagetes mennta L.
1 72 MALVACEAE Sida rhombifoiia L.
i 73 CLUSIACEAE Clusta sphaerocarpa Planch. & Triana
1 T4 AMARANTHACEAE  Iresine herbstii Hook.
1 75 MYRTACEAE Myrcianthes sp
1 76 ASTERACEAE Lactuca sativa L.

Herbario Isidoro Sinchez Vega

ICNDMB Cédigo de Autorizacion N* AUT-ICND-2023-004 Universidad Nacional de Jaén
Carrerera Jadn-San lgnacio Km 24

85 Correo: herbarnole unpedu.pe
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1 118 ASPHODELACEAE Aloe vera (L) Burm. f.

1 119 BROMELIACEAE Ananas comosus (L.) Merr.

| 121 EUPHORBIACEAE Eupborbia cotinifolia 1..

1 122 ARACEAE Colocasia escwienta (L.) Schott

1 123 APIACEAE Arracacia xanthorrhiza Bancr.

1 124 LAURACEAE Persea caernwiea (Ruiz & Pav.) Mez

1 125 VERBENACEAE Lantana sp.

1 126 ROSACEAE Rosa chinensis Jacy.

1 127 ASTERACEAE Tageles erecla L.

1 128 ROSACEAE Rosa chinensis Jacq,

1 129 RUTACEAE Ruta graveolens L.

1 131 LYTHRACEAE Adenaria floribunda Kunth

1 132 BIGNONIACEALR Tecoma mJ'Jq,rra;fia Kunth

1 133 SANTALACEAE " Phoradendron nervosum Oliv

1 134 SOLANACEAE Nivotiana tabacum L.

1 135 SOLANACEAE Lycopersicon esculentum Mill

1 136 SOLANACEAE Physalis peruviana L.

1 137 CYPERACEAE Eleocharis macrostachya Britton
1 138 CACTACEAE  Opwntia fiws-indica (L) Miller
1T 139 CAPRIFOLIACEAE  Valeriana decussata Ruiz & Pav

1 140 VERBENACEAE Verbena ftoralis Kunth

1 141 PRIMULACEAE Myrsine oligophylla Zahlbr.

1 142 EUPHORBIACEAE  Manshot esculenta Crantz

1 143 EUPHORBIACEAE ~ Manifot esculenta Crantz

1 145 ROSACEAE Rubus robastus C. Presl

1 146 ASTERACEAE Taraxacum officinale F.FH. Wigg,

1 147 SOLANACEAE Capsicar fratescens L

1 148 ASTERACEAE Chaptulia nutans (L.} Pol,

1 149 SIPARUNACEAE Siparuna muricata (Ruiz & Pav) A. DC,

1 150 ASTERACEAE Baccharis latifolia (Ruiz & Pav.) Pers.

1 151 APOCYNACEAE Allamanda weberbaueri Markgr

1 152 CUCURBITACEAE Sechium edule (Jacq.) Sw.

1 153 POACEAE Phragmites australis (Cav.) Frin. ex Steud.

1 154 POACEAE Hordeum vilpare L.

1 155 MELIACEAE Cedrela kuelapensis T. D. Penn. & Daza

1 156 ASTERACEAE Asteraceae sp.

1 157 CONVOLVULACEAE  Conrolvuius sp.

1 158 ANNONACEAE Annona cherimola Mill.

1 159 ANNONACEAE Annona sp.

1 160 POACEAE Poaceae sp.

1 162 LYTHRACEAE Cuphea ciliata Ruiz & Pav.

1 163 ASTERACEAE Achyrocline alata (Kunth) DC

1 164 RUTACEAE Citrus imetta Risso
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1 165 RUTACEAE Citras x limonia (L.) Osbeck

1 166 ASTERACEAE Smallanthus sonchifolins (Poepp.) H. Rob

1 167 APOCYNACEAE Matelea sp.

1 168 ZINGIBERACEAE Etlingera elatior (Jack) R. M. Sm

1 169 LAMIACEAE Mentha piperita 1.

1 170 RUTACEAE Citrus x sinensis (1..) Osbeck

1 171 COMMELINACEAE Commelina hispida Ruiz & Pav.

1 173 HYDRANGACEAE Flydrangea macraphylla (Thunb.) Ser.

1 174 ERICACEAE Bejaria aestuans Mutis ex L.

1 175 FABACEAE Erythrina edufis Triana ex Micheli

1 176 CAPRIFOLIACEAE aleriana sp.

1 177 CUCURBITACEAE Cueumis sattews L,

1 178 POACEAE Guadua angustifolia Kunth

i 179 FABACEAE Inga marginata Willd.

1 180 LAMIACEAE Melissa officinalis L.

1 181 PASSIFLORACEAE Passiflora quadvangularis L.

1 182 MALVACEAE Preudobombax cajamarcanus Fern. Alonso

1 183 MALVACEAE Ochroma pyramidale (Cav. ex Lam.) Urb.

1 184 EUPHORBIACEAE Ricinus communis L.

1 185 EUPHORBIACEAE Hura crepitans L.

1 186 PINACEAE Finas patula subsp. tecunumanit (F.
Schwerdtf. ex Eguiluz & JP Perry)
Styles

1 188 SMILACEAE Smitax sp.

1 189 ROSACEAE Eripbotrya japonica (Thunb.) Lindl

1 191 FABACEAE Pisum sativum L.,

1 192 FABACEAE Cajanus cafan (L) Huth

1 194 POACEAE Gynerium sagittatum (Aubler) P. Beauv

1 196 ASTERACEAE 1 ernonantbura patens (Kunth) H. Rob

1 197 PASSIFLORACEAE Passiffora bogotensis Benth,

1 198 COMMELINACEAE Tradescantia pallida (Rose) D. R. Hunt

1 199 LAMIACEAE Salvra sp.

1 200 POLYGONACEAE Rumex: sp.
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