UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN
CARRERA PROFESIONAL DE TECNOLOGIA MEDICA
Uj
UNIVERSIDAD NACIONAL
DE JAEN

“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE EL VIRUS
INMUNODEFICIENCIA HUMANA EN ALUMNOS DE LA
I.E. TAHUANTINSUYO, COLASAY 2023”

TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO
TECNOLOGO MEDICO EN LABORATORIO CLINICO Y
ANATOMIA PATOLOGICA

AUTOR : Bach. Karlen Olivia Fernandez Guevara
ASESOR : Dr. Luis Omar Carbajal Garcia
LINEA DE INVESTIGACION:

Enfermedades transmisibles

W JAEN - PERU %
2024 X



Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR
IF-CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBR Karlen Olivia Fernandez Guevara

E EL VIRUS INMUNODEFICIENCIA HUMA
NA -TM-2024.docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
6910 Words 36761 Characters
RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO
. 28 Pages 167.9KB
FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME
Aug 27,2024 10:01 AM GMT-5 Aug 27,2024 10:01 AM GMT-5

@ 15% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

» 14% Base de datos de Internet « 0% Base de datos de publicaciones
«» Base de datos de Crossref « Base de datos de contenido publicado de
Crossref

» 11% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud
+ Material bibliografico « Material citado
« Material citado » Coincidencia baja (menos de 15 palabras)

« Fuentes excluidas manualmente

-

Dr Lut arbgsaal Garela
W,_.f‘!‘i‘? TGACON

Resumen



Ley de Creacién N° 29304
niversidad Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU /cD

ACTA DE SUSTENTACION

‘ | ]
LNJ UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN
U

En la ciudad de Jaén, el dia viernes 23 de agosto del 2024, siendo las 15:00 horas, se reunieron los
integrantes del Jurado:

Presidente: Dr. Carlos Francisco Cadenillas Barturén.
Secretario: Dr. Juan Enrique Arellano Ubillus.
Vocal :Dr. José Guillermo Samamé Céspedes.

Para evaluar la Sustentacién de:

() Trabajo de Investigacion
( ~p) Tesis
() Trabajo de Suficiencia Profesional

Titulada: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE EL VIRUS INMUNODEFICIENCIA
HUMANA EN ALUMNOS DE LA LE TAHUANTINSUYO, COLASAY 2023” por la Bachiller
Karlen Olivia Ferndndez Guevara, de la Escuela Profesional de Tecnologia Meédica de la

Universidad Nacional de Jaén.

Después de la sustentacién y defensa, el Jurado acuerda:

( >o ) Aprobar () Desaprobar (% ) Unanimidad ( ) Mayoria
Con la siguiente mencién:

a) Excelente 18, 19, 20 ( )

b) Muy bueno 16, 17 ( )

¢) Bueno 14,15 (/9)

d) Regular 13 ( )

e) Desaprobado 12 & menos ( )

Siendo las 16:00 horas del mismo dfa, el Jurado concluye el acto de sustentacién confirmando su
participacién con la suscripcién de la presente.

?Q«a@(

Dr. Carlos Francisc, ) Cadenillas Barturén
Presidente Juraflo Evaluador

22 Vo

Dr. Juan Enriqug Arellano Ubillus Dr. José Gu Samamé Céspedes
Secretario J Evaluador Jurado Evaluador

SOLIDARIA - SALUDABLE - SOSTENIBLE

www.unjedu.pe




INDICE

INDICE ... ..ottt iv
INDICE DE TABLAS.......ooooeceeeeseeeeeseee st sessssas s aes s nsass s s v
LS 1= OO Vi
ABSTRACT ..ottt sttt an s snnees vii
l. INTRODUGCCION ...ttt sestss e ses et s s nae s 8
. METODOLOGIA ..o veeeee e see s ses s 16
HI.  RESULTADOS ...oooiiieeeeeeeieseeeseseesseessessessess s s s ssasss s es s ssnnsns 20
IV, DISCUSION ..ottt st esse st 25
V.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ........ccoosvuiveminrenreeeeisiessssesnesesinsen, 27
VI.  REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS..........coooeveeeeeieeeeeieresveseesssssnssessesssnsi 29
ANEXOS . ..o 34



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana................. 20
Tabla 2. Nivel de actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana...............cc........ 20
Tabla 3. Relacion entre conocimiento y actitudes de los estudiantes............ccccveveveiveiennn. 21
Tabla 4. Relacion entre conocimiento y género de 0s estudiantes...........ccccceevvevvevieieennn. 21
Tabla 5. Relacion entre actitudes y género de 10s estudiantes...........cccccevveveieeieerieceennnn, 22
Tabla 6. Relacion entre conocimiento y edad de 10s estudiantes ..........cceveveveiviirsiveriennn, 23
Tabla 7. Relacion entre actitudes y edad de 10s eStudiantes............ccccevevereveiesesesieernenn, 23
Tabla 8. NUmero de alumnos POr grado. .........ccueieeiueiieiieie s 54
Tabla 9. Validacion de los instrumentos por EXPErtoS ..........ccecveveevieiieeieerieseeseeseesee e 54
Tabla 10. Correlacion entre las actitudes y el género FEMenino...........ccoocevevvcienceennn 55
Tabla 11. Correlacion entre las actitudes y el género masculino ............ccccooeviiiiiiicenn, 55
Tabla 12. Correlacién entre los conocimientos y el género femenino .............cccccveveveennn. 56
Tabla 13. Correlacién entre los conocimientos y el género masculino............ccccceeeveeneenee. 56



RESUMEN

El objetivo de este estudio fue determinar la relacion que existe entre el nivel de
conocimientos y actitudes sobre el Virus de inmunodeficiencia humana en los alumnos de la
I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023. Se realizo un estudio de enfoque cuantitativo, el tipo de
estudio descriptivo, correlacional, analitico y de corte trasversal, no experimental con una
muestra de 63 alumnos que cumplieron los criterios de inclusion. Como instrumento para
recolectar informacion de conocimiento sobre VIH fue la Escala de VIH/SIDA-65 vy el
cuestionario para actitudes frente al VIH fue elaboracién propia segmentado segun la escala
de Likert. De los resultados evaluados se determino que el 76 % de los alumnos tiene nivel
de conocimiento bajo y el 62 % tiene nivel de actitud favorable respecto al VIH. Por otro
lado, se determind que existe una alta relacion entre el conocimiento y actitudes del VIH con
la edad de los alumnos y que no existe relacion entre el conocimiento y actitudes del VIH
con el género de los alumnos. Se concluye que la relacidn que existe entre los conocimientos
y actitudes sobre el VIH en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay con un indice
de correlacion de 0,862 indicando que se tiene una relacion significativa entre estas

variables.

Palabras clave: VIH, conocimiento, actitudes
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship that exists between the level of
knowledge and attitudes about the Human Immunodeficiency Virus in L.E. students.
Tahuantinsuyo, Colasay 2023. A quantitative approach study was carried out, the type of
descriptive, correlational, analytical and cross-sectional, non-experimental study was carried
out with a sample of 63 students who met the inclusion criteria. The instrument to collect
knowledge information about HIV was the HIVV/AIDS Scale-65 and the questionnaire for
attitudes towards HIV was self-made, segmented according to the Likert scale. From the
results evaluated, it was determined that 76% of the students have a low level of knowledge
and 62% have a favorable attitude level regarding HIV. On the other hand, it was determined
that there is a high relationship between knowledge and attitudes about HIV with the age of
the students and that there is no relationship between knowledge and attitudes about HIV
with the gender of the students. It is concluded that the relationship that exists between
knowledge and attitudes about HIV in |L.E. students. Tahuantinsuyo de Colasay with a
correlation index of 0.862 indicating that there is a significant relationship between these

variables.

Keywords: VIH, knowledge, attitudes
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l. INTRODUCCION

A nivel mundial se sabe que el Virus de inmunodeficiencia humana (VIH) es un mal cronico
que se puede transmitir con caracter creciente y de forma viral, en la cual se instituye una
relacion variada entre el cuerpo hospedero y el virus, este mal ha sido considerado una
pandemia por mas de 30 afios, y su propagacion todavia no ha podido ser detenida(1), la
facilidad con la cual se propaga esta enfermedad hace que con el pasar del tiempo aumente
el numero de infectados, pues los reportes estiman que alrededor del mundo existen 38
millones de personas infectadas, de las cuales 1,7 millones contrajeron el virus durante los

ultimos afos, siendo 1,3 millones de personas afectadas en América Latina(2).

Es sabido que el VIH deteriora el sistema econdmico, social y de salud debido al aumento
de gastos médicos, a la disminucion de personas econémicamente activas, ademas diversos
estudios realizados en otros paises confirman que los conocimientos sobre VIH en la
poblacién siguen siendo insatisfactorios y persisten tables, machismo, ignorancia, poca
informacion (3). También se conoce que la poblacion mas vulnerable ante esta enfermedad
es la poblacion adolescente y joven entre los 15 — 22 afios de edad (1), lo cual es alarmante
para paises del continente americano donde la mayoria de su poblacién se encuentra entre

estas edades.

A nivel nacional en el Per, el problema del VIH es una preocupacién de salud publica, ya
que, segun reportes histdricos, esta enfermedad ha tenido gran influencia en la poblacién,
pues estimaciones de ONUSIDA, hubo 76 000 casos reportados con VIH y 4 100 muertes
por dicha causa; ademas el Ministerio de Salud a través de la Direccion General de
Epidemiologia del reporté que en el periodo 2014 hasta julio del 2023, 74 810 casos entre
varones y mujeres con VIH, 460 ellos tuvieron entre 15-19 afios (3), teniendo una tendencia

creciente y vulnerable esta poblacion de adolescentes (4).

Los adolescentes son un grupo de seres humanos entre los 10 y 19 afios de edad, donde
experimentan una transicién entre la infancia y adultez (5) en la etapa de la adolescencia
cuando una persona avanza desde la aparicion méas temprana de los rasgos sexuales
secundarios hasta la madurez sexual, se producen importantes cambios psicologicos y

sociales (6).



En este periodo muchas adolescentes inician su actividad sexual, lo cual los hace que estén
expuestos y vulnerables a diversos problemas sexuales como embarazos no deseados y

enfermedades de transmision sexual como el VIH (7).

Al problema de la adolescencia basado en que es una etapa de exploracion sexual, se le
suman dos factores cruciales y muy importantes con lo cual los adolescentes afrontan el VIH,
estos factores son el conocimiento sobre la enfermedad y las actitudes que toman frente a

esto.

Por lo tanto es necesario saber que el conocimiento es una sucesion de adquisicion de
sapiencias, hechos, historia, donde su desarrollo aumenta con el pasar del tiempo, se
adquieren a través del quehacer diario, mediante el intercambio de ideas entre las personas
para consolidar lo que se conoce, favoreciendo claramente al aprendizaje del ser humano (8)
y la actitud de un individuo es la culminacion de sus inclinaciones, sentimientos, prejuicios,
pensamientos, miedos y amenazas hacia un determinado asunto, lo que se traduce en
respuestas buenas o negativas, basadas en gran medida en las experiencias y otros aspectos

que ha recogido durante su vida cotidiana (9).

La falta de conocimiento sobre el VIH conlleva a que los adolescentes sean blanco facil para
contagio y las actitudes incorrectas frente a la enfermedad hacen que estos sean focos de
infeccion y que transmitan con mas facilidad la enfermedad o que traten de una manera social
incorrecta a las personas contagiadas; por lo menos, asi lo dejan a ver algunos estudios como
los realizados por Mejia, Nufiez (10) y Sontang (11) quienes indican que el principal
problema por el cual enfermedades como el VIH estdn en aumento es por la falta de

informacidn por los sectores vulnerables como los adolescentes.

A nivel regional, en Cajamarca la problematica mantiene una constante y es similar a los
hallazgos a nivel nacional e internacional, pues se reporta mas de 2000 personas infectadas
con VIH sin saberlo; ademas, con el pasar el tiempo esta se va haciendo una enfermedad que
se va expandiendo de forma impresionante y cada vez mas personas jovenes entre los 15y
30 arios se contagian con mayor frecuencia, con esto se conoce que Cajamarca es una de las
regiones donde los adolescentes tienen escaso conocimientos en cuanto a las formas de
prevenir esta enfermedad ya que no reciben charlas de personal capacitado sobre el tema
(12).



A nivel local en la I.E. Tahuantinsuyo del distrito de Colasay, provincia de Jaén se sabe que
no se realizan programas de informacion sobre el tipo de enfermedades anteriormente
mencionadas, por tal motivo se ha planteado el presente estudio a fin de conocer el problema
general: ¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimientos y actitudes sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 20237, y los
siguientes problemas especificos: a)¢Cual es el nivel de conocimientos sobre el Virus de
Inmunodeficiencia humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023?, b)
¢Cual es el nivel de actitudes sobre el Virus de inmunodeficiencia humana en los alumnos
de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 20232, c) ¢Cudl es la relacién entre los conocimientos y
actitudes sobre el Virus de inmunodeficiencia humana en los alumnos de la I.E.
Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por género? y d) ¢Cuél es la relacion entre los conocimientos
y actitudes sobre el Virus de inmunodeficiencia humana en los alumnos de la I.E.

Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por edad?

Sabiendo que el VIH es un problema de gran relevancia social y con el fin de responder a la
problematica suscitada, se plantea el presente estudio que sera de gran importancia para la
I.E. donde se encuentra inmerso la salud de los estudiantes como también para la localidad
como los padres de familia, porque pretende identificar la situacion actual sobre el nivel de
conocimientos y actitudes frente al VIH; ya que en esta etapa de adolescente estan expuestos

a muchos factores que pueden perjudicar su salud.

En la actualidad, los adolescentes son sexualmente activos desde edades muy tempranas, lo
cual los hace que sean uno de los grupos con riesgo para adquirir enfermedades de
transmision sexual; son especialmente vulnerables a las enfermedades de transmision sexual
debido a factores de riesgo conductuales, psicoldgicos, sociales, bioldgicos e institucionales
(13,14). Por lo tanto, el individuo debe adquirir una serie de informaciones, actitudes y
valores sobre diversos elementos de la vida en relacion, incluida la sexualidad, para alcanzar

un crecimiento satisfactorio que permita la paz individual y social (15).

La metodologia descriptiva utilizada en esta investigacion, la forma de recopilacién de datos
a través de revisiones sistematicas que se utilizaran en investigaciones posteriores y dos
instrumentos especificos de recopilacion de datos que se proporcionaran para evaluar la
comprension que los adolescentes tienen sobre el VIH son la base de la metodologia de esta

investigacion.
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Tedricamente, la investigacion serd muy util porque proporcionara referencias para otros
estudios sobre las variables de conocimientos y actitudes acerca del VIH, ademas de ayudar
a los alumnos de secundaria a crear y adquirir conocimientos que les ayuden a comprender

mejor el virus de la inmunodeficiencia humana.

En cuanto a la justificacion social, la presente investigacion se justifica ya que al realizar los
estudios pertinentes con ética y veracidad se podra ahondar sobre el nivel de conocimiento
del VIH que tienen los alumnos de nivel de educacion secundaria generando asi un
antecedente documentado que podra ser tomado en cuenta como un precedente beneficioso

para la sociedad.

Incluso la investigacion tiene justificacion practica, ya que los resultados de esta seran
empleados por el director y los de la institucion educativa en evaluacion para mejorar el
conocimiento de los alumnos que son propensos al contagio de estas enfermedades; asi seran
beneficiados ya que conoceran el tema investigado y se reforzaran estos conocimientos con

charlas de concientizacion.

Existen diversos estudios donde se ha medido el nivel de comprension que tienen los
alumnos de secundaria en cuanto al virus de inmunodeficiencia humana (VIH), es asi que a
nivel internacional nacional se tiene estudios como los de Bradu et al. (16) en su estudio
utilizaron datos de la aplicacion de la Encuesta de Indicadores de SIDA de Akwa Ibom de
2017, que evaluo los factores relacionados con el conocimiento integral del VIH, el estigma
y las percepciones de riesgo de VIH entre los adolescentes de Nigeria. Como prueba estética,
utilizaron la prueba Chi-cuadrado, lo cual revelaron que los jovenes adolescentes tenian
niveles sustancialmente bajos de conocimientos sobre el VIH (9,4%), y que la mayoria de
ellos (93%) creia que no corria peligro de contraer el VIH. En total, el 81,5% de los
adolescentes jovenes admitio tener inclinaciones estigmatizadoras hacia las personas
seropositivas, lo cual llegaron a la conclusion que los adolescentes tienen un nivel bajo de
conocimientos generales sobre el VIH, como demuestra el 0,6% de prevalencia del VIH

entre ellos.

Azagoh-Kouadio et al. (17) en su trabajo investigacion evaluaron los conocimientos,
actitudes y précticas de adolescentes VIH positivos sobre la transmision del VIH para la
prevencion de esta enfermedad en Costa de Marfil, para esto se aplico una encuesta practica

de actitud y conocimiento (KAP). Donde obtuvieron resultados que mostraban que el 62%
11



de las personas no sabian que estaban infectadas, mientras que el 54% de las personas que
habian mantenido relaciones sexuales con al menos una pareja si lo sabian. Ademas, el 72%
de las personas conocian los modos de transmision y las formas de prevenir la propagacion
de la enfermedad, mientras que el 63% sabia que un adolescente seropositivo podia contagiar
la enfermedad y el 40% creia que el VIH/SIDA era una enfermedad incurable; donde
llegaron a la conclusion de que los adolescentes seropositivos no tienen suficiente
informacidn, actitudes ni comportamientos en relacion con el contagio del VIH/SIDA, donde
sugirieron para estos adolescentes iniciar un programa terapeutico de educacion sobre el
VIH/SIDA.

A nivel nacional, en Lima Pallin Tume (18) realizé una investigacion, en el afio 2020, en su
estudio determino el conocimiento sobre VIH en estudiantes de secundaria en una |.E. de
Los Olivos. Metodoldgicamente fue de enfoque cuantitativo, basico, fue no experimental de
tipo descriptivo; utilizd una poblacion de 80 alumnos de los cuales se obtuvo una muestra
de 50, trabajo con una entrevista y un cuestionario enfocado a saber el conocimiento de VIH.
Los hallazgos develan que el 70 % de los encuestados tiene conocimiento medio sobre esta
enfermedad; pudo constatar que en cuanto a las fases del VIH el 68 % tiene conocimiento
medio, respecto a las formas de transmision, el 70 % tuvo nivel medio, en cuanto a los
sintomas de transmision de VIH, el 66% presenta un nivel medio, el 24 % un bajo nivel y el
10 % un nivel alto y por ultimo se observo que, en cuanto a prevencién del VIH, el 66%

tiene nivel medio.

Ramos (19) en su estudio evaluo la relacion entre Conocimientos y Actitudes frente a las
Infecciones de Transmision Sexual (ITS)-VIH/SIDA en Lima en el 2019, para esto
consideraron una muestra de 176 estudiantes y utilizé el disefio correlacional, transversal y
no experimental del estudio, se aplicaron dos cuestionarios, uno para evaluar conocimientos
en 21 preguntas y otro tipo Likert para evaluar actitudes en 18 preguntas. Ambos
cuestionarios se sometieron a la revision de expertos, a una prueba piloto con el 20% de la
muestra y a un analisis estadistico para determinar su fiabilidad. El cuestionario de
conocimientos K-Richardson fue de 0,822, y el cuestionario de actitudes, de 0,814 alfa de
Cronbach. Los resultados mostraron que no habia correlacion estadisticamente significativa
entre las actitudes y el nivel de conocimientos de los estudiantes de la Facultad de
Odontologia de la UNMSM, con niveles de conocimientos de 15,3% malos, 75,4% regulares

y 9,7% buenos, y actitudes de 0% de rechazo, 57,4% de indiferencia y 42,6% de aceptacion.
12



Correa Paz, Huansi Arimuya (20) en su investigacion determinaron la relacion entre el
conocimiento y actitudes sobre las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes de 13 a
17 afos de la institucion educativa Tapac Amaru —Tarapoto 2018. El tipo de investigacion
fue no experimental, cuantitativo, descriptivo, transversal, de disefio correlacional; utilizo
poblacion y muestra y estuvo constituida por 98 adolescentes de 13 a 17 afios, la técnica
utilizada fue la encuesta y como instrumento el cuestionario para las variables conocimiento
y actitud. Los resultados que obtuvieron fueron: el nivel de conocimiento sobre conductas
sexuales de riesgo alcanzado por los adolescentes de 13 a 17 afios fue medio en un 53,1%
con tendencia a alto en un 40,8%, solo el 6,1% se ubica en el nivel bajo. El grado de actitud
sobre conductas sexuales de riesgo alcanzado por los adolescentes de 13 a 17 afios fue
favorable en 62,2% seguido del 34,7% que fue indiferente. En conclusién existe relacién
significativa entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre las conductas sexuales de
riesgo, medidas a través de la prueba no paramétrica de chi cuadrado por ser ambas variables
nominales (conocimiento y actitud), obteniéndose un X? = 72,209 y un valor p = 0,000 y el
nivel de significancia < 0,05, considerando que el nivel de conocimiento y actitudes respecto
a las conductas sexuales de riesgo en adolescentes fue nivel de conocimiento alto y actitud
favorable 37,8% seguido del 24,5% que tiene un nivel de conocimiento medio y actitud

favorable.

A nivel regional en Cajamarca, Vasquez Chuquimango (21) en su estudio realizado en
Cajamarca determiné el conocimiento y la relacion con las acciones sobre VIH en
adolescentes de secundaria, la investigacion fue descriptiva, correlacional-trasversal, se tuvo
un tamafio de muestra de 152 alumnos, para recolectar informacién se usaron dos
cuestionarios. Los resultados mas resaltantes denotan que el 73.7 % de los encuestados
tuvieron 16 afios, ademas el 56.6% fueron de género masculino, en cuanto a su religion el
96.7% fueron catdlicos, el 98% presentaron conocimiento alto respecto a la enfermedad
VIH/SIDA, y el 94.7% denotaron conocimiento medio sobre prevenciéon. En cuanto a
practicas sexuales el 55.9% tiene actitud favorable y el 37.5 % actitud indiferente, los

resultados indican que no existe relacion entre las variables.

Peralta (22) realizé un estudio en Trujillo para determinar la relacion entre actitudes y
conocimientos sobre VIH/SIDA. La investigacion desarrollada es un estudio transversal,
descriptivo y correlacional; donde 35 enfermeras del servicio de urgencias conformaron la

muestra. Se utiliz6 una encuesta como herramienta de recogida de datos para conocer las
13



actitudes y conocimientos de los profesionales de enfermeria. En cuanto a la actitud hacia
los pacientes con VIH/SIDA, el 60% de los profesionales de enfermeria tuvo una actitud
positiva, mientras que el 40% tuvo una actitud negativa. En cuanto a los conocimientos,
descubrimos que el 65,7% de los profesionales de enfermeria tenian conocimientos
adecuados y el 34,3% tenian informacidn insuficiente.

Llamo Heredia (23) en su investigacion realizada en Cutervo determind la relacion entre
nivel de conocimiento y actitudes frente a medidas preventivas del VIH/SIDA, fue un
estudio cuantitativo, transversal, prospectivo. La poblacién estuvo conformada por 114 y
con una muestra de 65 estudiantes; obteniendo resultados resaltantes indican que la mayoria
de los estudiantes (75.38%) presentan un nivel medio de conocimientos sobre prevencién de
VIH, ademas el 63.08% evidencian una actitud positiva frente a medidas preventivas del
VIH, e 75.38% tienen conocimiento medio sobre el VIH. El autor concluye que la relacién
entre actitudes y conocimientos, el 47,69% de los alumnos tiene una buena actitud hacia las
medidas preventivas y un nivel medio de comprension. bastante informacion y una vision

favorable de las estrategias de prevencion del VIH/SIDA.

A nivel local se tiene estudios como el de Majuan Clavo (24) en la ciudad de Jaén evalué la
relacion entre el nivel de conocimientos, actitud, percepcion y la autoeficacia para prevenir
el VIH, en alumnos de un colegio. La investigacion fue descriptiva y correlacional. La
muestra estuvo formada por 154 adolescentes, los datos fueron colectados con la Escala
VIH/SIDA-65. Los resultados mas notables muestran que el 50% de la muestra tienen alto
nivel de conocimientos, el 58% tiene actitud mala, el 65,6% presentaron baja susceptibilidad

y el 79% alta autoeficacia con respecto a la prevencion del VIH/SIDA.

Zefia Santamaria (25) en su estudio realizado en Jaén tuvo determind el nivel de
conocimiento de la infeccion de trasmision sexual relacionado a la actitud de las
embarazadas adolescentes intervenidas durante el 2017 al 2019 en el hospital general Jaén.
Se utilizé una técnica cuantitativa junto con una metodologia de disefio sustantivo,
descriptivo-correlacional, no experimental, prospectivo y transversal. Se aplicd un
cuestionario disefiado para la recoleccion de datos con una poblacién constituida por 60
gestantes, poblacion no probabilistica, en el censo para conveniencia del investigador con
relacion al proceso de recoleccién de datos. Los resultados muestran que el nivel de

correlacion Rho Spearman es inferior a 1, pero superior a "0" (,270%*), lo que indica que la
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correlacion es positiva, rechazando la hipétesis nula y aceptando la alternativa, con estos
resultados se concluye que, a un nivel de correlacion de 0,270, existe una relacion positiva
significativa entre el conocimiento de las ETS y la actitud de las adolescentes embarazadas

que acudieron al hospital de Jaén.

Para la presente investigacion se planteé como hipoétesis general: existe relacion significativa
entre el nivel de conocimientos y las actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana

en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

Segun lo antes expuesto se planted como objetivo general de la investigacion Determinar la
relacion que existe entre el nivel de conocimientos y actitudes sobre el Virus de
inmunodeficiencia humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023 y como
objetivos especificos: a) determinar el nivel de conocimientos sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023; b)
determinar el nivel de actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos
de la L.LE. Tahuantinsuyo, Colasay 2023; c) identificar la relacion que existe entre los
conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de
la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por género y d) identificar la relacién entre los
conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de

la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por edad.
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II. METODOLOGIA

2.1. Poblacion, muestra y muestreo
2.1.1.Poblacion

La poblacion de la investigacion es un grupo especificado, restringido y facilmente
disponible de instancias que serviran de base para seleccionar la muestra y que satisfacen
una serie de criterios preestablecidos (26). Esta investigacion se realiz6 en la I.E.
Tahuantinsuyo en el distritito de Colasay, provincia de Jaén, departamento de Cajamarca; la
poblaciéon estuvo constituida por todos los alumnos del nivel secundario de la I.E.

Tahuantinsuyo de Colasay, que asciende a 63 alumnos.
2.1.2. Muestra

La muestra es un subconjunto del universo o poblacion que sera objeto del estudio. (27). La
muestra estuvo constituida por todos los alumnos del nivel secundario que estan inscritos en
las ndminas de matricula de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay, es asi que la muestra es la
sumatoria 1ro, 2do, 3ro, 4to y 5to grado de secundaria, con un total de 63 alumnos (28)
(Anexo 8).

2.1.3.Criterio de inclusion

Se incluyeron dentro de la investigacion a todos los alumnos que estén en las néminas de los
grados del nivel secundario de la I.E. Tahuantinsuyo del distrito de Colasay y que ademas
presenten autorizacién de su apoderado y manifiesten su participacién voluntaria en el

proyecto de investigacion.
2.1.4.Criterio de exclusion

Se excluyeron del estudio, todos aquellos alumnos del nivel secundario de la institucién en
estudio que fueron trasladados, pidieron permiso por salud o no asistieron el dia de la
ejecucion de la encuesta a la I.E. y que manifestaron actitud negativa a la participacion de

la investigacion.

2.1.5. Muestreo
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El muestreo de la investigacion fue censal porque se estd considerando a toda la poblacion

como muestra de la investigacion.
2.2. Métodos
Tipo y métodos de investigacion

La presente investigacién es de enfoque cuantitativo, el tipo de estudio descriptivo,

correlacional, analitico y de corte trasversal, no experimental.

Cuantitativa, pues, con el desarrollo de esta investigacion se buscé conocimiento para
manipularlo y aplicarlo en la realidad concreta, en diferentes niveles y profundidades, como
en las cualidades o caracteristicas de entidades, en sus procesos y significado (29).

Descriptiva porque la informacion se recopilara para probar teorias o dar respuesta a
preguntas sobre las circunstancias actuales de los participantes en el estudio. La
investigacion descriptiva establece y documenta la forma en que se encuentran los
elementos. Se denomina correlacional porque busca comprender la asociacién o relacion

entre dos variables en una determinada muestra o entorno.

De corte transversal, porque los datos se recolectaran en un solo momento sin hacer cortes
en el tiempo y analitico porque se analizard los datos encontrados en la presente
investigacion. Deductivo, ya que a partir de los datos recolectados se podra comprobar el
nivel de conocimiento. Asimismo, se usard el meétodo analitico-sintético, ya que se
analizaran los registros del nivel de conocimientos y actitudes del VIH, ademas que la

informacion contenida seré estudiada y, finalmente, se obtendran las conclusiones.
Disefio metodologico

Disefio no experimental-transversal como resultado del Unico punto de observacién del
investigador en el tiempo, es decir la medicidn sera individual de cada variable y se reportara

de manera descriptiva (29).
Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para la recoleccion de los datos en primer lugar se procedi6 a pedir autorizacion al director

de la institucién educativa mediante una solicitud para la realizacién de la investigacion, asi
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como la prestacion de las nominas de matriculas, luego se validd la encuesta por tres
expertos, se presento al area de investigacion de la escuela universitaria. Una vez aprobada
el plan de investigacion; se procedié a entregar un documento de consentimiento que
firmaron los padres de los alumnos que integraron la poblacion de muestreo la cual dejaron
constancia que permiten y estan informados sobre la colaboracion de sus hijos en el estudio.
Posteriormente se procedio a aplicar los dos instrumentos de recoleccion de informacion, en

un solo momento dado.

Los datos recopilados fueron sometidos en el software estadistico SPSS v. 26; asi mismo,
los datos se presentaron mediante estadistica descriptiva para obtener tablas, graficos y
figuras; por otra parte, para la contratacion de hipotesis se realizé un analisis estadistico
inferencial donde se contrastara la hipdtesis mediante pruebas de correlacion, para esto se

utilizo la pruebo Rho de Spearman.
2.3. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Técnicas: Las técnicas para la colecta de datos se usan para obtener informacion de un tema
en especifico mediante la indagacion directa o indirecta (29) esta investigacion se empled
como técnica la encuesta ya que esta elaborada para medir constructos en base a preguntas
y respuestas en un contexto definitivo, consintiendo asi obtener informacion importante para

la investigacion.

Instrumentos: ElI método mediante el cual el investigador recogid los datos sobre las
variables de estudio se conoce como instrumento de investigacion. En este estudio, emplea
cuestionarios como instrumentos. El cuestionario empleado para recolectar informacion de
conocimiento sobre VIH fue la Escala de VIH/SIDA-65, y el otro cuestionario para actitudes

frente al VIH fue elaboracion propia segmentado segun la escala de Likert (27).

Validez y confiabilidad: La validez de los instrumentos de investigacion fue determinada
por tres expertos mediante la prueba binomial, que basaron su determinacion en el grado en
que los items que componen el instrumento son una muestra representativa de la variable

que se desea medir (Anexo 9).

La confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de informacion fue comprobada

mediante Kunder Richardson-20 (KR-20) (30) para el instrumento de conocimientos calcula
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una medida de confiabilidad de la consistencia interna para las medidas con opciones
dicotomas; y Alfa de Cronbach para el instrumento de actitudes donde se expresa la media
ponderada de las correlaciones entre los items que forman del instrumento. Para el analisis
de confiablidad de los instrumentos de conocimientos y actitudes se aplicé una prueba piloto
de 20 encuestas a estudiantes de nivel secundario de la I.E. EI Reynado- Colasay, luego se
procesaron los datos de las encuestas y se obtuvo una confiabilidad de 0.80 segin KR-20 y

de 0.78 segun alfa de Cronbach.
Aspectos éticos en investigacion

Dado que la metodologia desarrollada se basa en el método cientifico, la presente
investigacion contempla diversas consideraciones éticas que hacen confiables los resultados
obtenidos. Ademas, se cuido estrictamente la cita de cada texto obtenido de otros autores
para evitar el plagio; por otro lado, se respet6 el anonimato de los alumnos que colaboren en
la investigacion. Asimismo, la investigacion fue supervisada por las directrices de
investigacion de la Universidad Nacional de Jaén, velando por el cumplimiento de todas las

directrices.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1. Nivel de conocimiento sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana

Baremo Nivel Frecuencia Porcentaje
72 — 87 Bajo 48 76 %
87 -101 Medio 8 13%
101-116 Alto 7 11%
Total 63 100

En la tabla 1 se presenta el resultado del nivel de conocimiento de los estudiantes de la I.E.
Tahuantinsuyo de Colasay sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), donde se
aprecia que 48 estudiantes tienen conocimiento de nivel bajo lo que representa el 76 % de la
poblacidn, 8 estudiantes tienen conocimiento de nivel medio lo que representa al 13 % de la
poblacién y 7 estudiantes tienen conocimiento de nivel alto lo que representa el 11 % de la

poblacion.

Tabla 2. Nivel de actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana

Baremo Nivel Frecuencia Porcentaje

34 - 57 Desfavorable 24 38 %

57-80 Favorable 39 62 %
Total 63 100

En la tabla 2, se presenta el nivel de conocimiento sobre el Virus de Inmunodeficiencia
Humana, donde se aprecia que 24 estudiantes tienen conocimiento desfavorable lo que
representa el 38 % de la poblacion encuestada y 39 estudiantes tienen conocimiento

favorable lo que representa el 62 % de la poblacion encuestada.
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Tabla 3. Relacidn entre conocimiento y actitudes de los estudiantes

Conocimiento Actitudes
Coeficiente de x
., 1,000 ,862
correlacion
Conocimiento
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 63 63
Spearman Coeficiente de -
., ,862 1,000
correlacion
Actitudes ) .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 63 63

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 3, se presenta los resultados de la relacion entre el conocimiento y actitudes de
los estudiantes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E.
Tahuantinsuyo, donde se determina que existe una correlacion positiva alta de 0,862 entre
las variables, a un nivel de significancia menor (sig =,000) al valor de p = 0.01; por ende se
acepta la hipotesis general donde se indica que existe relacion significativa entre el nivel de

conocimiento y las actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos

de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

Tabla 4. Relacidn entre conocimiento y género de los estudiantes

Conocimiento Género
Coeficiente de o
., 1,000 ,215
correlacion
Conocimiento ) .
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 63 63
Spearman Coeficiente de o
., ,215 1,000
correlacion
Género
Sig. (bilateral) ,000 -
N 63 63

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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En la tabla 4, se presenta la relacion entre el conocimiento sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humanay el género de los alumnos, donde se aprecia que segun la prueba
Rho de Spearman se tiene una correlacion de 0.215, determinandose que existe correlacion
positiva baja entre variables al nivel 0.01, ademas se aprecia que el nivel de significancia
(sig.=,000) es menor que p valor 0,01 por ende, se rechaza la hipdtesis planteada que existe
relacion significativa entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la |.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por

género.

Tabla 5. Relacion entre actitudes y género de los estudiantes

Actitudes Género
Coeficiente de o
., 1,000 317
correlacion
Actitudes
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 63 63
Spearman Coeficiente de -
., ,0.317 1,000
correlacion
Género . .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 63 63

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5, se presenta la relacion entre las actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia
Humanay el género de los alumnos, donde se aprecia que segun la prueba Rho de Spearman
se tiene una correlacion de 0.317, determinandose que existe correlacion positiva baja entre
variables al nivel 0.01, ademas se aprecia que el nivel de significancia (sig.=,000) es menor
que p valor 0,01; por ende, se acepta la hipétesis planteada que existe relacion significativa
entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los

alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por género.
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Tabla 6. Relacion entre conocimiento y edad de los estudiantes

Conocimiento Edad
Coeficiente de x
., 1,000 716
correlacion
Conocimiento
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 63 63
Spearman Coeficiente de "
., 716 1,000
correlacion
Edad ) .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 63 63

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 6, se presenta la relacion entre el conocimiento sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana y la edad de los alumnos, donde se aprecia que segun la prueba
Rho de Spearman se tiene una correlacion de 0.716, determinandose que existe correlacion
positiva alta entre variables al nivel 0.01, ademas se aprecia que el nivel de significancia
(sig.=,000) es menor que p valor 0,01 por ende, se acepta la hipdtesis planteada que existe
relacion significativa entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por

género.

Tabla 7. Relacidn entre actitudes y edad de los estudiantes

Actitudes Edad
Coeficiente de -
., 1,000 ,831
correlacion
Actitudes . .
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 63 63
Spearman Coeficiente de -
., ,831 1,000
correlacion
Edad . .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 63 63
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**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7, se presenta la relacidn entre las actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia
Humana y la edad de los alumnos, donde se aprecia que segun la prueba Rho de Spearman
se tiene una correlacion de 0.831, determinandose que existe correlacion positiva alta entre
variables al nivel 0.01, ademas se aprecia que el nivel de significancia (sig.=,000) es menor
que p valor 0,01 por ende, se acepta la hipotesis planteada que existe relacion significativa
entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los

alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por edad.
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IV. DISCUSION

Respecto al objetivo general, la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre el Virus
de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo es significativa y
alta ya que segun la prueba Rho de Spearman se obtuvo un valor de correlacion de 0,862
con una significancia bilateral de 0.000, estos resultados son distintos a los encontrados por
Ramos (19) que no encontrd relacion entre el conocimiento y actitudes frente al VIH/SIDA,
en este estudio se tiene una alta relacion entre estas variables ya que a nivel local los

estudiantes reciben charlas por parte del puesto de salud.

En relacion al primer objetivo especifico se logré evidenciar que el 76 % de la poblacién de
alumnos evaluados en la investigacion en la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay tienen nivel de
conocimientos bajo sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana y solo el 11 % de los
alumnos tiene nivel de conocimiento alto, estos resultados son similares a los obtenidos por
Rimarachin (31) en el 2017 que en su estudio realizado en un colegio de una zona rural de
Chota encontr6 valores de conocimientos medio-bajo; por otra parte, Suarez (32) en el 2021
en su estudio obtuvo que el 91.7 % de los estudiantes de un colegio de la zona urbana de
Lima denotaron un nivel de conocimiento de VIH baja, concluyendo que el contexto

sociodemografico no es causa del desconocimiento de la mencionada enfermedad.

Los resultados obtenidos son preocupantes ya que el grupo de estudiantes evaluados tanto
en esta investigacion como en las investigaciones mencionadas se encuentran en un grupo
poblacional altamente vulnerable segun lo reporta el Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencion y Control de Enfermedades (33), por lo cual es necesario que se brinde
informacion necesaria y pertinente para que los adolescentes tomen buenas decisiones en su
vida sexual y estén preparados ante cualquier eventualidad, Huayta (34) menciona que una
de las soluciones ante estos problemas es brindar sesiones educativas por medio de

profesionales o cuerpo de docentes.

En relacion al segundo objetivo especifico 24 alumnos presentaron nivel de actitudes
desfavorable y 39 alumnos presentaron nivel favorable, con lo cual se determina que el 62
% de los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay tienen actitud favorable respecto al
Virus de Inmunodeficiencia Humana, estos resultados contrastan respecto con otros estudios
respecto a las actitudes que presentan alumnos de colegios en el Perd, esto quedd

evidenciado en estudios como el de Sosa (35) y el de Rengifo (36) que en sus estudios
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obtuvieron valor positivos altos respecto a las actitudes que tienen los estudiantes respecto
al Virus de Inmunodeficiencia Humana, pues reportaron el 76 % 94.5 % de actitud positiva
respectivamente. Por otra parte, en trabajos mas recientes Calle (37) en su estudio determiné
que el 69.6 % de los estudiantes de 5to grado de educacién secundaria de un colegio de la

ciudad de Iquitos presentaron actitud positiva

Respecto al tercer objetivo especifico la relacion entre los conocimientos y actitudes sobre
el Virus de Inmunodeficiencia Humana y el género de los alumnos la I.E. Tahuantinsuyo,
Colasay 2023, en este estudio se encontrd que el género tiene baja relacion tanto con los
conocimientos y las actitudes, ya que segln la prueba Rho de Spearman se obtuvo una
correlacion de 0.215 entre el género y el conocimiento y 0.317 de correlacion entre el género
y las actitudes, esto se relaciona con los resultados obtenidos por Rimarachin (31) y Suarez
(32) quienes mencionan que el género no tiene ningln grado de relacion con el conocimiento
y actitudes sobre el VIH/SIDA.

Respecto al cuarto objetivo especifico se identificd que existe una relacion que existe entre
los conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos
de la I.E. Tahuantinsuyo, Colasay 2023, por género, se obtuvo que estadisticamente la edad
tiene alta correlacion con el conocimiento y actitudes respecto al  Virus de
Inmunodeficiencia Humana ya que segun la prueba de Rho de Spearman la edad y el
conocimiento tiene un valor de 0.716 de correlacion y la edad y las actitudes tienen un valor
de 0.831 de correlacion, lo cual es similar a los estudios de autores como Leguia(37) quien
indica que el bajo nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA esta relacionado a la edad de la
poblacién estudiada; por otra parte, Tesfaye (38) con sus resultados obtenidos en su estudio
determina que el conocimiento sobre VIH/SIDA aumenta con la edad. Estos resultados
obtenidos tienen un alto grado l6gico ya que a medida que los adolescentes aumentan de

edad obtienen mayores conocimientos en temas de sexualidad.

Los resultados obtenidos en esta investigacion son de suma importancia ya que marcan un
precedente sobre los conocimientos y actitudes de los estudiantes de un colegio de una zona
rural de la ciudad de Jaén respecto al VIH, lo cual servira para futuros estudios por parte de
la comunidad cientifica para contrastar con otros resultados de medicién directa como el

tamizaje de VIH en alumnos de colegios de zonas rurales de la region Cajamarca.
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V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.Conclusiones

La relacion que existe entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay es

significativa con alto indice de correlacién entre si.

En base a los resultados obtenidos se puede determinar que los conocimientos
influyen de manera directa en las actitudes que tomen los alumnos respecto al VIH.

El 76 % de los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay tienen nivel de
conocimientos bajo, el 13 % tiene nivel medio y el 11 % tiene nivel de conocimiento

bajo sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana.

El 29 % de alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay tiene nivel de actitudes
bajo, el 38 % tiene nivel de actitud medio y el 33 % de los alumnos tiene nivel alto

sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en los alumnos.

La relacion entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia
Humana en los alumnos de la I.E. Tahuantinsuyo de Colasay respecto al género, es
baja determinando que no depende del género para conocer y tomar actitudes

respecto al VIH .

La relacion que existe entre los conocimientos y actitudes sobre el Virus de
Inmunodeficiencia Humana en los alumnos de la 1.E. Tahuantinsuyo de Colasay
respecto a la edad, existe una correlacion positiva alta, determinando que la edad de
los alumnos hace que se tenga mayor conocimiento y se tomen mejores actitudes

respecto al VIH.
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5.2. Recomendaciones

1. A futuros investigadores se recomienda que se realicen estudios similares en otras
instituciones educativas rurales de la provincia de Jaén para determinar si el nivel de

conocimiento bajo es similar en otras instituciones del mismo nivel socioeconémico.

2. A los la Unidad de Gestion Educativa Local de Jaén, se recomienda que se integren
planes educacionales en enfermedades de transmision sexual para incrementar los

conocimientos y actitudes de los adolescentes estudiantes.

3. AlaInstitucion Educativa Tahuantinsuyo de Colasay se recomienda realizar eventos
de sensibilizacion respecto a la problematica que conlleva le enfermedad VIH, a fin
de mejorar los conocimientos y actitudes que puedan tener los estudiantes respecto a

la enfermedad.

4. A los profesionales de salud al director de la Red Integral de Salud (RIS) que realice
campafas de concientizacion a estudiantes de nivel secundario que se encuentren en

edad mas vulnerable estratificandolos por poblacién segln su género y edad.

5. Se recomienda que se realicen actividades de difusion sobre el VIH a toda la

poblacion de Colasay para mejorar los niveles de conocimiento.
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ANEXOS

Anexo 1. Operacionalizacion de variables

Escala
Variables Def. Conceptual Dimensiones Indicadores de Instrumento
Medicion
El c,onocimiento esun eConoce
fendmeno con .
maltiples  aspectos ® Conocimiento sobre  los
psicoldgicos, de VIH protocolos,
sociologicos y o ) )
biolégicos que se *® Conocimiento bioseguridad ) )
de defini B Cuestionario
. puede Gefinir como  gopre formas de de atencién
Conocimiento aquellas . _ de
elaboraciones transmision  de del paciente Ordinal o
sobre el VIH tuales. teori conocimiento
conceptuales, tedricas /| eConoce
y abstractas que el ser o sobre VIH
humano en el afan de ® Conocimiento sobre la
buscar _explu_:acmn.es de bioseguridad  enfermedad,
a su existencia social
y cultural ha formas  de
constru_ldo a lo largo trasmisisn
de su historia (19)
Las actitudes son
definidas como
apreciaciones
positivas, indiferentes
0 negativas 0
reacciones
evaluativas Ante el VIH
favorables 0 | |
i _ e alumno
degfavorables hacia Actitud . .
_ objetos, personas 'y presenta una Cuestionario
Actitudes  sucesos. Sinembargo, favorable ud ordinal  d i
frenteal VIH . di I eDesfavorable
Siempre - predicen € favorable, sobre el VIH

actuar,  pues  se
modifican por su
dimension  afectiva,
cognitiva y

comportamental; no
obstante, una actitud
potente sin  otras
influencias si predice
el

comportamiento(19)

e Indiferente

desfavorable

o indiferente
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Anexo 2. Autorizacion para la ejecucion de proyecto en la Institucion educativa

INSTITUCION EDUCATIVA 16083-
TAHUANTINSUYO- COLASAY- UGEL JAEN

CREDENCIAL

El director de la Institucion Educativa 16083- Tahuantinsuyo del Distrito de Colasay,
Provincia Jaén, que suscribe ¢l presente y autoriza a la sefiorita Karlen Olivia Fernandez
Guevara, Bachiller en la carrera profesional de Tecnologia Médica de la Universidad
Nacional de Jaén, para que pueda ejecutar su Plan de Investigacion de su Proyecto de
Tesis denominado "CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE EL VIRUS
INMUNODEFICIENCIA HUMANA EN ALUMNOS DE LA LE.
TAHUANTINSUYO, COLASAY 2023, a quién se¢ le brindara de manera impresa y/o
digital toda la documentacion que requiera y también se le concedera el acceso a las aulas

de los grados involucrados en su proyecto de tesis, previa coordinacion con el docente.

La vigencia del presente documento se acoplara a los tiempos establecidos en su

cronograma de ejecucion de la tesista.

Colasay 04 de agosto del 2023.

VILCHEZ GUEVARA YANET
DNI: 27723087

Directora de la LE.
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Anexo 3. Consentimiento informado para apoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El presente trabajo de investigacion, lleva como titulo CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES SOBRE EL VIRUS INMUNODEFICIENCIA HUMANA EN
ALUMNOS DE LA IL.LE. TAHUANTINSUYO, COLASAY 2023, desarrollado por la
bachillera de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén; de la Facultad de
Ciencias de la Salud.

La participacion para este estudio es completamente voluntaria, confidencial y anénima. La
informacion que su menor hijo nos pueda brindar sera manejada discretamente, ya que
solo la investigadora tendra acceso a esta informacion.

La aplicacion de los instrumentos tiene una duracion aproximada de 30 minutos que consiste
en unas escalas de preguntas, cuyo objetivo es Establecer la relacion entre el Nivel de
Conocimientos y Actitudes referente al VIH/SIDA en estudiantes de secundaria de la I. E.
TAHUANTINSUYO — COLASAY, con el permiso respectivo del director: Vilchez
Guevara Yanet.

Esta informacion sera analizada por la bachillera de Tecnologia Médica de la Universidad
Nacional de Jaén; si tiene alguna pregunta o desea mas informacion sobre el trabajo de
investigacion, por favor comuniquese con KARLEN OLIVIA FERNANDEZ GUEVARA
al nimero 927703106 o al correo karlen.fernandez@est.unj.edu.pe

AUTORIZACION

Autorizé mediante este documento que se ha sido informado sobre el trabajo de
investigacion y el objetivo a estudiar. Por lo tanto, aceptdé que mi menor hijo (a), participe
de este estudio.

DNI:
NOMBRE Y APELLIDO DEL PADRE Y/O
APODERADO
FIRMA DE LA INVESTIGADORA FIRMA DEL PADRE Y/O
KARLEN OLIVIA FERNANDEZ GUEVARA APODERADO

DNI: 72649851
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Anexo 4. Instrumentos para recoleccion de informacion

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CONOCIMIENTO SOBRE VIH

Datos informativos:

Género: |:| M |:| F

Instrucciones: Apreciado (a) encuestado (a), por medio del presente se busca identificar el nivel de
conocimientos y actitudes sobre el Virus de inmunodeficiencia humana que tienen los alumnos de
1ro, 2do, 3ro, 4to y 5to de secundaria de esta institucion educativa. Estos cuestionarios son anénimos,
la informacion sera usado tan solo para la investigacion. Por lo tanto, se le pide que la informacion

que registre sea sincera y objetiva.

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS SOBRE VIH

Items Enunciados Verdadero | Falso | No lo sé

1 Las trabajadoras sexuales tienen riesgo de contraer el virus del VIH

2 Usted puede averiguar si una persona tiene el VVIH s6lo con mirarla.

Usted puede contraer el VIH compartiendo jeringuillas con una

persona adicta a las drogas y que tenga la enfermedad.

4 Usted puede infectarse de VIH por medio de semen.

Las personas pueden reducir la probabilidad de infectarse de VIH

dejando de tener contactos sexuales.

Usted puede contraer el VIH compartiendo cuchillos, tenedores y

Vvasos

7 Los hombres que tienen VIH pueden infectar a las mujeres.

8 El VIH es una enfermedad que puede producir la muerte.

Si una persona recibe una transfusion de sangre infectada por el VIH

puede contraer la enfermedad.

10 | Las mujeres que tienen VIH pueden infectar a los hombres.

1 Una persona puede reducir la probabilidad de infectarse de VIH por
medio de la abstinencia sexual.

12 | Todos los homosexuales tienen VIH

Uno puede contraer el VIH tocando o estando cerca de una persona
con VIH /SIDA.

13

1 El VIH se puede transmitir mediante las relaciones sexuales entre
un hombre y una mujer.

15 | Todas las personas que tienen el VIH son homosexuales.

16 | ElI VIH no es algo tan grave, es como tener una gripe.
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17 | El estrés puede ocasionar el VIH
Yo puedo evitar contraer el VIH haciendo ejercicio fisico con
18 regularidad.
Es posible que una persona contraiga el VIH por el contacto con un
o teléfono publico.
20 Usted puede adquirir el VIH por el contacto con el borde del
inodoro.
’1 Usted puede contraer el VIH estando en una habitacién con una
persona infectada.
22 | Existe una medicina que previene que usted se contagie de VIH.
’3 Usted puede adquirir el VIH si comparte la ropa con una persona
infectada.
24 | Las personas con VIH podrian adquirir otra enfermedad.
Los hijos no lactantes de madres enfermas de VIH tienen riesgo de
% contraer la enfermedad.
26 | De momento, el VIH no tiene curacion.
Una persona puede estar infectada por el VIH y no tener sintomas
27 de la enfermedad.
28 | Las personas pueden tener el VIH en su cuerpo y no estar enfermas.
29 | Las personas pueden contraer el VIH al darse la mano.
30 | El'VIH se encuentra sélo en los hombres.
31 El VIH se puede contagiar al compartir los objetos personales como
el peine o el cepillo del cabello.
2 El VIH debilita la capacidad del cuerpo para combatir las
infecciones.
33 | Usted puede contraer el VIH mediante el coito anal.
Usted puede contraer el VIH bebiendo en una taza o vaso que haya
3 sido usado por una persona con VIH.
35 | El VIH se puede transmitir abrazando a otra persona.
El VIH se puede transmitir entre dos hombres mediante el contacto
% sexual.
37 | Los homosexuales tienen riesgo de contraer el VIH
38 | Al estornudar y toser se puede transmitir el VIH
39 | Usted puede adquirir el VIH en la piscina.
40 Usted puede adquirir el VIH de otra persona que esté infectada pero

que no tenga sintomas.
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CUESTIONARIO DE ACTITUDES SOBRE VIH

Totalmente de acuerdo: 5 de acuerdo: 4

totalmente en desacuerdo: 1

ni de acuerdo ni desacuerdo: 3

en desacuerdo: 2

Ni de Totalmente
= . Totalmente De . En
Items Enunciados acuerdo ni en

de acuerdo | acuerdo desacuerdo
desacuerdo desacuerdo
Dimension: Actitud desfavorable
1 El enfermo de sida tiene derecho a que se guarde en
secreto médico de su diagnostico
2 Deberian existir consultas especiales para la atencion
de personas portadoras de VIH/SIDA
3 Los odontologos estan en la obligacion de atender a
pacientes portadores de VIH y/o enfermos de sida.
4 Trata a las personas que tienen VIH igual que al resto
de personas
5 Si pudiera dejar de tener amigos con VIH lo haria
Dimension: Actitud favorable
6 Si su compafiero de estudios se contagia con VIH
usted le ayudaria en dia a dia
7 Si conoce un familiar con VIH usted seguiria
frecuentandolo con normalidad
8 Si Usted se contagia de VIH llevaria ayuda
psicoldgica
9 Si usted tiene VIH buscaria apoyo moral de su familia
10 Si usted tiene VIH lo comentaria con amigos y
familiares
Dimension: Actitud indiferente
15 Las mujeres con VIH no pueden quedar embarazadas
Si uno de mis familiares estuviera infectado por el
16 . ,
VIH me alejaria de él.
17 Si fueras portador de VIH se lo dirias a tus
compafieros
Excluirias de tu grupo de amigos a alguno que esté
18 .
contagiado con VIH
Si estuvieras contagiado por VIH acudirias de manera
19 frecuente a un establecimiento de salud para recibir tu
medicina
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Anexo 5. Validacion por expertos

Validador N° 1.

N- Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.
Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN

Cuestionario: Conocimiento de VIH

[ ftems |
Di ion: C imientos sobre VIH
1 Las prostitutas tienen riesgo de contraer el virus del SIDA X X X
2 | Usted puede averiguar si una persona tiene el STDA sélo con mirarla. X X X
3 Usted puede contracr el SIDA compartiendo jeringuillas con una persona | X X X
) adicta a las drogas y que tenga la enfermedad.
4 | Usted puedc infectarsc de SIDA por medio de scmen. X X X
5 Las personas pueden reducir la probabilidad de infectarse de SIDA dejandode | X X X
tener contactos sexuales.
6 Usted puede contraer el STDA compartiendo cuchillos, tenedores y vasos X X X
7 | Los hombres que tienen SIDA pueden infectar a las mujeres. X X X
X X X
8 El SIDA es una enfermedad que puede producir la muerte.
9 Si una persona recibe una transfusion de sangre infectada por cl SIDA pucde | X X X
contraer la enfermedad.
10 | Las mujeres que tienen SIDA pueden infectar a los hombres. X X X
1 Una persona puede reducir la probabilidad de infectarse de SIDA por medio | X X X
de la abstinencia sexual.
12 | Todos los homoscxuales ticnen SIDA. X X X
13 |Uno puede contraer el SIDA tocando o estando cerca de una persona con | X X X
" | SIDA.
14 El virus del SIDA se puede transmitir mediante las relaciones sexuales entre | X X X
un hombre y una mujer.
15 | Todas las personas que ticnen el SIDA son homosexuales. X 2 X
16 | El SIDA no es algo tan grave, es como tener una gripe. X & X
17 | El estrés pucde ocasionar cl SIDA. d X *
18 | Yo puedo evitar contraer el SIDA haciendo ejercicio fisico con regularidad. X £ 2.
19 Es posible que una persona contraiga el virus del SIDA por el contacto conun | X X X
teléfono publico.
20 Usted puede adquirir el virus del SIDA por el contacto con el borde del | X X X
inodoro.
21 Usted puede contraer el SIDA estando en una habitaciéon con una persona con | X X X
- SIDA.
y 2 2 . 7 X X X
22 | Existc una medicina que previence que usted se contagic de SIDA.
23 | Usted puede adquirir ¢l SIDA si comparte la ropa con una persona infectada. & X x
24 | Las personas con SIDA podrian adquirir otra enfermedad debido al SIDA. X % &
25 Los hijos no lactantes de madres enfermas de SIDA tienen ricsgo de contracr | X X X
la enfermedad.
. - X X X
26 | De momento, el SIDA no tiene curacion.
27 Una persona puede estar infectada por el virus del SIDA y no tener sintomas | X X X
de la enfermedad.
28 | Las personas pueden tener el virus del SIDA en su cuerpo y no estar enfermas. x & &
29 | Las personas pueden contraer el SIDA al darse la mano. S 2 2
30 | El SIDA sc encuentra s6lo en los hombres. % X 2
1 E1 SIDA se puede contagiar al compartir los objetos personales como el peine | X X X
i o cl cepillo del cabello.
32 | El SIDA debilita la capacidad del cuerpo para combatir las infecciones. X = X
33 | Usted puede contracr ¢l SIDA mediante cl coito anal. X £ x
” Usted puede contraer el SIDA bebiendo en una taza o vaso que haya sidousado | X X X
i por una persona con SIDA.
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Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.
Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

umv:nscmm 4 - x =
TR Cuestionario: Conocimiento de VIH
s X X X
35 | El VIH se puede transmitir abrazando a otra persona.
36 | El VIH se puede transmitir entre dos hombres mediante el contacto sexual. X X X
37 | Los homosexuales tienen riesgo de contraer el VIH. & % *
- X X X
38 | Al estornudar y toser se puede transmitir el VIH.
sich _ X X X
39 | Usted puede adquirir el VIH en la piscina.
40 Usted puede adquirir el VIH de otra persona que esté infectada pero que no| X X X
tenga sintomas.

Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir la dispersion

Apellidos y nombres del juez validador: Emiliano Vera Lara
DNI: 27740444

Profesion del validador: Licenciada en Enfermeria

Grado académico del validador: Doctor

5 de setiembre del 2023

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado

2Relevancia: El item es apropiado para representar el componente o dimension

*Claridad: se entiende sin dificultad el enunciado del item

Emiliano Vera Lara
DNI: 27740444
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Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana con alumnos de la LE. Tahuantinsuyo,

Colasay 2023,

MACIOMAL 0% AdW Cuestionario sobre Actitudes ante el VIH
Dimensién: Actitud desfavorable Si Si No Si_ | No
1 El enfermo de sida tiene derecho a que se guarde en édico de su diagnosti X X >
2 | Deberian existir ltas especiales para la ion de p portadoras de | X X X
VIH/SIDA
3 Los odontologos estin en la obligacion de atender a pacientes portadores de VIH yo | X X X
enfermos de sida.
Trata a las personas que tienen VIH igual que al resto de personas X X X
St pudiera dejar de tener amigos con VIH lo haria X X X
0 Si No Si
6 Si su compaiiero de estudios se contagia con VIH usted le ayudaria en dia a X X X
dia
7| Si conoce un familiar con VIH usted seguiria frecuentandolo con normalidad | X X X
8 Si Usted se contagia de VIH llevaria ayuda psicologica X X X
9 | Si usted tiene VIH buscaria apoyo moral de su familia X X X
10 | Si usted tiene VIH lo comentaria con amigos y familiares X X X
Dimension: Actitud indiferente Si Si_|Ne Si No
11 | Las mujeres con VIH no pueden quedar embarazadas X X X
12 | Si uno de mis familiares estuviera infectado por ¢l VIH me alejaria de él. X X X
13 | Si fueras portador de VIH se lo dirias a tus compaiieros X X X
14 | Excluirias de tu grupo de amigos a alguno que esté contagiado con VIH X X X
15 | Si estuvieras contagiado por VIH acudirias de manera frecuente a un X X X
establecimiento de salud para recibir tu medicina

Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir la dispersion

Apellidos y nombres del juez validador: Emiliano Vera Lara
DNI: 27740444

Profesion del validador: Licenciada en Enfermeria

Grado académico del validador: Doctor

A

El item P al concepto tedrico formulado

*Relevancia: El item es apropiado para rep el comy o i
*Claridad: se entiende sin dificultad ¢l enunciado del item

e\

Camstzom)

Emiliano Vera Lara
DNI: 27740444
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Validador N° 2.

W]

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN

Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.

Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

Cuestionario: Conocimiento de VIH

Dimension: Conocimientos sobre VIH Si No | Si No Si_ | No
1 Las trabajadoras sexuales tienen riesgo de contraer el virus del SIDA X X X
2 | Usted puede averiguar si una persona tiene ¢l VIH s6lo con mirarla. X X X
3 Usted puede contraer el VIH compartiendo jeringuillas con una persona adicta | X X X

a las drogas y que tenga la enfermedad.
4 | Usted puede infectarse de VIH por medio de semen. X X X
5 Las personas pueden reducir la probabilidad de infectarse de SIDA dejandode | X X X
tener contactos sexuales.
6 Usted puede contraer el VIH compartiendo cuchillos, tenedores y vasos X X X
7 | Los hombres que tienen VIH pueden infectar a las mujeres. X X X
X X X
8 El VIH/SIDA es una enfermedad que puede producir la muerte.
9 Si una persona recibe una transfusion de sangre infectada por el VIH puede | X X X
contraer la enfermedad.
10 | Las mujeres que tienen VIH pueden infectar a los hombres. 2 z 2
1 Una persona puede reducir la probabilidad de infectarse de VIH por medio de | X X X
la abstinencia sexual.
12 | Todos los homosexuales tienen VIH. X X X
13 | Uno puede contraer el VIH tocando o estando cerca de una persona con VIH. | X X X
14 El VIH se puede transmitir mediante las relaciones sexuales entre un hombre | X X X
y una mujer.
. X X X
15 | Todas las personas que tienen el VIH son homosexuales.
16 | El VIH no es algo tan grave, es como tener una gripe. X X X
17 | El estrés puede ocasionar el VIH. X X X
18 | Yo puedo evitar contraer el VIH haciendo ejercicio fisico con regularidad. X X -
19 Es posible que una persona contraiga el VIH por el contacto con un teléfono | X X X
publico.
20 | Usted puede adquirir el virus del VIH por el contacto con el borde del inodoro. ® & X
21 Usted puede contraer el VIH estando en una habitacion con una persona con | X X X
SIDA.
22 | Existe una medicina que previene que usted se contagie de VIH. % 2 2
23 | Usted puede adquirir el VIH si comparte la ropa con una persona infectada. % x 2
24 | Las personas con VIH podrian adquirir otra enfermedad. = e N
25 Los hijos no lactantes de madres enfermas de VIH tienen riesgo de contraerla| X X X
enfermedad.
26 | De momento, el VIH no tiene curacion. X X %
27 Una persona puede estar infectada por el VIH y no tener sintomas de la| X X X
enfermedad.
28 | Las personas pueden tener el VIH en su cuerpo y no estar enfermas. % X x
29 | Las personas pueden contraer el VIH al darse la mano. % ® *
30 | El VIH se encuentra solo en los hombres. X x %
31 El VIH se puede contagiar al compartir los objetos personales como el peineo| X X X
el cepillo del cabello.
32 | El VIH debilita la capacidad del cuerpo para combatir las infecciones. 2L ® x
33 | Usted puede contraer el VIH mediante el coito anal. N N X
14 Usted puede contraer el VIH bebiendo en una taza o vaso que haya sido usado | X X X
por una persona con este virus
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Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.

Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

UNIVERSIOAD | " . g
el Cuestionario: Conocimiento de VIH
s X X X
35 | ElI VIH se puede transmitir abrazando a otra persona.
36 | El VIH se puede transmitir entre dos hombres mediante el contacto sexual. X X X
37 | Los homosexuales tienen riesgo de contraer el VIH. & % %
38 | Al estornudar y toser se puede transmitir el VIH. % % &
39 | Usted puede adquirir el VIH en la piscina. x X *
40 Usted puede adquirir el VIH de otra persona que esté infectada pero que no| X X X
tenga sintomas.

Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir la dispersion

Apellidos y nombres del juez validador: Juana Iris Tarrillo Corrales
DNI: 70765756

Profesion del validador: Licenciada en Enfermeria

Grado académico del validador: Magister

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado

?Relevancia: El item es apropiado para representar ¢l componente o dimension

3Claridad: se entiende sin dificultad el enunciado del item

=

Firma del experto

Juana Iris Tarrillo Corrales
DNI: 70765756
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Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE. Tahuantinsuyo,

Colasay 2023,

T S Cuestionario sobre Actitudes ante ¢l VIH
Dimensidn: Actitud desfavorable Si_ | No |Si| No | Si |No
1 El enfermo de sida tiene derecho a que se guarde en édico de su diagnosti X X X
2 Deberian existir | peciales para la ion de p portad de| X X X
VIH/SIDA
3 Los odontologos estin en la obligacion de atender a pacientes portadores de VIH y/o | X X X
fi de sida.
4 Trata a las personas que tienen VIH igual que al resto de personas X X X
5 Si pudicra dejar de tener amigos con VIH lo haria X X X
Dimension: Actitud Si_| No |Si| No | Si |Ne
16 Si su compaiiero de estudios se contagia con VIH usted le ayudaria en dia a X X X
dia
17| Si conoce un familiar con VIH usted seguiria frecuentindolo con normalidad X X X
18 | Si Usted se contagia de VIH llevaria ayuda psicologica X X X
19 | Si usted tiene VIH buscaria apoyo moral de su familia X X X
20 | Siusted tiene VIH lo comentaria con amigos y familiares X %X S
Dimension: Actitud indiferente Si_ |No |Si |[Ne |Si|Ne
25 | Las mujeres con VIH no pueden quedar embarazadas X X X
26 | Siuno de mis familiares estuviera infectado por el VIH me alejaria de él. X X X
27 | Si fueras portador de VIH se lo dirias a tus compaiicros X X X
28 | Excluirias de tu grupo de amigos a alguno que esté contagiado con VIH X X X
29 Si estuvieras contagiado por VIH acudirias de manera frecuente a un|X X X
= establecimiento de salud para recibir tu medicina
Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items pl dos son suficientes para medir la dispersion

Apellidos y nombres del juez validador: Juana Iris Tarrillo Corrales
DNI: 70765756

Profesion del validador: Licenciada en Enfermeria

Grado académico del validador: Magister

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
*Relevancia: El item es apropiado para representar el componente o dimension
*Claridad: se entiende sin dificultad ¢l enunciado del item

i)

o

Firma del experto

Juana Iris Tarrillo Corrales
DNI: 70765756
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Validador N° 3

W]

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE JAEN

Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.

Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

Cuestionario: Conocimiento de VIH

Dimensién: Conocimientos sobre VIH Si No | Si No Si_ | No
1 Las trabajadoras sexuales tienen riesgo de contraer el virus del SIDA X X X
2 | Usted puede averiguar si una persona tiene el VIH s6lo con mirarla. X X X
3 Usted puede contraer el VIH compartiendo jeringuillas con una persona adicta | X X X

a las drogas y que tenga la enfermedad.
4 | Usted puede infectarse de VIH por medio de semen. X X X
5 Las personas pueden reducir la probabilidad de infectarse de SIDA dejando de | X X X
tener contactos sexuales.
6 Usted puede contraer el VIH compartiendo cuchillos, tenedores y vasos X X X
7 | Los hombres que tienen VIH pueden infectar a las mujeres. X X X
X X X
8 El VIH/SIDA es una enfermedad que puede producir la muerte.
9 Si una persona recibe una transfusion de sangre infectada por el VIH puede | X X X
contraer la enfermedad.
10 | Las mujeres que tienen VIH pueden infectar a los hombres. 2% & X
1 Una persona puede reducir la probabilidad de infectarse de VIH por medio de | X X X
la abstinencia sexual.
12 | Todos los homosexuales tienen VIH. X X X
13 | Uno puede contraer el VIH tocando o estando cerca de una persona con VIH. | X X X
14 El VIH se puede transmitir mediante las relaciones sexuales entre un hombre | X X X
y una mujer.
s X X X
15 | Todas las personas que tienen el VIH son homosexuales.
16 | El VIH no es algo tan grave, es como tener una gripe. X X X
17 | El estrés puede ocasionar el VIH. X X X
18 | Yo puedo evitar contraer el VIH haciendo ejercicio fisico con regularidad. X X "
19 |Es posible que una persona contraiga el VIH por el contacto con un teléfono | X X X
publico.
20 | Usted puede adquirir el virus del VIH por el contacto con el borde del inodoro. X & A
21 Usted puede contraer el VIH estando en una habitacion con una persona con | X X X
SIDA.
2 s s > X X X
22 | Existe una medicina que previene que usted se contagie de VIH.
23 | Usted puede adquirir el VIH si comparte la ropa con una persona infectada. % & 2
24 | Las personas con VIH podrian adquirir otra enfermedad. X % o
25 Los hijos no lactantes de madres enfermas de VIH tienen riesgo de contraerla | X X X
enfermedad.
26 | De momento, el VIH no tiene curacion. . = =
27 Una persona puede estar infectada por el VIH y no tener sintomas de la| X X X
enfermedad.
28 | Las personas pueden tener el VIH en su cuerpo y no estar enfermas. & e £
29 | Las personas pueden contraer el VIH al darse la mano. 2 x X
30 | El VIH se encuentra solo en los hombres. X X %
31 El VIH se puede contagiar al compartir los objetos personales como el peineo | X X X
el cepillo del cabello.
32 | El VIH debilita la capacidad del cuerpo para combatir las infecciones. 4 € x
33 | Usted puede contraer el VIH mediante el coito anal. 4 = -
34 Usted puede contraer el VIH bebiendo en una taza o vaso que haya sido usado | X X X
pOr una persona con este virus
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UNIVERSIDAD

Tesis: Conocimientos y actitudes sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE.

Tahuantinsuyo, Colasay 2023.

e Cuestionario: Conocimiento de VIH

s X X
35 | El VIH se puede transmitir abrazando a otra persona.
36 | El VIH se puede transmitir entre dos hombres mediante el contacto sexual. X X
37 | Los homosexuales tienen riesgo de contraer el VIH. x %
38 | Al estornudar y toser se puede transmitir el VIH. » »
39 | Usted puede adquirir el VIH en la piscina. X X
40 Usted puede adquirir el VIH de otra persona que esté infectada pero que no X X

tenga sintomas.

Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir la dispersion

Apellidos y nombres del juez validador: Leén Sdnchez Dwaygh Manuel
DNI: 27754083

Profesion del validador: Licenciada en Enfermeria

Grado académico del validador: Magister en Gerencia de servicios de salud

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado

?Relevancia: El item es apropiado para representar el componente o dimension

3Claridad: se entiende sin dificultad el enunciado del item

/
e
Firma del eyperto

Leoén Sanchez Dwaygh Manuel
DNI: 27754083
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Tesis: Conocimientos y actitudes sobre ¢l Virus de Inmunodeficiencia Humana en alumnos de la LE. Tahuantinsuyo,

Colasay 2023,

MACI AL O Sakm Cuestionario sobre Actitudes ante el VIH
Dimension: Actitud desfavorable Si Si| No Si | No
1 El enfermo de sida tiene derecho a que se guarde en édico de su diagnosti X X X
2 Deberian existir consultas especiales para la ion de p portad: de| X X X
VIH/SIDA
3 Los odontologos estin en la obligacion de der a paci portad deVIHyo| X X X
enfermos de sida.
- Trata a las personas que tienen VIH igual que al resto de personas X X X
5 St pudiera dejar de tener amigos con VIH lo haria X X X | |
g L Si Si | No Si_ | No |
6 Si su compaiiero de estudios se contagia con VIH usted le ayudaria en dia a X X X
dia
7 | Si conoce un familiar con VIH usted seguiria frecuentandolo con lidad X X X
8 | Si Usted se contagia de VIH llevaria ayuda psicologica X X X
9 | Si usted tiene VIH buscaria apoyo moral de su familia X X X
10 | Si usted tiene VIH lo comentaria con amigos y familiares X X X
Dimension: Actitud indiferente Si Si_ [Ne Si No_|
11 | Las mujeres con VIH no pueden quedar embarazadas X X X
12 | Si uno de mis familiares estuviera infectado por ¢l VIH me alejaria de él. X X X
13 | Si fueras portador de VIH se lo dirias a tus compaiieros X X X
14 | Excluirias de tu grupo de amigos a alguno que esté contagiado con VIH X X X
15 Si estuvieras contagiado por VIH acudirias de manera frecuente a un|X X X
blecimiento de salud para recibir tu medici
Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Los items plantcados son suficientes para medir la dispersion
Apellidos y nombres del juez validador: LEON SANCHEZ DWAYGH MANUEL
DNI: 27754083
Profesion del validador: Licenciado en Enfermeria
Grado académico del validador: Magister en Gerencia de servicios de salud
05 de setiembre del 2023

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado
*Relevancia: El item es apropiado para representar ¢l componente o dimension

*Claridad: se entiende sin dificultad ¢l enunciado del item

’

Firma del

LEON SANCHEZ DWAYGH MANUEL

DNI: 27754083
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Anexo 6. Encuesta de muestra.

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL CONOCIMIENTO SOBRE VIH

A Datos informativos:
‘f Género: DF ¢
G e el Rey hwdo siColosopl.

Las personas pueden red
dejando de tener contactos
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Esposiblequeunape:sonaeonhigaelVH{pqrel’comacto;cm;im = &

teléfono publico. 3 LY NORERE »“‘fx .

20 Usted puede adquirir el VII:Lpor el contacto con el b §

| Existe una medicina que previene que us
Usted puede adquirir el VIH si comparte Ia ropa

19

Los hijos no lactantes de madres enf
contraer la enfermedad.

'De momento, el VIH no tiene mﬁ&%‘k
| Una persona puede estar infectada por el
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CUESTIONARIO DE ACTITUDES SOBRE VIH

Totalmente de acuerdo: 5 de acuerdo: 4 ni de acuerdo ni desacuerdo: 3
en desacuerdo: 2 totalmente en desacuerdo: 1

s B 3 2

1 Elenfqmodesldauenedmchoaqueseguardeen

secreto médico de su di

2 Deberian existir consultas especlales para la atencion | St
de pe portadoras de VIH/SIDA Wikt

3 Los odont6logos estan en la obligacién de atender a
pacientes portadores de VIH y/o enfermos de sida. Ritar

A Trata a las personas que tienen VIH igual que al resto
de personas

5 Si pudiera dejar de tener amigos con VIH loharia |

s Si su compaiiero de estudios se contagia. con VIH» ARl A
usted le ayudaria en dia a dia s i

7 SloonocelmfamdlarconVlHuste
frecuentindolo con normalidad

Si Usted se contagia de VIH llevaria ayt.x\‘
psicologica :

9 Si usted tiene VIH buscaria apoyo moral». su famili;

Si usted tiene VIH |  come

L famllmm 3 0 \.j.
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Anexo 7. Confiabilidad

Instrumento KR-20

Cuestionario de conocimiento sobre el Virus de

Inmunodeficiencia Humana 0.80
Instrumento Alfa de cronbach
Cuestionario de actitudes sobre el Virus de 0.78

inmunodeficiencia humana

Anexo 8. Tabla 8. Numero de alumnos por grado.

Grado Numero de alumnos
Primer grado 12
Segundo grado 15
Tercer grado 13
Cuarto grado 13
Quinto grado 10
Total 63

Anexo 9. Tabla 9. Validacion de los instrumentos por expertos

Experto Grado Académico Conclusion
Vera Lara Emiliano Doctor Aplicable
Tarrillo Corrales Juana Maestra Aplicable
Leon Sanchez Manuel Maestro Aplicable
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Anexo 10. Correlacion de las actitudes y conocimientos segun el género de cada

alumno

Tabla 10. Correlacion entre las actitudes y el género Femenino

Actitudes Femenino
Coeficiente de o
., 1,000 ,158
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 34 34
Spearman Coeficiente de -
., ,158 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 -
N 34 34
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Tabla 11. Correlacion entre las actitudes y el género masculino
Actitudes Masculino
Coeficiente de o
., 1,000 ,205
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de -
., ,205 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 -
N 29 29

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tabla 12. Correlacion entre los conocimientos y el género femenino

Actitudes Femenino
Coeficiente de o
., 1,000 315
correlacion
Actitudes
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 34 34
Spearman Coeficiente de "
., ,315 1,000
correlacion
Femenino . .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 34 34
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Tabla 13. Correlacién entre los conocimientos y el género masculino
Actitudes Masculino
Coeficiente de .
.. 1,000 434
correlacion
Actitudes
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de -
., 434 1,000
correlacion
Masculino . .
Sig. (bilateral) ,000 -
N 29 29

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Anexo 11. Ejecucion de encuesta.
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Anexo 12. Fotos en a |.E 16083-Tahuantinsuyo aplicando la encuesta y dando charlas

sobre el Virus de Inmunodeficiencia Humana
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Reporte de similitud
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* 13% Base de datos de Internet * 0% Base de datos de publicaciones
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

Ley de Creacion N° 29304

Universidad Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

DECLARACION JURADA DE NO PLAGIO

Yo, FERNANDEZ GUEVARA KARLEN OLIVIA, identificado con DNI N° 72649851, Bachiller de
la Carrera Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén; declaro bajo
juramento que soy autor del Informe Final de Tesis: “CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES SOBRE
EL VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA EN ALUMNOS DE LA |.E. TAHUANTINSUYO,
COLASAY 2023"

El mismo que presento para optar: () Grado Académico de Bachiller ~ ( X ) Titulo Profesional

2.

El Informe Final de Tesis no ha sido plagiado ni total ni parcialmente, para la cual se han
respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes consultadas.

El Informe Final de Tesis presentado no atenta contra derechos de terceros.

El Informe Final de Tesis no ha sido publicado ni presentado anteriormente para obtener algin
grado académico previo o titulo profesional.

Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni duplicados, ni

copiados.

Por lo expuesto, mediante la presente asumo toda responsabilidad que pudiera derivarse por la
autoria, originalidad y veracidad del contenido del Informe Final de Tesis, asi como por los
derechos sobre |a obra y/o invencién presentada. Asimismo, por la presente me comprometo a
asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para la UNJ en favor de
terceros por motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo
declarado o las que encontraren causa en el contenido del Informe Final de Tesis

De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el trabajo de investigacion haya sido
publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones civiles y penales que de mi
accion se deriven.

Jaén, 01 de julio del 2024.

/
Firma - Huella Digital
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN
Ley de Creacion N° 29304
Universidad Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

FORMATO 01: COMPROMISO DEL ASESOR

El que subscribe, LUIS OMAR CARBAJAL GARCIA

Con profesion grado de DOCTOR

DNI (X) / Pasaporte () Carnet de extranjeria( ): N° 03239157

Con conocimiento del reglamento general de Grado Académico y Titulo Profesional de
la Universidad Nacional de Jaén, se compromete y deja constancia de las orientaciones a la
bachiller Karlen Olivia Fernandez Guevara de la Escuela profesional de TECNOLOGIA
MEDICA, en la formula y ejecucion del:

() plan de investigacion ( ) informe final de trabajo de investigacion

() proyecto de tesis (X) informe final de tesis

() informe final del trabajo por suficiencia profesional

Por lo indicado doy testimonio y visto bueno que el asesorado a ejecutado el trabajo de

investigacion; por lo que en fe a la verdad suscribo la presente

Jaén, 01 de Julio del 2024

-~

Firma del asesor
LUIS OMAR CARBAJAL GARCIA
DNI: 03239157
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