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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la prevalencia de parasitosis por
método directo y concentracion con relacion a factores de riesgo en personas del Camal
Municipal Jaén 2024. El estudio fue de tipo aplicada, descriptiva, prospectivo, correlacional,
tipo mixta, de tipo transversal de disefio no experimental. La muestra estuvo constituida 68
personas entre trabajadores y sus integrantes de sus familias. Se obtuvo como resultado de
una prevalencia de parasitosis del 90%. ElI método mas especifico en la determinacion de
parasitosis fue el de concentracién por sedimentacion con un 96%. Los factores de riesgo
que mas destacan son residuos de origen animal, acumulacion de residuos sélidos con 58%,
y el no uso de equipos de proteccion personal con 64%. El grupo etario mas afectado fue de
1-10 afios y de 31-40 afios representan una prevalencia de 19%. Ademas, la parasitosis mas
prevalente es de los protozoarios; Entamoeba coli 33%, seguida por Blastocystis hominis
29%, Endolimax nana 16%, Giardia lamblia 14%, lodamoeba butschili 5%, Chilomastix
mesnilii 3% y Strongyloides stercoralis 1%. En conclusion, no se encontré una relacion
significativa entre Prevalencia de parasitosis y factores de riesgo en personas del Camal
Municipal Jaén 2024.

Palabras clave: Prevalencia, Parasitosis, factores de riesgo de salud.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the prevalence of parasitosis by direct
method and concentration in relation to risk factors in people from the Camal Municipal
Jaén 2024. The study was applied, descriptive, prospective, correlational, mixed, cross-
sectional, and non-experimental in design. The sample consisted of 68 people, including
workers and their family members. It was obtained as a result of a prevalence of parasitosis
of 90%. The most specific method in the determination of parasitosis was the concentration
by sedimentation with 96%. The risk factors that stand out the most are waste of animal
origin, accumulation of solid waste with 58%, and the non-use of personal protective
equipment with 64%. The most affected age group was 1-10 years old and 31-40 years old
represent a prevalence of 19%. In addition, the most prevalent parasitosis is protozoa;
Entamoeba coli 33%, followed by Blastocystis hominis 29%, Endolimax nana 16%, Giardia
lamblia 14%, lodamoeba butschili 5%, Chilomastix mesnilii 3% and Strongyloides
stercoralis 1%. In conclusion, no significant relationship was found between the prevalence

of parasitosis and risk factors in people from the Camal Municipal Jaén 2024.

Key words: Prevalence, Parasitosis, health risk factors.



l. INTRODUCCION

Las parasitosis intestinales que afectan a las personas siguen siendo un enorme
problema de salud publica en todo el mundo, esto se debe a su prevalencia generalizada en
los paises en desarrollo, los cuales van afectando a los humanos de todas las edades y géneros
(1). Asimismo, los parasitos intestinales, son una infestacion originada por protozoos y
helmintos que viven en el tracto intestinal para absorber nutrientes, actualmente siguen
siendo un problema social que azota a los paises del mundo, como los desarrollados y en

vias de desarrollo (2).

Los parasitos intestinales son causados por dos tipos de parasitos: helmintos (son
gusanos visibles a simple vista) y los protozoos (organismos unicelulares que se originan a
partir de sus huéspedes). Dado a que su estado inmunoldgico, el aumento de parasitos y la
patogenicidad de la especie pueden causar enfermedades que pueden afectan al tracto

digestivo (3).

El parasito es un organismo viviente que pasa parte o toda su vida dependiente de otro
organismo con vida (huésped), al cual puede o no causarle algin dafio. Se puede manifestar

con diarrea (10%) y su clinica no presenta sintomas de casos graves (4).

Método Directo: Busca en las muestras frescas la presencia de formas moviles
avanzadas de parasitos de microscopicos, como: trofozoitos, quistes de protozoos y larvas o
huevos de helmintos. La solucion salina fisiolégica admite observar estadios de manera
natural, sin embargo, el Lugol ha verificado su eficacia para tefiir las estructuras internas de
los parasitos intestinales (5). Mientras que el método de concentracion: Se basa en el
principio gravitacional de que todas las formas de parasitos precipitan espontaneamente en
un medio adecuando de baja densidad, como la solucién salina. Este método puede detectar

quistes, ooquistes, trofozoitos de protozoos, huevos de helmintos y larvas (6).

Referente a los factores de riesgo, varian segun el ambiente en el que vive el huésped,
las infecciones parasitarias mas comunes son la deficiente higiene personal, el lavado de
manos, el contacto con animales, la manipulacion de restos fecales, aguas residuales y
potables no aptas para el consumo, también alimentos contaminados e incluso andar pie

descalzo (7).



Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) enfatiza que los parésitos afectan
en todo el mundo a mas de 2 billones de individuos en el mundo, especialmente en paises
en via de desarrollo. También, del 20 al 30% de la poblacidn latinoamericana padece de
parasitosis intestinal, pero esta incidencia se eleva al 50% en las comunidades pobres y hasta

el 95% en las tribus indigenas (8).

En el Perq, la parasitosis intestinal es una dificultad de alta incidencia y alto impacto
en la poblacion. La prevalencia de las enfermedades parasitarias intestinales varia en las
regiones del pais debido a la ubicacion geogréfica, los helmintos predominan en la selva,
mientras que las infestaciones por protozoos son mas comunes en la costa y la sierra.
También, el Ministerio de Salud (MINSA) informa que los nifios de 2 a 5 afios de edad

padecen un 40% de parasitosis intestinal (2).

En la region de Cajamarca el Analisis de Situacién de Salud (ASIS) 2010, estima que
la principal causa de morbilidad en nifios de 0 a 11 afios son las parasitosis intestinales,

afectando el 11,1% de las mujeres y el 11,0% de los hombres (9).

La Sub Regién de Salud Jaén destaca que la tasa de incidencia de parasitosis es
elevada, atribuyéndose algunos factores de riesgo como inadecuado saneamiento basico,
deficientes practicas de higiene, instruccion sanitaria y esquemas culturales inadecuados.
Los parasitos mas comunes corresponden al grupo de los protozoos, seguidos de los
producidos por helmintos, entre los cuales los paréasitos mas comunes corresponden a

Giardia lamblia y Ascaris lumbricoides (9).

Debido a la realidad problematica existente en sus diferentes contextos es que se
planteod la siguiente pregunta de investigacion ¢Cual es la prevalencia de parasitosis por
método directo y concentracidn con relacion a factores de riesgo de salud en trabajadores y

sus familias en personas del Camal Municipal Jaén 2024?

Los parésitos intestinales ingresan al huésped por otras vias, siendo mas comun via
oral, otros logran ingresar a traves via nasal y otras por la piel, esta ultima completa el ciclo
bioldgico en el suelo y pasa rapidamente a través de la piel. Ademas, hay que recordar que
algunos helmintos pueden entrar por el ano y conseguir un mecanismo llamado retro

infeccion, el cual puede darse en casos de enterobiasis y estrongiloidiasis (3).



El propdsito de esta investigacion es de conocer la prevalencia de la parasitosis
intestinal a través del método directo y concentracion con relacién a factores de riesgos en
personas del Camal Municipal Jaén 2024. Ademas, se tendria la posibilidad de llegar a dicha
parte de la poblacién, autoridades, personal de salud, para que de esta forma dar a conocer
lo tan peligrosa que son estas enfermedades, con lo cual se podra tomar medidas de
prevencion y control que favorezcan en la mejora de las situaciones sanitarias de la

poblacion, reduciendo asi el nimero de consultas médicas y costos que estas provocan.

Asimismo, para darle un realce cientifico a la presente investigacion obtuvo como

soporte a los antecedentes de investigadores que se detalla a continuacion:

Villca (10), tuvo como proposito de conocer la frecuencia de parasitosis intestinal en
nifios de 4 a 9 anos, en la Unidad Educativa “Tcnl Rafael Pabon” de la comunidad de Tres
Rios, Bolivia, 2018. Su estudio fue descriptivo y de campo, siendo su muestra de 36 nifios.
Los examenes fueron coproparasitologico directa y de método de concentracion de Ritchie
modificado. Como resultado obtuvo que la frecuencia de parasitosis fue 69%. EI 100% de
los casos fueron causados por protozoos y el 39% de hombres fueron positivos. Siendo los
mas comunes el: Entamoeba coli y endolimax nana. Por lo tanto, concluyo una prevalencia
alta de infecciones parasitarias intestinales en nifios. De los 36 casos, 25 fueron positivos
con un 69% de la poblacion y 11 fueron negativos con un 31% de dicha poblacion. Los nifios

de ocho anos fueron los més afectados con un 32%.

Asi mismo, Mazariego y Alejandro, et al (11) tuvieron como objetivo de conocer la
prevalencia de parasitosis intestinal y los factores asociados, en la poblacion infantil de 0 a
5 en guarderias del municipio de Union Juarez, Chiapas, México. Su investigacion fue
observacional, descriptivo, transversal y analitica. Siendo su muestra de 38 nifios, y
analizaron 100 muestras, estos fueron analizados por método directo y concentracion.
Tuvieron como resultado de que hubo una prevalencia de 76% de parésitos intestinal. Donde
encontraron dos protozoos: Entamoeba histolytica (64%), Blastocystis hominis (10%) y dos
helmintos, Ascarides Lumbricoides (16%) y trichuris trichuria (10%). Ya que las
situaciones socioeconomicas de la poblacion benefician la transmision de la parasitosis

intestinal.

Ademas, Mora y Bernal, et al (12) tuvieron como finalidad de establecer la frecuencia

de helmintiasis intestinales en menores de 12 afios y su relacion con determinantes



ambientales y sociales en la Unidad Educativa Maria Luisa de Sotomayor del Recinto El
Porvenir, Babahoyo, Los Rios, Ecuador. Su metodologia fue de campo, exploratorio,
descriptivo y transversal de enfoque cualitativo-cuantitativo. Se realizaron examenes
coproparasitoldgicos cualitativos directo y concentracion. De la muestra total de 70 menores
un 42,6 %, fue infectada por helmintos, como Ascaris lumbricoides (27,9 %) y
Ancilostomideos (21,3 %). Los factores sociales que tuvieron relacion con las enfermedades
parasitarias fue los factores higiénicos, ambientales y socioeconémicos, como el consumo
de agua no tratada, deficientes sistemas de tratamiento de aguas residuales y la insuficiente

educacion en salud pablica.

De la misma manera, Castro, Mera y Schettini (13), tuvieron como objetivo de
determinar la prevalencia y factores epidemioldgicos de la parasitosis intestinal en nifios de
dos cantones de Manabi, Ecuador. Su metodologia fue prospectiva, transversal, positivista,
y no experimental de muestreo no probabilistico (convencional). Donde fueron analizadas
793 muestras de heces, mediante método directo, en nifios de 1 a 16 afios. Obtuvieron como
resultado una prevalencia general 44,4%, por helmintos fue (0,75%), sin embargo, los
protozoos fue un 44,8%, siendo las especies de protozoarios encontradas como Entamoeba
34,7%, Entamoeba coli 24,7% y Giardia lamblia 13,6%, Blastocystis spp, 12,2%.

Por otro lado, German et al (14), tuvieron como objetivo determinar la frecuencia de
enteroparasitos y comensales en pacientes sintomaticos de ambos sexos y todas las edades
derivadas al Centro Nacional de Parasitologia y Enfermedades Tropicales (CENPETROP)
en instituciones publicas y privadas, Provincia de Corrientes setiembre 2018-agosto 2019,
Argentina. Su estudio fue observacional, descriptivo, de corte transversal y retrospectivo. Se
examino a 108 pacientes, 59% mujeres y 41% varones. Identificaron siete especies parasitas:
Blastocystis sp (64%), Giardia lamblia (6%), Strongyloides stercoralis (22%), Ascaris
lumbricoides (6%), Taenia saginata (6%), Enterobius vermicularis (3%) y Necator
americanus (3%). Ademas, encontraron 2 comensales: Entamoeba coli (22%) y Endolimax
nana (8%), siendo los protozoos bioindicadores de contaminacion fecal de los alimentos y

aguas.

Como también, Boy et al (15), tuvieron como objetivo determinar la prevalencia de
parasitosis intestinales en nifios escolares en institucion educativa del municipio de
Fernando de la Mora, Paraguay, 2017. Su metodologia fue observacional, descriptivo de

corte transversal. Solo de 40 niflos de 6 a 11 afios de edad se analizaron sus muestras de



heces. Las muestras fueron fijadas en formol al 10%, se transportaron y procesaron por
método directo y método de Ritchie. Obtuvieron cono resultados que la prevalencia fue del
27% vy las especies son; Blastocystis hominis (18%), Giardia lamblia (10%), Chilomastix

mesnili (10%), Balantidium coli (5%) y Ascaris lumbricoides (10%).

Asi mismo, Hernandez y Loconi (16), tuvieron como objetivo determinar los factores
epidemioldgicos asociados con la parasitosis intestinal en nifios menores de 12 afios del
centro poblado menor San Rafael y caserio Nuevo Palomino del distrito de Zafa,
Lambayeque. Su muestra fue de 113 nifios y se les solicité una muestra fecal. Obtuvieron
que prevalencia general de parasitosis fue 82.30%, donde los protozoos predominaron sobre
los helmintos, siendo; Blastocystis hominis 52.7%; Enterobius vermicularis 46.2%,
Cryptosporidium parvum 35.5%, Giardia lamblia 26.9% y Entamoeba coli 19.4% y con
menos frecuencia; Endolimax nana 11.8%; Hymenolepis nana 4.3%, Ascaris lumbricoides,
Chilomastix mesnili y Trichuris trichiura con 2.2%. Los factores epidemiol6gicos
encontrados son factores sociodemograficos, situaciones de residencia y saneamiento
ambiental, deficiente habito de higiene, tenencia de animales, y el factor coherente

estadisticamente con la parasitosis fue el habito de onicofagia.

Ademas, Chuquiruna y Torres (17), tuvieron como finalidad de relacionar la
parasitosis intestinal con el grado de anemia en nifios de la Institucion educativa “CRISTO
REY” Fila Alta, Jaén, 2019. Su estudio descriptivo, correlacional, disefio no experimental
de corte transversal, siendo su muestra 250 nifios, se les realizo analisis coproldgico de
heces. Obtuvieron como resultados que la prevalencia general de parasitos es un 76% y
siendo mas frecuentes: Blastocystis hominis 48.8%, Entamoeba coli 14.8%, Enterobius
vermicularis 14.4%, Giardia lamblia 13.6%, Endolimax nana 6.4%, Entamoeba histolytica

1.6% y menos frecuente Hyminolepis nana de 0.8%.

Como también, Oblitas y Tarrillo (18), tuvieron como propdésito de determinar la
relacién entre parasitosis intestinal y eosinofilia, en los pobladores del sector Santa Teresita
de Jaén, 2020. Su metodologia fue cuantitativo, descriptivo, correlacional, no experimental
y transversal. Utilizaron un examen coproparasitologico seriado. Su muestra fue de 102
pobladores donde el 53% fue positivo y negativo 47%. Siendo el grupo etario de 1 a 10 afios
con 43.43% de parasitosis, y de 11 a 20 afios con 27.76%, mientras que el género con mayor

incidencia de parasitosis, fueron mujeres con 68.50%, y las especies mas frecuentes de



protozoos fueron; Blastocystis hominis (56.70%), Giardia lamblia (28.30%) y Entamoeba
coli (15%).

Dentro de la problemaética de salud publica, la parasitosis intestinal juega un rol muy
importante en el mundo, por causar un tipo de enfermedad debilitante, aguda y cronica, a
veces mortiferas. Afectando a todos los grupos etarios, tanto como en zonas rurales y zonas
urbanas, siendo los nifios los méas vulnerables debido a su sistema inmunolégico inmaduro

y condiciones insalubres.

Es por ello que este trabajo de investigacion cuyos resultados obtenidos se esta
brindando aportes a la ciencia e investigacion del mismo modo se podran tomar acciones a
través de la autoridad competente y de Salud para que tomen acciones y brinden el apoyo
necesario a los trabajadores y en consecuencia también a sus familias para disminuir los
factores de riesgo que coadyuban a contaminarse de parasitosis, asi mismo sirve como

referencia y antecedente para otras futuras investigaciones.

Para concretizar y demostrar esta investigacion nos planteamos como objetivo general;
Determinar la prevalencia de parasitosis por método directo y concentracion con relacion a
factores de riesgo de salud en personas del Camal Municipal Jaén 2024, y como objetivos
especificos; Identificar que método es mas especifico en la determinacion en parasitosis en
personas del Camal Municipal Jaén 2024, Identificar los factores de riesgo de salud que
favorecen la prevalencia de parasitosis en persona del Camal Municipal Jaén 2024,
Identificar cual es el grupo etario méas afectado por parasitosis en personas del Camal
Municipal Jaén 2024, Identificar la parasitosis m&s comun en personas del camal municipal
Jaén 2024, Identificar la relacion entre parasitosis y factores de riesgo de salud en personas

del Camal Municipal Jaén 2024.



1. MATERIAL Y METODOS

2.1.Poblacion y muestra
Poblacion y muestra

La poblacién y muestra estuvo constituida por 68 personas entre trabajadores y sus

integrantes de sus familias del Camal Municipal Jaén 2024.

Cuando la poblacion y la muestra tienen "la misma cantidad", esto se refiere a que se
decide estudiar a toda la poblacion. En este caso, la poblacion y la muestra tendrian la misma
cantidad de elementos. Se utilizd6 un muestreo no probabilistico por conveniencia. No
probabilistico ya que la eleccion de las unidades dependio de la razén asociada al contexto
y caracteristica de los investigadores. Asi mismo, el proceso de toma de decisiones dependio

de los investigadores (19).
Criterios de inclusion

e Los trabajadores y sus familias del Camal Municipal de Jaén, que firmaron el
consentimiento informado.

e Los trabajadores y sus familias del Camal Municipal Jaén que entregaron su muestra
con la autorizacién firmada y con las muestras bien recolectadas y transportadas.

Criterios de exclusién

e Los trabajadores y sus familias del Camal Municipal Jaén que no firmaron el
consentimiento informado.

e No formaron parte del estudio trabajadores y sus familias del Camal Municipal de
Jaén, que no entregaron su muestra pese a la autorizacion firmada, aquellos con

muestras mal recolectadas o mal transportadas.
Variables de estudio

- Parasitosis

- Factores de riesgo

Operacionalizacion de variables: revisar (anexo 01).



2.2.Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
Meétodo

Para realizar la presente investigacion se solicitd el permiso correspondiente a la
Municipalidad Provincial de Jaén. Luego se coordind con el administrador del Camal
Municipal para establecer una reunion con todos los trabajadores, para su sensibilizacion y
dar a conocer el objetivo de la presente investigacion y se realizé un muestreo probabilistico,
el cual, se encuestd directamente a la muestra representativa, los participantes que

cumplieron con los criterios de inclusion aceptaron firmar el consentimiento informado.

Luego se aplico el cuestionario, del cual se recogio la informacion necesaria para nuestra
investigacion. Posteriormente se le entreg6 a cada uno de ellos frascos recolectores de heces,
como también para sus familiares y se les describié a detalle la debida recoleccion de las
muestras, asi mismo se les indico el dia y la hora del regojo de las muestras, posterior a ello
se recogieron las muestra coproparasitologicas las cuales se transportaron en un Cooler, al
laboratorio de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén, para su
procesamiento a través de dos tipos de métodos el directo y de concentracion por

sedimentacion, posterior a ello se realizé la lectura microscopica de las mismas.
Técnica de recoleccion de la muestra

A los participantes se les entregd un frasco estéril para la recoleccion de la muestra de heces.
Se les explico que la muestra debe ser recolectada en las primeras horas de la mafiana y antes
de comenzar debe lavarse las manos, luego recolectar la muestra utilizando la cucharilla que
viene en el frasco sin mezclar con la orina, cerrar cuidadosamente el frasco para evitar
cualquier derrame. Ademas, se les dio a conocer que debe etiquetar su nombre completo y

edad en la etiqueta del frasco para su identificacion correcta.
Meétodo directo:

- Enunalamina portaobjeto se coloco suero fisiolégico una gota y con un aplicador se
agregd una porcion minima de heces; se homogenizd y cubrié con una lamina

cubreobjetos.

- Enel otro extremo de la lamina portaobjeto se colocé una gota de Lugol y se aplico

una porcién de la muestra.



- Se observé en el microscopio en 10X o 40X.

- Se recorrio la ldmina de arriba hacia abajo, de derecha a izquierda, siguiendo un
sentido direccional. En un formato y en el cuaderno de registro correspondiente, se
anotd el nombre de la especie del parésito y su estadio evolutivo, indicando la
densidad.

Método de concentracion por sedimentacion

Se agregd un gramo de muestra de heces aproximadamente y se homogeniz6 con

suero fisioldgico.
- Se coloco gasa sujetada con una liga sujetdndola alrededor de la hendidura del tubo.

- Mediante la gasa se filtrd la muestra homogenizada y se lleno el tubo hasta la cuarta

parte.
- Se adiciond suero fisioldgico a las % partes del tubo aproximadamente.
- Se cerr6 con papel la abertura del tubo, ya sea con celofan o Parafilm.
- Seagito por 15 segundos el tubo.

- Se dejo reposar por 30 a 45 min. Se aspir6 el sedimento con una pipeta en el tubo y

en la lamina portaobjeto se ubico una gota de la muestra.

- Seafiadi6 1 0 2 gotas de Lugol en la preparacion. Se cubri6 las laminillas con celofan

y se observd al microscopio.
Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Como técnica se utiliz6 una encuesta la cual fue dirigida a los trabajadores de ambos
géneros, fue de mayor utilidad porque la informacién fue sencilla de recolectar, como
instrumento se uso el cuestionario que fue hecha por los autores de esta investigacion (Anexo
04) donde se consigno datos de factores de riego de salud en parasitosis (Higiene personal,
agua no apta para el consumo humano, residuos de origen animal, acumulacion de residuos
solidos y uso de proteccion personal) con sus respectivas preguntas y la observacion, lo cual
los datos se obtuvieron mediante la evaluacion de muestras de heces por el método de
examen directo y de concentracion, y fueron ingresados en una ficha de recoleccion de datos

que incluy6 aspectos como nimero, edad, género, método (directo y de concentracién por



sedimentacion) y parasitos protozoarios y helmintos (anexo 02), determindndose la
prevalencia de parasitosis en personas del Camal Municipal Jaén 2024. Cuyos métodos estan

determinados en el manual de procedimientos del Instituto Nacional de la Salud (20).

Asi mismo en la investigacion, para la recoleccion de datos referente a la primera
variable se utilizé la ficha de recoleccion de datos y para la segunda variable se utilizé el
cuestionario, el cual fue validado por juicio de tres expertos los cuales tienen conocimiento
sobre el tema (Anexo 08), y para su confiabilidad se aplico una prueba piloto a 10
participantes que no formaron parte de esta investigacion obteniéndose valores superiores a

(0,70) encontrandose en un nivel aceptable, mediante el Alfa de Cronbach (Anexo 05).
Tipo, disefio y métodos de investigacion

El estudio de la investigacion fue de tipo aplicada, descriptiva, prospectivo, correlacional,
tipo mixta, de tipo transversal de disefio no experimental.

Aplicada: Cuando el objetivo de la investigacion es obtener nuevos conocimientos

que puedan resolver problemas practicos (21).

Descriptivo: Porque los investigadores se limitan a medir la existencia, naturaleza o

prevalencia de un fenémeno en un momento dado en una poblacion (22).

Prospectivo: Esto significa que el fendmeno que se investiga tiene una causa en el
presente y tendra un impacto en el futuro. En las investigaciones descriptivas, esto también

puede referirse a eventos futuros (21).

Correlacional: Su finalidad es medir el nivel de relacion entre dos a mas variables.
Ademas, miden variables disefiadas para ver si estan correlacionadas en una muestra de
estudio (23).

Tipo Mixta: es la recoleccion y el andlisis de datos cualitativos y cuantitativos, tanto
de combinacion y disputa ligada y de esta manera ejecuta inferencias a beneficio de la

indagacion conseguida, logrando mas sentido del fendmeno a estudiar (24).



Disefio metodologico

Disefio No Experimental: Es aquel que se realiza sin manipular deliberadamente
variables. Se basa fundamentalmente en la observacién de fendmenos tal y como se dan en

su contexto natural para despues analizarlos (25).

Tipo transversal: Es una encuesta de frecuencia. Teniendo como finalidad de
fiscalizar la presencia de enfermedades u otros resultados de utilidad que estén en relacion
ya sea con la presencia o ausencia de una exposicion, ocurriendo en una poblacion o en un

momento determinado (26).

Meétodo de investigacion

Analitico: por este método se llegd al objetivo general de la investigacion (27),
mediante las muestras analizadas a los trabajadores y sus familias del Camal Municipal Jaén
2024,

Deductivo: es aquel que va desde lo conocido y genérico, hasta lo mas proximo y
particular, que se desconocia. Asimismo, suele partir de una afirmacion dada de antemano,

la cual deberd ser comprobada mediante evidencias y fundamentos solidos (28).

Procedimientos de recoleccion de datos

Se les explico a los trabajadores y apoderados de sus familiares en una charla sobre
los factores de riesgo de salud y el llenado del cuestionario el cual contuvo trece preguntas
cerradas, ademas de un consentimiento informado el cual otorga su participacion en dicha
investigacion. Una vez llenadas las encuestas por los trabajadores los resultados de cada

pregunta se plasmaron en una hoja de calculo Excel.

Asi mismo se les explico de las condiciones preanaliticas para la recoleccion de las
muestras y se les entreg0 frascos estériles de polipropileno, también se les dio a conocer
aspectos preventivos de parasitosis. Los frascos recolectores se colocaron en un Cooler para
su conservacion y su adecuada trasportacion al laboratorio de Tecnologia Médica de la
Universidad Nacional de Jaén para su procesamiento. Los datos fueron ingresados en la
ficha de recoleccion de datos de la cual al obtener todos los resultados se ingresaron en una
hoja de calculo Excel para luego ser trasladados a un software estadistico del programa SPSS
V.26.



Analisis de datos

La informacion recolectada fue revisada, analizada y validada se trasladé a una hoja
de célculo de Excel y fue procesado en el programa estadistico SPSS V.26 para la obtencion
de los datos de las tablas estadisticas y de frecuencia, para determinar las asociaciones entre
las variables se empleo la prueba estadistica correlacion Rho de Spearman, que permitio

comprobar hipoétesis planteada.

Aspectos éticos en investigacion

La investigacion ha respetado el reglamento y las dimensiones normativas de la tesis
tanto de la Universidad Nacional de Jaén como la norma de VANCOUVER, también se
considera los elementos éticos de beneficencia, no maleficencia, autonomia y justicia,
respetandose la decisién de formar parte de la muestra a estudiar mediante la firma en el
consentimiento informado, ademas se manejara a toda la muestra con respeto e igualdad que
se merecen, asimismo de hallar el bien de ellos, sin damnificarlos en el proceso e

investigacion.



I11.  RESULTADOS

Tabla 1. Método mas especifico en la determinacion de parasitosis en personas del Camal
Municipal Jaén 2024.

Método directo

Frecuencia Porcentaje

Positivos 57 84%
Negativos 11 16%

Total 68 100%

Método por Concentracién por sedimentacion

Positivos 65 96%
Negativos 3 4%

Total 68 100%

En latabla 1 se observa que el método de concentracion por sedimentacion es mas especifico
en la deteccion de parasitosis con 96% casos positivos y solo 4% negativos, en comparacion
al método directo, que reportd 84% casos positivos y 16% negativos. Sugiriendo que el

método de concentracion es mas efectivo para diagnosticar infecciones parasitarias.

Tabla 2. Factores de riesgo que favorecen la prevalencia de parasitosis en personas del

Camal Municipal Jaén 2024.

Factores de riesgo Categoria Frecuencia Porcentaje
o No 16 49%
Higiene personal ]
Si 17 52%
No 13 39%
Agua no apta para el consumo humano
Si 20 61%
) ) _ No 19 58%
Residuos de origen animal ]
Si 14 42%
) _ ) No 14 42%
Acumulacion de residuos solidos )
Si 19 58%
_ . No 21 64%
Uso de equipo de proteccion personal )
Si 12 36%

Total 33 100.0




En la tabla 2 se observa los factores de riesgo de salud donde 52% indic6 que si cumple con
la higiene personal, mientras que 49% no lo hace. En cuanto al agua no apta para el consumo
humano 61% de los encuestados respondi6 que si es apta 'y 39% que no es apta. Respecto a
los residuos de origen animal 58% no reporta la presencia de estos residuos y 42% si lo hace.
Sobre la acumulacion de residuos sélidos 58% manifest6 que si hay acumulacion y 42% que
no reporta este problema. Finalmente, en relacion al uso de equipo de proteccidn personal

64% no utiliza equipo de EPP, mientras que 36% si lo utiliza.

Tabla 3. Grupo etario méas afectado por parasitosis en personas del Camal Municipal Jaén
2024,

NUmero de EDAD

parasitos 1-10  11-20 21-30 31-40 41-50 51-60 61-70 Total
0 4% 0% 6% 3% 4% 1% 0% 19%
1 0% 0% 0% 1% 1% 0% 0% 3%
2 15% 16% 9% 15% 10% 10% 1% 76%
3 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 1%

Total 19% 18% 15% 19% 16% 12% 1%  100%

En la tabla 3 se observa que el grupo etario mas afectado por parasitosis es el de 1-10 afios
y de 31- 40 afios con una prevalencia del 19%. Este grupo es seguido por las edades de 11-
20 afios con 18%. De 41-50 con 16%, 21-30 con 15%, 51-60 con 12% y el grupo etario de

61-70 con tan solo 1%.



Tabla 4. Parasitosis mas comdn en personas del Camal Municipal Jaén 2024.

Parasitosis Frecuencia Porcentaje
Giardia lamblia 15 14%
Blastocystis hominis 32 29%
Entamoeba Coli 36 33%
Chilomastix mesnilii 3 3%
Endolimax nana 17 17%
lodamoeba butschili 5 5%
Fasciola hepatica 0 0%
Ascaris lumbricoides 0 0%
Strongyloides stercoralis 1 1%
Total 109 100%

En la tabla 4 se logra observar que la parasitosis mas comun es; Entamoeba coli, con 33%
de los casos reportados, seguida por Blastocystis hominis con un 29%, Endolimax nana con
16%, Giardia lamblia con un 14%, lodamoeba butschili 5%, Chilomastix mesnilii 3% y

Strongyloides stercoralis 1%.

Tabla 5. Relacion entre parasitosis y factores de riesgo de salud en personas del Camal

Municipal Jaén 2024.

Aguano apta Residuos de Acumulacion Uso de
Parasitosis Higiene para el consumo origen de residuos equipo de
personal humano animal solidos proteccion
0 41% 20% 36% 32% 25%
1 0% 5% 0% 0% 0%
2 59% 70% 64% 63% 75%
3 0% 5% 0% 5% 0%
Total 100% 100% 100% 100% 100%
Rho de
Spearman -.194 132 -.095 108 -.054
p-valor 279 464 .600 548 .766




La tabla 5 muestra la relacion entre la parasitosis y factores de riesgo, los porcentajes indican
que 70% y 75 % de los encuestados presentan dos tipos de parasitosis. La correlacion de
Spearman (Rho) muestra que no hay una relacién significativa entre la parasitosis y los
factores estudiados, ya que los valores de Rho son cercanos a cero en todos los casos y los
p-valores son mayores a 0.05, lo que indica que las variables no estan correlacionadas de

manera estadisticamente significativa.

Tabla 6. Prevalencia de parasitosis por método directo y concentracion en personas del

Camal Municipal Jaén 2024.

Frecuencia Porcentaje
Positivos 122 90%
Negativos 14 10%
Total 136 100%

En la tabla 6 se logra observar que la prevalencia de parasitosis en personas del Camal
Municipal Jaén 2024 es de un 90%.



IV. DISCUSION

En lo que respecta al objetivo general fue determinar la prevalencia de parasitosis por
método directo y concentracion en personas del Camal Municipal Jaén 2024. Se encontrd
que la prevalencia de parasitosis por los dos métodos fue del 90%, con un 10% de negativos.
Este resultado es semejante a los estudios realizados por Hernandez y Loconi (16) y
Mazariego Alejandro et al (11), debido a que sus estudios la prevalencia encontrada fue de
76% y 82.30%. esto deberia a que en su investigacion se utilizé el método de concentracion

por sedimentacion.

En cuanto a que método es mas especifico en la determinacidn en parasitosis en personas
del Camal Municipal Jaén 2024. El método de concentracion por sedimentacion es el mas
especifico en la deteccion de parasitosis con un 96%, mientras que el método directo se
detectd un 84%. Esto es debido a que el método directo es menos especifico que el de

concentracion por sedimentacion.

Dentro de los factores de riego de salud que favorecen la prevalencia de parasitosis en
personas del Camal Municipal Jaén 2024. Donde 52% indic6 que si cumple con la higiene
personal, mientras que 49% no lo hace. En cuanto al agua no apta para el consumo humano
61% de los encuestados respondié que si es apta y 39% que no es apta. Respecto a los
residuos de origen animal 58% no reporta la presencia de estos residuos y 42% si lo hace.
Sobre la acumulacion de residuos sélidos 58% manifest6 que si hay acumulacion y 42% que
no reporta este problema. Finalmente, en relacion al uso de equipo de proteccién personal
64% no utiliza equipo de EPP, mientras que 36% si lo utiliza. Lo cual al comparar con
Hernandez y Loconi (16), demostraron que el saneamiento ambiental, deficiente habito de
higiene, tenencia de animales son los méas destacados, también en el estudio realizado por
Mora y Bernal et al (12) demostraron que los factores higiénicos, consumo de agua no
tratada son los més relevantes. Tiene relacion con sus investigaciones ya que también se
encontrd que los habitos de higiene, agua no tratada son los que contribuyen a la prevalencia
de parasitosis, mientras que en nuestra investigacion en lo que es el uso de EPP son los

factores que mas predisponen la prevalencia de parasitosis.

Ademas, en cuanto al grupo etario mas afectado por parasitosis en personas del Camal
Municipal Jaén 2024. Se encontrd que las personas de 1-10 afios y de 31-40 afios representan

una prevalencia de 19% siendo estas el grupo etario mas afectado. Lo cual tiene se asemeja



con el resultado de Oblitas y Tarrillo (18), el cual obtuvieron que el grupo etario mas
afectado son de 1-10 afios con un 43.43%; ademas Villca (10), determino que el grupo etario
mas afectado es de 8 afios con un 32% de parasitosis. Esto explicaria que los nifios son mas

susceptibles a infectarse por parasitosis.

En lo que respecta a la parasitosis mas comun en personas del camal municipal Jaén 2024,
la parasitosis mas comun es de los protozoarios; Entamoeba coli con un 33%. Los resultados
son similares a los de Villca (10) quien determino que la parasitosis mas comun es el
Entamoeba coli con un 69%, y también Castro, Mera y Schettini (13) que la parasitosis méas
comun fue Enatamoeba coli con un 24,7%. Esto nos conlleva explicar que se deberia su
permanencia ya que predomina en climas calidos y himedos, ademas de climas frios. Una

mala higiene conlleva a su transmision.

Finalmente, la relacion entre parasitosis y factores de riesgo en personas del Camal
Municipal Jaén 2024. Nos demuestra que 70% Yy 75% de los encuestados presentan dos tipos
de parasitosis. La correlacion de Spearman (Rho) muestra que no hay una relacion
significativa entre la parasitosis y los factores estudiados, ya que los valores de Rho son
cercanos a cero en todos los casos y los p-valores son mayores a 0.05, lo que indica que las

variables no estan correlacionadas de manera estadisticamente significativa.



V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

En nuestra investigacion segun los datos obtenidos se llegd a las siguientes conclusiones:

La prevalencia de parasitosis por método directo y concentracion en personas del
Camal Municipal Jaén 2024, fue del 90%, esto refleja un problema de salud
significativa que requiere atencion inmediata para reducir los riesgos asociados a la

parasitosis en la poblacion del Camal Municipal de Jaén.

El método mas especifico en la deteccion de parasitosis en personas del Camal
Municipal Jaén 2024, fue el método de concentracion por sedimentacion con 96%,
mientras que el método directo con 84%, por lo que deberia ser la técnica de eleccién

para el diagnostico de infecciones parasitarias.

Dentro de los factores de riego de salud que favorecen la prevalencia de parasitosis
en personas del Camal Municipal Jaén 2024, se pudo determinar que los factores de
riesgo mas destacan son residuos de origen animal y acumulacién de residuos sélidos
con 58%, y el no uso de equipos de proteccion personal con 64%. La alta prevalencia
de parasitosis en las personas del Camal Municipal esta estrechamente relacionada
con la falta de uso adecuado de equipos de proteccion personal contribuyendo
significativamente a la exposicion a parasitos y otros agentes infecciosos. Para
reducir estos riesgos, es esencial mejorar las condiciones de trabajo mediante la
implementacién de medidas de proteccion adecuadas y la educacion continua en

salud ocupacional.

El grupo etario més afectado por parasitosis en personas del Camal Municipal Jaén
2024. Se encontrd que las personas de 1-10 afios y de 31-40 afios representan una
prevalencia de 19% siendo estas el grupo etario mas afectado, ambos grupos etarios
requieren intervenciones especificas para reducir la prevalencia de parasitosis,
mejorar las condiciones laborales, y fortalecer los programas de salud pablica en la

comunidad.



La parasitosis mas comun en personas del camal municipal Jaén 2024, la parasitosis
mas comun es de los protozoarios; Entamoeba coli con un 33%, esta especie de
parasito no es altamente patdgena, su prevalencia sugiere que existen factores de
riesgo relacionados con la contaminacion fecal y practicas de higiene deficientes que
deben ser abordadas para reducir el riesgo de infecciones parasitarias mas graves en
la comunidad. Debido a esto se debe mejorar las condiciones sanitarias, implementar
programas de prevencién y educacion, y promover el uso de equipos de proteccion
personal son pasos cruciales para controlar la parasitosis y prevenir enfermedades

mas serias.



RECOMENDACIONES
En este proyecto de investigacion segun los resultados recomendamos:

= Al alcalde de la provincia de Jaén elaborar y ejecutar un plan de accion para mejorar
los ambientes laborales de todos los trabajadores del Camal Municipal para que

trabajen en Optimas condiciones.

= Al jefe de la Sub gerencia de Comercializacion, Licencias y Control sanitario llevar
a cabo un plan de desparasitacion a todos los trabajadores del camal municipal, asi
mismo proveer de material de bioseguridad a cada uno de ellos para el desarrollo de
sus actividades.

= Al administrador del Camal Municipal ver y hacer cumplir el uso de equipos de uso
de proteccion personal a todos los trabajadores, asi mismo a todas las personas que

ingresan a sus instalaciones para evitar contraer algin tipo de paréasitos.

= Al director de la Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad
Nacional de Jaén conjuntamente con todos los alumnos realizar el tamizaje para
descartar parasitos en los trabajadores del Camal Municipal cada periodo de tiempo,

asi mismo dar sesiones educativas para evitar contraer algun tipo de parasitosis.
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VIl.  ANEXOS

Anexo 01: Operacionalizacion de variables

enfermedad o cualquier

otro problema de salud.

Acumulacion de residuos sélidos

Uso de equipo de proteccion personal

Variable Definicion conceptual Dimension operacional Indicador Tipo Escala Instrumento
Son infestaciones Positivo
intestinales producidas por Método directo Negativo
la deglucion de quistes de . Ficha
o Mixta ) _
Parasitosis | protozoos, huevos o larvas Nominal | recoleccion
Positivo
de gusanos. Son causadas Método de concentracion por de datos
por dos tipos de parasitos, sedimentacion Negativo
(protozoos y helmintos).
Un factor de riesgo en Higiene personal
epidemiologia es toda Nunca, Casi
circunstancia o situacion | Agua no apta para el consumo humano Nunca, A
Factores de _
) g que aumenta las Veces, Casi Mi Nominal | E
riesgo de . i i i _ ixta omina ncuesta
ud probabilidades de una Residuos de origen animal Siempre,
salu
persona de contraer una Siempre
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Anexo 02: ficha de recoleccidon de datos
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD NACIONAL

DE JAEN
Yo, Thalia CQ“W” 3CA ' e(n 0""”}05 identificado(a) con
DNIN® 3q 285949, como sujeto de investigacion, en pleno uso de mis facultades
mentales, libre y voluntariamente EXPONGO:

Que he sido debidamente INFORMADO por los responsables del Proyecto de
Investigacion Cientifica titulada: Parasitosis por método directo y concentracién con
relacion a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del Camal
Municipal Jaén 2023; reconociendo que es importante la participacién de mi persona en

este estudio para lograr informacién que contribuya a mejorar esta problematica de salud

en las personas.

Dejo constancia que he recibido explicaciones sobre la naturaleza y propésito de la

investigacion y también he tenido ocasién de aclarar las dudas que me han surgido.

MANIFIESTO:
Que he entendido y estoy satisfecho de todas las explicaciones y aclaraciones recibidas

sobre el mencionado trabajo de investigacion y OTORGO MI CONSENTIMIENTO para

que sea aplicada la debida encuesta a mi persona.
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Anexo 04: Encuesta

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

\| -
ESCUELA PROFESIONAL DE

TECNOLOGIA MEDICA

UNIVERSIDAD NACIONAL
DE JAEN

Estimado (a) sefior (a), sirvase responder la presente encuesta, marcando con una “X" la
alternativa correspondiente. Su aporte permitira identificar los factores de riesgo de salud
con relacion a parasitosis.
N CODNFOL o s av e bsseenarass
DATOS DE FACTORES DE RIESGO DE SALUD EN PARASITOSIS
1. HIGIENE PERSONAL:
a. Se lavan las manos antes y después de ir a los servicios higiénicos.
Nunca( ) CasiNunca( ) A veces( ) CasiSiempre O() Siempre ()
b. Se lavan las manos antes y después de comer.
Nunca( ) Casi Nunca( ) A veces( ) Casi Siemprep() Siempre ()
2. AGUA NO APTA PARA EL CONSUMO HUMANO.
a. Consume agua directamente del grifo.
Nunca ( ) CasiNunca( ) A veces( ) CasiSiempre &) Siempre ()
b. Consume agua hervida.
Nunca( ) CasiNunca( ) A vecesy() Casi Siempre (" ) Siempre ()
3. RESIDUOS DE ORIGEN ANIMAL
a. Los residuos son eliminados inmediatamente.
Nunca ( ) CasiNunca( ) A veces( ) CasiSiempre ()() Siempre ()
b. Después de eliminar los residuos, se desinfecta el lugar.

Nunca( ) CasiNunca( ) A veces( ) Casi Siempre ()() Siempre ()



4. ACUMULACION DE RESIDUOS SOLIDOS
4. Los residuos sélidos se acumulan por varios dias.
Nunca () CasiNunca( ) A veces () Casi Siempre (<) Siempre ()
b. Los residuos solidos se clasifican para su eliminacion correcta.
Nunca QQ Casi Nunca ( ) A veces( ) CasiSiempre ( ) Siempre( )
5. USO DE EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
a. El mameluco que usa es descartable.
Nunca ()Q Casi Nunca( ) A veces( ) CasiSiempre( ) Siempre( )
b. Utiliza botas como calzado.

Nunca ( ) Casi Nunca( ) A veces( ) CasiSiempre( ) Siempre ()

c. Utiliza guantes descartables.

Nunca()() Casi Nunca( ) A veces( ) CasiSiempre ( ) Siempre ()

d. Utiliza lentes protectores.

NuncaQQ Casi Nunca( ) A veces( ) CasiSiempre( ) Siempre ()

e. Utiliza gorros descartables.
Nunca 9(2 Casi Nunca( ) A veces( ) CasiSiempre ( ) Siempre ()

{GRACIAS POR SU COLABORACION



Anexo 05: Confiabilidad del instrumento

Dimension N° item Alfa de Cronbach
Higiene personal 2 0.710
Agua no apta para el consumo humano 2 0.712
Residuos de origen animal 2 0.714
Acumulacion de residuos solidos 2 0.720
Uso de equipo de proteccion personal 5 0.854

Fuente: Resultados del software SPSS v23 prueba piloto



Anexo 06: Autorizacion para realizar la investigacion

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL

JAEN - PERU
OFICINA DE GESTION DE RECURSOS HUMANOS

Simén Bolivar N° 1520 - 2do. piso - Telefax 076-431234

“ARO DE LA SALUD, LA PAZ Y EL DESARROLLO".

Jaén, 31 de mayo del 2023.

Fl 25 - - RH
Sefiores:
YESSICA LISETH REGALADO PEREZ
UVER IVAN DIAZ TAPIA
ASUNTO :  ACEPTACION DE TRABAJO DE INVESTIGACION.
REF. :  Solicitud de fecha 18.05.2023 T: 19754

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y al mismo tiempo, en atencion a la
solicitud de la referencia, se le comunica que la Oficina de Gestién de Recursos Humanos, acepta su solicitud
para realizar su investigacién “PARASITOSIS POR METODO DIRECTO Y CONCENTRACION CON RELACION A
FACTORES DE RIESGO DE SALUD EN TRABAJADORES Y SUS FAMILIAS DEL CAMAL MUNICIPAL JAEN 2023",
en la Universidad Nacional de Jaén, para optar la carrera Profesional de Tecnologia Médica.

Sin otro en particular, hago propicia la ocasién para expresar las muestras de mi especial
consideracién.

Atentamente,

cc
-Ardhivo.
GASP/SGRH
MMM/Sec.




Anexo 07: Solicitud de permiso del Laboratorio de la UNJ

A S A S g

. '.N UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO ACADEMICO DE
NACIONAL DE JAEN TECNOLOGIA MEDICA
|

"ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

Jaén, 18 de mayo del 2023
EXP.N*: 00644288

seflores:
- Uver Ivan Diaz Tapla
) Yessica Liseth Regalado Perez

Estudiante de la Escuela Profesional de Tecnologla Médica
Universidad Nacional de Jaén

Ciudad.-

ASUNTO: AUTORIZACION PARA USO DEL LABORATORIO DE TECNOLOGIA MEDICA
PARA REALIZAR PROCEDIMIENTOS DE MUESTRAS.

Ref. SOLICITUD S/N

Mediante el presente me dirijo a usted. Para saludarle muy
cordialmente, y a |a vez AUTORIZAR, a los estudiantes Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth
Regalado Perez , para realizar el procedimientos de muestras bioldgicas de proyectos
denominado “PARASITOSIS POR METODO DIRECTO Y CONCENTRACION CON RELACION A
FACTORES DE RIESGO DE SALUD EN TRABAJADORES Y SUS FAMILIAS DEL CAMAL MUNICIPAL
JAEN 2023, que se desarrollara en el Laboratorio de Tecnologla Médica de la Universidad
Nacional de Jaén los dias martes de 8:00 am - 3:00 pm desde el 01 de junio hasta el 31 de
julio del 2023, teniendo como asesor Dr. Juan Enrique Arellano Ubillus, cabe mencionar que
los reactivos a utilizar serdn adquiridos por los investigadores.

Wetheds  30l05| 2022

Sin otro particular, me suscribo ante usted

Atentamente

RTTT rm t Sy T YD MO 1T, % tr¥v?T SR - . - G A0 VAT Y

SOLIDARIA « SALUDABLE - SOSTENIBLE

wawunledu pe




Anexo 08: Validacion de instrumento

CARTA DE PRESENTACION

Mg Ferndudezr  Guenero  Koberd  Yianvel
Presente

Asunto: Validacién de instrumento de investigacion a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos el agrado de
comunicamos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracién para determinar la
validez del contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el
proyecto de investigacién denominado “Parasitosis por método directo y concentracion
con relacion a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal
municipal Jaén 2023”. Con el fin de obtener el titulo profesional de Licenciados en

Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia patologica.

Su valiosa ayuda consistira en la evaluacion de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos, variables, dimensiones, indicadores, y la redaccion de las mismas.

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, se despiden de usted.

Atentamente

T

Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez

DNI: 75935418 DNI: 75701732



FICHA DE VALIDACION

L DATOS GENERALES:

...............................................
...........................................................................

Titulo de la investigacién: Parasitosis por método directo y concentracion con relacién
a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal municipal Jaén
2023.

1. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE | BAJA |BUENAS | MUY

INDICADORES CRITERIOS BUENA
DE0OA25 | DE25A | DESOA | DE75A
50 75 100

Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje

apropiado A 00

Esta expresando
OBIJETIVIDAD en conductas
observables '5 0 0

Adecuado al
ACTUALIDAD avance de la
investigacion | OO

Existe un
ORGANIZACION | constructo légico
en los items ( 00




SUFICIENCIA

Valora las
dimensiones en

cantidad y calidad

o0

INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplir con los

objetivos trasados

|00

CONSISTENCIA

Utiliza suficientes
referentes

bibliograficas

100

COHERENCIA

Entre hipdtesis,
dimensiones e

indicadores

100

METODOLOGIA

Cumple con los
lineamientos

metodoldgicos

\o00

PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional para la

ciencia

\o O

Muchas gracias por su valiosa contribucion a la siguiente validacién.

l;u£%rmm

C.T.M.P. 14723

Firma del experto




CARTA DE PRESENTACION

Dr. e . .
I Samame Ct"s?fd") ose Gu‘\levmo

Presente
Asunto: Validacién de instrumento de investigacion a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos el agrado de
comunicamnos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de
su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracién para determinar la
validez del contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el
proyecto de investigacién denominado “Parasitosis por método directo y concentracién
con relacién a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal
municipal Jaén 2023”. Con el fin de obtener el titulo profesional de Licenciados en

Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia patolégica.

Su valiosa ayuda consistir en la evaluaci6n de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos, variables, dimensiones, indicadores, y la redaccién de las mismas.
Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, se despiden de usted.

Atentamente

oAt futd

[
Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez

DNI: 75935418 DNI: 75701732



FICHA DE VALIDACION

L DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres: Sa mow £

Ocupacién, grado académico, lugar donde labora:

Lebors. an“':pr"’Q EsSLd -

..................

Fecha de validacién (dia, mes, aio):

...................................................

Cispelly_ Temi | Ovillemo. .
NP

e
Wioeses 2 [05(22/

Titulo de la investigacion: Parasitosis por método directo y concentracién con relacion

a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal municipal Jaén

2023.

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE | BAJA | BUENAS | MUY
INDICADORES CRITERIOS BUENA
DEOA25 DE25A | DESOA | DE75A
50 75 100
Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje ’,} S
apropiado
Esta expresando
OBJETIVIDAD | en conductas '} S
observables
Adecuado al
ACTUALIDAD avance de la } 0
investigacion
Existe un
ORGANIZACION | constructo logico R0

en los items




SUFICIENCIA

Valora las
dimensiones en

cantidad y calidad

®S

INTENCIONALIDAD

Adecuado para
cumplir con los

objetivos trasados

L ]

CONSISTENCIA

Utiliza suficientes
referentes

bibliograficas

38

COHERENCIA

Entre hipotesis,
dimensiones e

indicadores

43

METODOLOGIA

Cumple con los
lineamientos

metodoldgicos

35

PERTINENCIA

Es asertivo y
funcional para la

ciencia

80

u-p

Dr. Jasé
Esaueia Priggsional Teaioma e~
Firma del experto

Muchas gracias por su valiosa contribucién a la siguiente validacién.




CARTA DE PRESENTACION

Mg. Villawveva,  Sosa  Adan Joc‘l

Presente
Asunto: Validacién de instrumento de investigacién a través de juicio de un experto.

Nosotros, Uver Ivan Diaz Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez tenemos el agrado de

comunicamnos con usted para expresarle nuestros saludos cordiales y asi mismo, hacer de

su conocimiento que siendo estudiantes de la carrera profesional de Tecnologia Médica
de la Universidad Nacional de Jaén, solicitamos su colaboracién para determinar la
validez del contenido de los instrumentos de recoleccion de datos a ser aplicados en el
proyecto de investigacién denominado “Parasitosis por método directo y concentracion
con relacion a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal
municipal Jaén 2023”. Con el fin de obtener el titulo profesional de Licenciados en

Tecnologia Médica con especialidad en Laboratorio Clinico y Anatomia patolégica.

Su valiosa ayuda consistir4 en la evaluacion de la pertinencia de cada una de las preguntas

con los objetivos, variables, dimensiones, indicadores, y la redacci6n de las mismas.

Agradeciendo de antemano su valiosa colaboracion, se despiden de usted.

Atentamente

[
Uver Ivan Diaz Tapia Yessica Liseth Regalado Pérez

DNI: 75935418 DNI: 75701732



FICHA DE VALIDACION
I. DATOS GENERALES:

Apellidos y nombres:

............................................................................

.................................................................

Titulo de la investigacion: Parasitosis por método directo y concentracién con relacion

a factores de riesgo de salud en trabajadores y sus familias del camal municipal Jaén

2023.

II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE [ BAJA | BUENAS | MUY
- INDICADORES CRITERIOS BUENA
DEOA25 | DE25A | DESOA [ DE75A
50 75 100
Esta formulado
CLARIDAD con lenguaje q 0
apropiado
Esta expresando
OBJETIVIDAD en conductas % 0
observables
Adecuado al
ACTUALIDAD avance de la
investigacion ’} S
Existe un
ORGANIZACION | constructo 16gico q 5
en los items




Valora las
SUFICIENCIA dimensiones en

cantidad y calidad

95

Adecuado para
INTENCIONALIDAD | cumplir con los

objetivos trasados

1%

Utiliza suficientes
CONSISTENCIA | referentes

bibliograficas

15

Entre hipotesis,
COHERENCIA dimensiones e

indicadores

(]

Cumple con los
METODOLOGIA | lineamientos

metodoldgicos

s

Es asertivo y
PERTINENCIA funcional para la

ciencia

g0

) e et

ESPECULISTAEN LABORATORI CLMCO Y
Firma el '%xgﬁéﬂo

Muchas gracias por su valiosa contribucin a la siguiente validacién.




Anexo 09: Compromiso del asesor

LNj UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

USNVEREIOND NACIONAL Ley de Creacion N° 29304
Universidad Licenciada con Resolucion del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

COMPROMISO DEL ASESOR

El que suscribe, Juan Enrique Arellano Ubillus, con Grado de Doctor en Ciencias de la Salud
D.N.I. (X) / Pasaporte ( ) / Camet de Extranjeria ( ) N° 33655281 con conocimiento del
Reglamento General de Grado Académico y Titulo Profesional de la Universidad Nacional de
Jaén, se compromete y deja constancia de las orientaciones a los Estudiantes Uver Ivan Diaz
Tapia y Yessica Liseth Regalado Pérez, de la Carrera Profesional de Tecnologia Médica en la

formulacion y ejecucion del:

() Plan de Trabajo de Investigacion ( ) Informe Final de Trabajo de
Investigacion

(X ) Proyecto de Tesis () Informe Final de

Tesis

() Informe Final del Trabajo por Suficiencia Profesional

Por lo indicado doy testimonio y visto bueno que el Asesorado ha ejecutado el Proyecto de
Investigacion; por lo que en fe a la verdad suscribo la presente.

Jaén, 10 de Noviembre del 2022

Aﬂ}'

Dr. JéaEnrique Arellano Ubillus
Asesor




Anexo 10: Declaracion jurada de no plagio

\
b,j UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

UNIVIRSIGAD NACIONAL Loy de Creaclén N° 29304
Universidad Licenclada con Resoluclén del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDU/CD

FORMATO 04: DECLARACION JURADA DE NO PLAGIO

Yo Diaz Tapia Uver Ivan, identificado con DNI N° 75935418 estudiante de la Escuela

Profesional de Tecnologla Médica de la Universidad Nacional de Jaén; declaro bajo

juramento que Soy Aulor del Trabajo de Investigacién: “Parasitosis por método
directo y concentracion con relacién a factores de riesgo de salud en personas y
sus familias del Camal Municipal Jaén 2023"

1.
2,

El mismo que presento para oplar: ( ) Grado Académico de Bachiller (X) Titulo Profesional
El Trabajo de Investigacion no ha sido plagiado ni total ni parcialmente, para la cual se han
respetado las normas internacionales de cilas y referencias para las fuentes consultadas.

3. ElTrabajo de Investigacién presentado no atenta contra derechos de terceros.

4. El Trabajo de Investigacién no ha sido publicado ni presentado anteriormente para obtener

alguin grado académico previo o litulo profesional.

Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni duplicados, ni
copiados. Por lo expuesto, mediante la presente asumo toda responsabilidad que pudiera derivarse
por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de Investigacién, asi como por
los derechos sobre la obra ‘invencion presentada. Asimismo, por la presente me comprometo a
asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para la UNJ en favor de
terceros por motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo
declarado o las que encontraren causa en el contenido del Trabajo de Investigacion.

De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el plan de trabajo de investigacion haya
sido publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones civiles y penales que de mi
accion se deriven.

Jaén, 06 de Junio de 2023.

o

Uver Ivan Diaz Tapla




‘ =
I‘NJ UNIVERSIDAD NACIONAL DE JAEN

N T o Ley de Creacién N° 29304
Universidad Licenciada con Resolucién del Consejo Directivo N° 002-2018-SUNEDUI/CD

FORMATO 04: DECLARACION JURADA DE NO PLAGIO

Yo, Regalado Pérez Yessica Liseth, identificado con DNI N° 75701732 estudiante de la Escuela
Profesional de Tecnologia Médica de la Universidad Nacional de Jaén; declaro bajo

juramento que Soy Autor del Trabajo de Investigacion: “Parasitosis por método

directo y concentracién con relacién a factores de riesgo de salud en personas y sus familias
del Camal Municipal Jaén 2023"

1. El'mismo que presento para optar: ( ) Grado Académico de Bachiller (X) Titulo Profesional

2. ElTrabajo de Investigacién no ha sido plagiado ni total ni parcialmente, para la cual se han
respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes consultadas.

3. ElTrabajo de Investigacién presentado no alenta contra derechos de terceros.

4. EIl Trabajo de Investigacién no ha sido publicado ni presentado anteriormente para obtener
algun grado académico previo o titulo profesional.

5. Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falsificados, ni duplicados, ni
copiados. Por lo expuesto, medianle la presente asumo toda responsabilidad que pudiera derivarse
por la autoria, originalidad y veracidad del contenido del Trabajo de Investigacién, asi como por
los derechos sobre la obra 'invencion presentada. Asimismo, por la presente me comprometo a
asumir ademas todas las cargas pecuniarias que pudieran derivarse para la UNJ en favor de
terceros por motivo de acciones, reclamaciones o conflictos derivados del incumplimiento de lo
declarado o las que encontraren causa en el contenido del Trabajo de Investigacién.

De identificarse fraude, pirateria, plagio, falsificacion o que el plan de trabajo de investigacion haya
sido publicado anteriormente; asumo las consecuencias y sanciones civiles y penales que de mi

accion se deriven,

Jaén, 06 de Junio de 2022.

Led

Yesslca Liseth Regalado Pérez




Anexo 11: Evidencias fotogréaficas

Brindando sesiones de sensibilizacion Explicando como recolectar
sobre la parasitosis y encuestandolos a los correctamente la muestra de heces en
trabajadores. un frasco recolector.

Las muestras recolectadas listas para ser procesadas en el Laboratorio de Microbiologia

de la Universidad Nacional de Jaén.



4 L - ’ . (v,"(
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Rotulando las muestras de haces Aplicando las técnicas para el
procesamiento de las muestras de

haces.

Técnica del Método de Concentracion Técnica del Método Directo

por Sedimentacion.



Lectura de las muestras

Fotografia microscopica de parasito
Helminto Strongyloides Stercoralis.




